
Mis on ravimi kliiniline uuring? 

https://www.youtube.com/watch?v=BqaVXr0uS1A 

Vaata videot ja vasta küsimustele! 

1) Mida tähendab kliiniline uuring? 

2) Mis kasu saab uuringust selles osaleja? 

3) Kellel on lubatud kliinilisi uuringuid teha? 

4) Mis on kliinilise uuringu esimese faasi eesmärk, kui palju seal uuritavaid osaleb ja kas nad on 

terved või haiged? 

5) Mis on kliinilise uuringu teise faasi eesmärk, kui palju seal uuritavaid osaleb ja kas nad on 

terved või haiged? 

6) Mis on kliinilise uuringu kolmanda faasi eesmärk, kui palju seal uuritavaid osaleb ja kas nad 

on terved või haiged? 

7) Mis on kliinilise uuringu neljanda faasi eesmärk, kui palju seal uuritavaid osaleb ja kas nad on 

terved või haiged? 

8) Millal uuritakse ravimit lastel ja rasedatel? 

9) Millised load on vajalikud, et saaks ravimiuuringuga alustada? 

10) Mida tasub kindlasti seoses kliinilises uuringus osalemisega meeles pidada? 

 

 

Vastused (lühidalt) 

1) Kliiniline uuring tähendab kas katsetusjärgus või juba müügiloaga ravimi toime uurimist 

inimesel. 

2) Kliinilises uuringus osaleja saab oma haiguse ja selle ravivõimaluste kohta uut infot. Tuleb 

meeles pidada, et uus ravim võib, aga ei pruugi haiguse vastu aidata. 

3) Ravimifirmad, teadusasutused ja arstid. 

4) Selgitada välja ravimi ohutus, osalejaid mõnikümmend, kes on terved vabatahtlikud. 

5) Selgitada välja ravimi annus, toime ja sagedasemad kõrvaltoimed. Osalejaid mõnisada, kellel 

on haigus, mida ravim peaks ravima. 

6) Kinnitada põhjapanevalt, et ravim toimib ootuspäraselt. Jätkub kõrvaltoimete tuvastamine. 

Osalejaid mõnisada kuni mõni tuhat, kellel on haigus, mida ravim peaks ravima. 

7) Neljandas faasis selgitatakse välja müügiloaga ravimi pikaajalised toimed ning kogutakse 

infot kõrvaltoimete kohta. 

8) Ravimit uuritakse lastel ja rasedatel alles siis, kui ravimi kohta on täiskasvanutelt piisavat 

infot saadud. 

9) Kliiniliseks uuringuks peab saama ravimiameti ja ravimiuuringute eetikakomitee loa. 

10) Tasub meeles pidada, et kliinilises uuringus osalemine on alati vabatahtlik. 

https://www.youtube.com/watch?v=BqaVXr0uS1A

