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SISSEJUHATUS

Me loodame, et see raamat tdidab kolme eesmarki. Esiteks vOiks see julgustada labi viima
glimnaasiumiastmes rohkem loomade ja inimeste kaitumist uurivaid praktilisi toid. Teiseks
vOiks see aidata Opilastel mGista moningaid loomade kditumise aluspohimdotteid, mis on
olulised nii bioloogias kui ka psiihholoogias®. Kolmandaks vdiks see aidata neil dpilastel, kes
Opivad glimnaasiumiastmes bioloogiat, psiihholoogiat voi loodusteadusi, arendada Gpioskusi
andmekogumisiilesannete (struktureeritud kisimustike) sooritamise kaudu. Suurem osa
sellest raamatust koosnebki soovitustest praktiliste to6de ja andmekogumisiilesannete
labiviimise kohta. Lisaks on siin veel peatlikid, mis kasitlevad kaitumise kirjeldamist ja
mootmist, loomade Gppetdds kasutamisega seotud praktilisi kiisimusi, selle kohta kaivaid
turvanoudeid ja seadusandlust ning eetikaklisimusi, mis puudutavad elusolendite kasutamist
koolis.

Praktilised tood

Mones praktilises t66s on uurimisobjektiks Opilased, kelle leidmisega koolides ei tohiks
probleemi olla. Teistes uuringutes on vaja kasutada aga teistsuguseid (mitte Homo sapiens’i)
liike, kelle kohta leiab rohkem infot peatikis ,Praktilised kiisimused“. Me loodame, et
peattkid ,Praktilised too6d“, ,Praktilised kiisimused” ning ,Kditumise kirjeldamine ja
mootmine” Ghtekokku voimaldavad Iabi viia rohkem ja huvitavamaid valjakutseid pakkuvaid
praktilisi toid elusolenditega kui enamasti tavaks. Nende peatikkide eesmargiks on
tutvustada vGimalikult erinevaid katseid, alates vaga selgelt struktureeritud tegevustest kuni
vdahem rangete uurimistoode ja paris avatud projektideni vilja.

Loomade, sh inimeste kaitumist kasitlevad uurimistood pakuvad loodetavasti rikkalikult
védljakutseid, voimaldades Opilastel nende kaudu demonstreerida katseplaneerimise,
materjalikogumise, kogutud materjali analtlsimise, jarelduste tegemise ja kogutud materjali
hindamise oskusi. Kditumisuuringud sobivad nende oskuste arendamiseks mitmel pohjusel.

! Siin ja edaspidi on viidatud Suurbritannia koolide dppekavale, kuid suures osas kattuvad kdsitletud teemad ka Eesti Sppekavadega.
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e Kaitumisuuringuid saab sageli ldbi viia lihema aja jooksul kui paljusid teisi
bioloogiaalaseid uurimistdid. Eriti kehtib see nende katsete kohta, milles kasutatakse
laboriloomi voi inimesi.

e Enamiku Opilaste jaoks on kaitumisalased uurimistdod huvitavad ja motiveerivad ja see
aitab Opilastel nende ldbiviimise juures oma vdimeid maksimaalselt rakendada.

e Erinevate vOimetega Opilased vdivad sageli alustada Uhest uurimisprojektist (naiteks
tigude toitumiskaitumisest) ja arendada seda edasi eri suundades, demonstreerides
sellega planeerimis- ja andmekogumisoskusi vastavalt oma huvidele ja vGimetele.

e Erinevalt moningatest teistest loodusteaduste valdkonna uurimisprojektidest ei vaja
kaditumisuuringud ilmtingimata kallist ja keerukat varustust.

e Kaitumisuuringutest saab suurel hulgal kvantitatiivseid andmeid, mis annavad Opilastele
vOimaluse arendada oma oskusi andmete analliisimisel, jarelduste tegemisel ja kogutud
materjali hindamisel.

e Erinevalt teistest loodusteaduste valdkondadest on Opilastel kaitumisuuringute puhul
sageli lihtsam valja tulla originaalse uurimistdoga.

Koigest sellest tulenevalt on Opilastel hea vGimalus saada positiivne hinne, kui nad teevad
mone glimnaasiumiastme aine raames kditumisalase uurimistdo. Lisaks on selles raamatus
kirjeldatud praktilisi toid vOGimalik kasutada gilmnaasiumiastme bioloogiatundides
mitmesuguste teoreetiliste kiisimuste — naiteks keskkonnaga kohanemise (,Emase mardika
munemiskoha eelistused”) voi toitumise (,Kus toituda? Otsustusprotsess tuvidel”) —
Opetamiseks ja tlekordamiseks.

GlUmnaasiumiastme psihholoogiakursuses keskendutakse inimese kaitumisele, kuid selles
programmis leidub ka loomadel ldbi viidud uuringuid. Nende kursuste raames tehtavates
toodes voib keskenduda kas inimeste vdi loomade kditumisele. Siinses raamatus dra toodud
praktilised t66d annavad kahtlemata Opilastele vdimaluse nadidata oma oskusi katse
planeerimisel ja labiviimisel, andmete ja informatsiooni kogumisel ja seejarel analllsimisel,
kogutud toendite pohjal jarelduste tegemisel ja uurimistoo tulemuste veenval ja labikaalutud
esitamisel.

Mitmed siin dra toodud praktilised t66d sobivad kasutamiseks glimnaasiumiastme koigi
ainete ,indiviidisiseste protsesside” alla kuuluvate teemade illustreerimiseks. Siia kuuluvad
sellised protsessid nagu emotsioonid (,,Kui hirmutavaks inimesed erinevaid loomi peavad?“
ja ,Stress sotsiaalses situatsioonis®), taju (,Visuaalsete stiimulite tdlgendamine — illusiooni
vagi“ ja ,Navigeerimine visuaalsete stiimulite puudumisel”) ja dppimine (, Tagasiside mdju
Opioskustele”). Samuti aitab siinses raamatus sisalduvate praktiliste t66de kogum Gpetada
»indiviididevaheliste protsesside” aspekte, naiteks sooidentiteeti (,,Kditumise kujunemine —
kampsuni le pea seljast vGtmine”). Andmekogumise kisimustikud, mis tegelevad selliste
teemadega nagu , Autojuhtide seaduskuulekus foori taga“ ja ,Inimeste eelistused koera
valimisel” vOiksid drgitada Opilasi kasitlema neid teemasid oma uurimistdéds pohjalikumalt.
Moned praktilised to6d selles raamatus on sellised, mida voib |abi viia ka lihtsalt seetdttu, et
Opilasi paelub just selle loomaliigi kditumine. Naiteks ,Paindlikkus magamiskoha valikul
kasside naitel” ja ,Kus toituda? — otsustusprotsess tuvidel”. (Viimase uurimisteema puhul



pole suurt ohtu, et selle kdigus vdiks linde lubamatult héirida voi mojutada pikemas
perspektiivis nende ellujdgdgmist voi paljunemisedukust, kuid siiski tuleks kinni pidada
loomuuringute ldbiviimist puudutavatest eetika-alastest soovitustest, millest antakse
Ulevaade pstihholoogia 6ppekavas.)

Kdigi loomade kditumist kasitlevate praktiliste tédde puhul on oluline, et pédrataks piisavalt
tahelepanu turvalisusele ja eetikale, aga ka elusloomade koolides kasutamisega seotud
seadusandluse jargimisele. Peatlikid ,Turvalisus ja seadusandlus” ning ,Elusloomade
koolides kasutamisega seotud eetilised kiisimused” ongi mdeldudki just nende valdkondade
katmiseks.

Andmekogumisharjutused

Andmekogumise harjutused (struktureeritud kisimustikud) algavad Ghe vdi mitme ideid
argitava materjaliga, milleks on siis kas mingi tekst, foto, numbrilised andmed vdi joonised.
Materjalidele jargnevad nendega seotud kisimused. Vaid mdned Uksikud kisimused
eeldavad vastamiseks faktiliste teadmiste omamist loomade kditumise kohta, enamasti on
vOimalik neile vastata ka ainult teema sissejuhatuses dra toodud materjalide pdhjal. Sellise
tegevuse eesmargiks on arendada dpilaste analliisimise, arusaamise ja andmete kasutamise
vOimet, mida I3aheb vaja nii bioloogias, psihholoogias kui ka loodusteadustes
glimnaasiumitaseme eksami sooritamisel. Iga andmekogumisharjutuse kohta on antud ka
vastused kahe taseme, kesk- ja kdrgtaseme jaoks. Vastusele vastav punktisumma on toodud
kiisimuse jarel sulgudes. Raamatu I6pus on dra toodud modned vdimalikud vastusevariandid.

Autorioigused

Koiki selles raamatus leiduvaid materjale on lubatud kopeerida selle haridusasutuse piires,
kes on selle raamatu ostnud. Autoridiguste valdaja on Loomade Kiitumise Uurimise Uhing
(Association for the Study of Animal Behaviour, ASAB), kelle kdest tuleb kisida luba, kui
soovitakse kasutada neid materjale ménel muul otstarbel.

KAITUMISE KIRJELDAMINE JA MOOTMINE

Kaitumise Kkirjeldamine

Teadlased kirjeldavad kaitumisi sellisel viisil, et oleks vGimalik andmeid fikseerida (sageli
numbrilisel kujul) ja seejarel anallilisida. Tavakdones antakse kditumistele nimetusi ja
kditumist voidakse kirjeldada tagajdrgede kaudu. Naiteks voime oOelda, et lambatalled
»mangivad®, kui ndeme neid valja peal ringi kepslemas vdi mahalangenud puutiivedele
hippamas, ning me vdime oletada, et sellise tegevuse tulemusena muutuvad nende lihased
tugevamaks. Kaditumise teadusliku uurimise puhul on enamasti siiski parem kirjeldada
kaitumist selle struktuuri kaudu (ehk kirjeldada seda, mida loom tegelikult teeb), mitte
tagajargede kaudu (ehk mis vdiks meie arvates olla selle kditumise eesmark). Pealegi see,
mida meie arvame olevat kahe lambatalle mang, v8ib tegelikult olla domineerimissuhe, mille
kdigus Uks lambatalledest (domineeriv tall) sunnib teist (alluvat talle) endale alistuma. Sel
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juhul oleks kaitumise kirjeldus ,,iiks lambatall ajab teist taga” ilmselt parem kui kirjeldus
,kaks lambatalle mangivad”.

Kui oleme otsustanud kirjeldada kaitumist selle struktuuri, mitte tagajargede kaudu, siis
jargmiseks sammuks oleks koostada loetelu nendest kditumisviisidest, mida jalgitav loom on
ilmutanud. Loetelusse kantavad kaitumisviisid peaksid olema selgelt mddratletud. Naiteks
kui uurimisobjektiks on koer, siis pole kuigi hea mdte panna loetellu kditumine ,magab*, kui
te pole suuteline selgelt vahet tegema ,magamisel” ja ,liikumatult lamamisel” — sest
tegelikult see, kui koer lamab liikumatult, silmad suletud, ei pruugi tdhendada, et ta magab.

Lisaks Uheselt moistetavusele peavad loetellu kantavad kaitumised olema ka mittekattuvad,
sest kui me tulemusi kokku loeme, siis ei tohiks sindmused kirja minna topelt. Naiteks kui
kirjeldame hobuse liikumisviise, siis ei tasu panna loetellu kditumisena , kepsleb” — kui ei saa
taiesti kindel olla, et see ei kattu kaditumisviisidega , konnib“, ,traavib”, ,jookseb kerget
galoppi“, ,galopeerib”. Parim viis tagamaks, et loetelus olevad kaditumisviisid on Uheselt
moistetavad ega kattu, on varustada need kdik selgete kirjeldustega. Selline kirjeldus voib
olla esitatud kas sOnades vdi piltidena. Ideaalsel juhul vdiks lasta teisel inimesel oma
kirjeldused (ile vaadata. Samuti oleks hea viia eelnevalt labi pilootuuring ja alles seejarel
kinnitada kaitumiste loetelu sellisena, et juba esimesed numbrilised andmed, mida te selle
abil kogute, oleksid usaldusvaarsed.

L6puks tuleks alati meeles pidada ka seda, millist m&ju voib teie juuresviibimine avaldada
loomadele, keda te uurite. Kui te just ei uuri seda, kuidas loomad inimestega suhtlevad, siis
maistlik oleks kahandada véimalikult vaikseks seda mdju, mida teie juuresviibimine uuritava
looma kditumisele avaldab. M&elge hoolikalt 1dbi, kuidas seda oleks voimalik saavutada.

Kaitumise mootmine
Kditumist on voimalik m&dta mitmel viisil. Kdige sagedamini kasutatavad mddtmisviisid on
intervall, sagedus ja kestus.

Intervall

Intervall tdhendab selle aja m&otmist, mis kulub teid huvitava kaitumise esinemiseni.
Intervalli voib mdota sekundites, minutites voi tundides.

Oletame naiteks, et teid huvitab taiskasvanud emase randrohutirtsu reageerimine eri isaste
rohutirtsude laulule. Selleks vdite lindistada eri isasisendite laulu ning seejarel mangida need
lindistused Uhekaupa ette eraldi hoitavatele emastele. Seejuures vdite naditeks modta
intervalli alates isase laulu algusest kuni emase valjuhaaldi poole liikkuma hakkamiseni.

Sagedus

Mingi kaitumisviisi esinemissagedus on see arv, mitu korda vastavat kaitumist
vaatlusperioodi jooksul esineb. Sagedust mdddetakse tavaliselt konkreetsete ajalihiku —
minuti, tunni voi pdeva kohta.

Oletame naiteks, et te uurite eri vanuses kasside jahipidamiskditumist. Selleks vdib naiteks
vaadelda aias kasse, kelle vanus on teada: jalgida iga kassi nelja tunni valtel ja panna kirja,
mitu korda selle aja jooksul hakkab kassi vdimalikku saaklooma taga ajama.



Kestus

Kaitumise kestus moodab seda, kui kaua mingi kditumisviis kestab. Kestust moddetakse
sekundites, minutites voi tundides.

Naiteks vOib lambatalle imemiskaitumist moota imemisperioodide kestuse maaramisega Uhe
sekundi tapsusega.

Valimi votmise reeglid

Kui te ei jalgi just Uhte eraldatud looma, siis on vaja otsustada, kuidas vdtta loomade
rihmast valim. Valimi vétmine on vajalik sellepdrast, et pole tdendoline, et te suudaksite
koostada taieliku kirjelduse koigi riihma kuuluvate loomade kaitumise kohta. Enamlevinud
on kolm valimi vGtmise pohimaotet.

Fokusseeritud valim

Sel juhul keskendutakse kindlaksmaaratud aja (nditeks 30 minuti) jooksul tGhele isendile (see
isend vGetakse fookusesse). Kui aeg labi saab, siis kas |Gpetatakse andmete fikseerimine voi
[Glitutakse iUmber monele teisele isendile. Fokusseeritud valimi votmine on voimalik vaid siis,
kui te suudate isendeid liksteisest eristada. Naiteks lehmakarjas vdib olla véimalik eristada
uksikuid isendeid nende naha mustrite vdi kdrvamargiste jargi.

Skaneeriv valim

Sellise valimi korral libistatakse pilguga lile loomade riilhma (ehk skaneeritakse riihm) ja
registreeritakse eelnevalt kindlaksmaaratud viisil nende tegevus. Naiteks vdib vaadelda
hobuste karja ja teha kindlaks, mitu neist parajasti toitub, mitu seisab tegevusetult, mitu on
pikali jne. Skaneeriv valim on kasulik tulemuste saamiseks loomade rihma kohta, kuid see
pole sobiv vaga lihiajaliste sindmuste, nditeks terade nokkimise, registreerimiseks.

Kditumisel p6hinev valim

Sellise valimi korral ei keskenduta mitte isenditele, vaid mingile konkreetsele kditumisele:
vaadeldakse loomade riihma ja keskendutakse esimesele isendile, kes demonstreerib teid
huvitavat kditumist. N3iteks oletame, et te uurite kodumesilaste tolmeldamiskaitumist. Sel
juhul vBib keskenduda vaid nendele mesilastele, kes kas koguvad Gietolmu voi toituvad
nektarist.

Tulemuste fikseerimise reeglid

Te peate dra otsustama, kui sageli te tulemusi registreerite. Kasutusel on kolm peamist
lahenemisviisi. Koik need kolm viisi annavad k&ige paremaid tulemusi siis, kui teil on keegi
abiks.

Pidev registreerimine

Sel puhul pllate te registreerida kdik looma poolt esitatavad kaitumisviisid ja nende
kestused. See on tavaliselt voimalik vaid siis, kui:

e te valite ainult Ghe isendi (fokusseeritud valim)

e kaitumiste kategooriaid on vdhe ja te suudate neid meelde jatta loomalt pilku pé6ramata



¢ |oom muudab oma kaitumist harva
e teil on abiline, kes aitab aegu lles markida.
Hetkevalim

Seda on kdige parem teha koos sekundiosutiga kella kasutava abilisega. Iga 15, 30 voi 60
sekundi tagant Utleb ta ,,nGldd“ ja teie panete kirja ndhtud kaitumisviisi(d). Hetkevalimit on
vOimalik teostada kas fokusseeritud valimiga voi skaneeriva valimiga, samas vaga lihikese
kestusega kaitumiste korral see vaga haid tulemusi ei anna.

Uks-null-valim

Ka seda on kdige parem teha koos sekundiosutiga kella kasutava inimesega. Iga 15, 30 voi 60
sekundi tagant Utleb ta ,,nlld“ ja teie panete kirja, kas pdrast eelmist mérguannet on teid
huvitavat kaitumisviisi esinenud vdi mitte. Kui on, siis laheb kirja ,1“. Kui ei ole, laheb kirja
,0“. Uks-null-valimit kasutatakse k&ige sagedamini koos fokusseeritud valimiga selliste
kditumiste puhul, mille kestus on luhike, naiteks karvkatte puhastamise v&i joomise
registreerimiseks.

Tulemuste registreerimise viisid

Viimase asjana on teil vaja otsustada, kuidas te tulemusi registreerite. Vaga oluline on leida
selline metoodika, mis annaks usaldusvdarsed kvantitatiivsed andmed teid huvitava
kaitumise kohta. Selleks on mitmeid vdimalusi.

Andmekogumise vorm

Andmekogumise vorm on tulemuste registreerimise vahend, mille te peate ise koostama.
Uhte niidet andmekogumise vormi kohta niete joonisel 1. See on andmekogumise vorm,
mida kasutati taiskasvanud emase kuldhamstri tegevuse jalgimiseks 5 minuti jooksul parast
tema uude puuri tdstmist. Uues puuris oli olemas pesamaterjal, toit ja vesi ning loom asetati
uude elupaika kella kdivitamise hetkel — st 15 sekundit enne seda, kui ajahetkel 00:15 pandi
kirja esimene vaatlus. Kasutati hetkevalimit.

Kuupaev Loom Eesmark

15. okt. 1996 Taiskasvanud emane|Jalgida, kuidas muutub looma
kuldhamster, nimi: Gemima,|kaitumine, kui ta kell 14.25 uude
siindinud 1995. a. mais puuri tOstetakse
Kaal:31g

AEG KAITUMINE MARKUSED

00 15 Jookseb Paistab olevat ehmunud

0030 Jookseb

00 45 Seisab tagajalgadel




01 00 Jookseb

0115 Seisab tagajalgadel

0130 Jookseb

0145 Seisab kodigi nelja jala peal

0200 Jookseb Ei jookse enam nii kiiresti
02 15 Seisab tagajalgadel

02 30 Joob Pole kindel, kas ta vett vottis
02 45 Lakub karvkatet

03 00 Jookseb

0315 Kaevub pesamaterijali

03 30 Lakub karvkatet

03 45 Jookseb

04 00 Kaevub pesamaterijali

04 15 Kaevub pesamaterijali Hakkab pesa tegema?

04 30 Lakub karvkatet

04 45 Seisab tagajalgadel

0500 Kaevub pesamaterijali

lImselgelt on sedalaadi andmekogumisvormi kasutades v@imalik tsna lihtsalt ja objektiivselt
koguda palju andmeid.

Tabel 1

Ndide andmete kogumise vormi kohta

Helisalvestusseadmed

Helisalvestusseadmed vdivad katse labiviimist lihtsustada, sest siis pole vaja andmete
fikseerimiseks loomalt pilku pdorata. Kuid selleks peate olema kindel, et teie hail looma ei
héiri (kuidas seda kontrollida?). Samuti tuleks salvestus kohe samal paeval paberkandjale
ules markida.
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Videokaamera

Videosalvestis vOib olla vaga kasulik kiirete liigutuste fikseerimiseks, naiteks lindude
soogilaual toimuvate domineerimissuhete registreerimiseks. Salvestist on péarast voimalik
korduvalt ja aeglustades Ule vaadata, mis vGimaldab saada tdpsemat tlevaadet toimunust.

LOOMADE KOOLIS PIDAMISEGA SEOTUD PRAKTILISED KUSIMUSED

Suurt osa loomade kditumist puudutavaid uurimistéid on véimalik dra teha ilma loomi koolis
pidamata. Loomi (naiteks linde) on vdimalik vaadelda valjaspool klassiruumi voi tuua nad
ajutiselt looduslikust keskkonnast laborisse, seal neid liihemat aega pidada ning seejarel
vigastamatult loodusesse tagasi viia (nii saab toimida naiteks enamiku selgrootutega).

Samas pakub elusate loomade pidamine kooli ruumides mitmesuguste tegevuste
labiviimiseks hoopis rohkem voimalusi. Siinses peatiikis votamegi vaatluse alla loomade
koolis pidamisega seotud praktilised kisimused. Seda peatikki tuleks lugeda koos
peatiikkidega ,Turvalisus ja seadusandlus” (lk 16-18) ning , Elusolendite koolis kasutamisega
seotud eetilised kiisimused” (lk 18-21).

Koolis on véimalik pidada mitmesuguseid loomi. Otsustamaks, milliseid loomi koolis pidada —
vOi kas Uldse koolis loomi pidada —, tuleks m&elda jargmiste asjade peale:

e Milliste loomadega on teie koolil juba eelnevaid kogemusi?

e Kas loodusteaduste osakonna tehnilised personalil voi 6petajatel on loomade pidamise
vallas kogemusi ja oskusi?

e Milliseid téokorras vahendeid (akvaariumid jms) on vdimalik selleks kasutada? Poorake
tahelepanu ka sellele, et akvaarium, mis kalade pidamiseks enam ei kdlba, vdib olla
tdiesti sobiv maismaaselgrootute pidamiseks.

e Kui lihtne oleks loomade eest hoolt kanda nadalavahetustel ja pihade ajal? Tanapaeval
ei peeta enam sobivaks seda, et loomad nddalavahetusteks ja koolivaheaegadeks
Opilastele koju antakse.

e Millist hariduslikku kasu voiks tdusta sellest, et lapsed saavad loomadega tootada?

= Kui sageli loomi kooliaasta jooksul kasutatakse? Kui loomi kasutatakse harva, siis oleks
ehk mdistlikum mitte pidada loomi kooliruumides, vaid kaaluda alternatiive.

Siiski leidub markimisvaarselt palju loomaliike, keda on suhteliselt lihtne koolis pidada.
Jargnevalt kirjeldame lGhidalt vaid mdnda liiki.

Aafrika hiidteod

Aafrika hiidteod ehk ahhaatteod (Achatina fulica) (joonis 1) on Ida-Aafrikast parit
maismaateod. Nad kasvavad hdammastavalt suureks — kéige suurem moddetud isend oli
peast sabaotsani 39,5 cm pikk ja tema koja kérgus oli 27,3 cm. Aafrika hiidtigusid saab vaga
hésti pidada akvaariumis voi vivaariumis, kui need katta pealt raskema kattega. Mahutis
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mootmetega 100 x 30 x 30 cm ei tohiks olla rohkem kui neli tdiskasvanud looma. Need
loomad vajavad sooja niisket 8hku ning toituvad erinevatest puu- ja kdogiviljadest.

Eestis tasuks uurida suurematest loomapoodidest ja kohalikest loodusmajadest, kas neil on
hiidtigusid. Alternatiivina saab kasutada Eestis looduses vabalt elavaid tigusid.

Joonis 1
Aafrika hiidtigu

Tigusid saab kasutada mitmesugustes uurimisprojektides, naiteks:

e yurida nende liikumist: kui kiiresti teod liiguvad? Kas liikumiskiirust mdjutab see, millisel
pinnal nad liiguvad?

e uyurida tigude toitumist: kas nad eelistavad ihte toiduobjekti teisele?

e uyurida Oppimisvdimet: kas tigudel véib taheldada harjumuste kujunemist?

Soolavahike

Soolavahikesed (Artemia salina) (joon. 2) on vaiksed vahilaadsed, keda on lihtne pidada
akvaariumis voi plastpudelis, mis sisaldab soolast vett ja neile toiduks olevaid vetikaid.

Eestis tasuks uurida suurematest loomapoodidest ja kohalikest loodusmajadest, kas neil on
soolaviahikesi, voib kasutada ka aerjalalisi voi kirpvahilisi.

Joonis 2
Taiskasvanud soolavahikeste paar, vasakul emane.

Soolavahikesi saab kasutada jargmistes vaatlustes ja uurimisprojektides:

e paljunemiskditumine
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e liikumine

e toitumine.

Amblikud

Suuremat osa amblikuliike on suhteliselt lihtne pidada suvalises kaanega kaetud suures
anumas.

Amblikke saab kasutada jargmiste teemade uurimiseks:
e toitumine —kaasa arvatud vorgu kudumine ja saagi ptiidmine
e kestumine

e arahnofoobia (inimestel, mitte amblikel!).

Raagritsikas

Raagritsikaliike on erinevaid, kuid enamikku neist on Usna
lihtne pidada vdiksemas akvaariumis vdi piisavalt suures
klaasanumas.

Eestis peaks raagritsikad olema saadaval suuremates
loomapoodides.

Voimalikud uurimisteemad, milles raagritsikat kasutada:

e liikumine — seda on kdige parem vaadelda siis, kui putukas
liigub horisontaalselt Gle klaasi voi alumiiniumi, mida on
eelnevalt kiitinlaleegi abil tahmatud

e toitumine — kuidas on pdevas tarbitava toidu kogused
seotud isendi suuruse ja keskkonna temperatuuriga?

e kasvamine.

Joonis 3
Raagritsikas

Mardikad

Mardikaid liigist Callosobruchus maculatus (joonis 4) on lihtne pidada suures klaasmensuuris
vOi klaaspurgis, mis on pealt marlitiikiga kaetud (et loomad pdgenema ei padseks).

Alternatiivina voib kasutada ka lehevaablasi vGi pollifaagseid liblikaid ja nende toidutaimi —
nt kapsa- vOi naeriliblika puhul erinevaid ristoieliste lehti.
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Joonis 4
Taiskasvanud emane (a) ja isane (b) mardikas liigist Callosobruchus maculatus

See mardikaliikk on mungoa ja hariliku vigna (silmoa) seemnete parasiit. Mardikaid saab
kasutada jargmiste teemade uurimiseks:

e elupaiga valik — oa valik s6ltub oa liigist, suurusest ja sellest, kas sellele on juba munetud
e munemiskaitumine

e liikumine.

Kalad

Kalasid on selgroogsetest loomadest vast kdige lihtsam koolidesse hankida. Nt ogalikke
(Gasterasteus aculeatus) (joonis 5) on véimalik osta enamikust loomapoodidest ning neid
saab kasutada paaritumis- ja paljunemiskditumise vaatlemiseks. Ogalikud ja teised meie
kilmade vete kalad on keskkonnatingimuste osas suhteliselt ndudlikud. Kiill aga on vdimalik
paljusid uurimistdid teha mitmete troopiliste mageveekaladega. Selliseid kalu saab samuti
soetada loomapoodidest. Kalade pidamisel kdige sagedamini tehtav viga on see, et plitakse
pidada lihes akvaariumis liiga palju kalu.

Joonis 5
Ogalik
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Kui on olemas veemahuti koos Ohutaja ja termostaadiga, siis on voimalik ldbi viia
mitmesuguseid uurimistoid:

e nisSideks jagunemine — eri liigid paiknevad akvaariumi eri osades
e parve moodustamine — moned liigid elavad Uksikult, teised moodustavad parvesid

e Oppimine — kalad Opivad peagi selgeks selle, et neid toidetakse; vdimalik on uurida ka
harjumuste kujunemist.

Vaikeimetajad

Koolis on vdimalik pidada ka mitmesuguseid vaikeimetajaid tingimusel, et on olemas sobivad
tehnilised abivahendid ja loomadele tagatakse korralikud tingimused. Sobivateks liikideks on
nt koduhiir (Mus musculus), randroti (Rattus norvegicus) laboratooriumitele aretatud vorm,
kuldhamster (Mesocricetus auratus), kaabushamster (Phodopus sungorus) ja liivahiir
(Meriones unguiculatus) (joonis 6).

Joonis 6
Liivahiir

Moned kaditumisalased uurimist66d, mida saab labi viia vdikeimetajatega, on jargmised:

e karvkatte puhastamine: kuidas tdpselt loom ennast puhastab? Kas liikide vahel on
erinevusi? Kas esineb liigisiseseid erinevusi? Kas karvkatte puhastamine on opitud voi
kaasastindinud kditumine vdi nende segu?

e Oppimine: kuidas vdheneb kogemuste suurenemisel labirindi [abimisel tehtud vigade arv
ja liheneb labirindi Iabimiseks kulunud aeg?

e pesategemine, paberi ribastamine, puuvillakiudude kogumine.
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TURVALISUS JA SEADUSANDLUS

Kui ollakse hoolikad ja ldhtutakse koolides tehtavate praktiliste toode ldbiviimise
tavaparastest reeglitest ning tervest moistusest, siis ei peaks loomade ja inimeste kditumist
kdsitlevate katsete labiviimisega kaasnema mingeid erilisi turvalisuse ja seadusandluse
probleeme. Laborid on ihed kdige turvalisemad kohad koolides, nii et jargnevad nGuanded
on moeldud peamiselt selle olukorra sailitamiseks.

Uldised ohutusnéuded

Koigile praktilistele toodele peaks eelnema riskide hindamine. Igasuguse praktilise tegevuse
puhul tuleks hoolikalt 1abi mdelda kdik vdimalikud kahjud ja vigastused, mis vOiks mingi
konkreetse katse labiviimisega kaasneda. Riskide hindamise kadigus tuleks langetada otsused
vajalike ettevaatusabindude rakendamise kohta ja need tuleks ka kirja panna.

Kdigis laborites peaks olema paika pandud kindlad ohutuseeskirjad.

Spetsiifilised turvalisuse nouded, mis on seotud elusloomade kasutamisega

Akvaarium

Metallist raamid ja katted peavad olema maandatud ning varustatud jadkvooluringe
katkestavate sisteemidega. Akvaarium peab paiknema paksu poliiesterplaadi (v6i muu
sarnase materjali) peal tugeval pinnal ning seda tohib liigutada vaid tiihjana.

Selgrootud

Mesilaselt ndelata saamise korral tuleks kasutada antihistamiini preparaate. Monel inimesel
vOib tekkida mesilase vGi herilase ndelamise tagajarjel eluohtlik seisund, mis vajab kiiret
tegutsemist. Viivitamatult tuleb kiirabi kutsuda siis, kui inimesel tekib noelatasaamise
tagajarjel ebakorraparane hingamine, sidame ritmihaired voi kui ta muutub uimaseks.

Aafrika hiidtigusid tohib soetada vaid hea mainega tarnija kdest, sest on oht, et sissetoodud
isendid vbivad kanda edasi kopsuparasiiti, mis voib nakatada ka inimest.

Randtirtse ei tohiks plsivalt klassiruumis hoida, sest osadel Gpilastel voivad tekkida nende
vastu allergilised reaktsioonid.

Selgroogsed

Kahepaiksed ja roomajad vdivad kanda edasi salmonellat. Nakkusoht on minimaalne siis, kui
loomad ostetakse hea mainega tarnijalt ning pdrast looma katsumist pestakse alati
korralikult seebiga kasi. Kate pesemine on vdga soovitav ka parast teiste loomade katsumist.

Lindude voi vdikeimetajatega kokkupuutumise tagajarjel vdib mdnel dpilasel, dpetajal voi
tehnilisel td6tajal kujuneda allergia loomakarvade, linnusulgede vdi loomade valjaheidete
suhtes. Sel puhul on tavaparasteks simptomiteks nahaloédve, dermatiit vdi astma.
Allergiandhtudega isikud peaksid valtima kokkupuudet nende loomadega, kelle suhtes neil
tundlikkus esineb.
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Vilitoodega seotud turvalisuskiisimused

Lisaks igasuguse praktilise tegevusega kaasnevatele turvalisusnduetele (mille hulka kuulub ka
riskide hindamine Gpetaja poolt) saab Opilasi valitoodele lubada ainult siis, kui on tdidetud
jargmised tingimused:

kirjalik nGusolek nende vanematelt/eestkostjatelt
Opilased tootavad paaridena voi (eelistatult) kolmeste rihmadena
Opilased teavad, mida tuleb dnnetusjuhtumi korral teha

nende vanemad/eestkostjad ja Opetajad teavad tapselt, kus nad mingil ajahetkel viibivad,
eriti siis, kui opilased pole t66d tehes kogu aeg dpetaja silma all.

Seadusandlus

Riigikogu poolt 2000. aastal vastu voetud loomakaitseseadus keelab nii vangistuse peetavate
loomade kui ka koduloomade julma kohtlemise mis tahes viisil — sinna hulka loetakse
loomade kuritarvitamine, nende hooletussejatmine ning neile mis tahes tarbetute
kannatuste pdhjustamine.

Opilaste katsealustena kasutamise head tavad

Kui inimese kaitumist kasitlevas uurimistoos kasutatakse katsealusena Opilasi voi teisi
inimesi, tuleks enne igasuguse katse alustamist kontrollida, et oleks jargitud jargmisi
pohimotteid:

Olge valmis oma tegude eest vastutama.

Kindlustage informeeritud ndusoleku saamine katses osalejatelt. Kui Opilased on alla 16
aasta vanad, on teil vaja enamiku uuringute korral ndusolekut nende
vanematelt/eestkostjatelt.

Kasutage vaid neid opilasi, kes selleks oma ndusoleku annavad. Naiteks reaktsioonide
mootmiseks on lubatud ehmatada ainult neid, kes on selleks selgelt oma ndustumist
vadljendanud.

Kaitske osalejaid psiihholoogiliste ja flilisiliste kahjude tekitamise eest.

Arge iletage kultuurilisi viisakuse ja lugupidava kiditumise piire. See vilistab niiteks
seksuaalkditumist puudutavad uuringud.

Viige kisitlemist labi pdhjalikult. See on eriti oluline siis, kui te ei Utle katsealusele
tapselt, milline on selle uurimistdo6 fookus, milles osalemiseks nad on oma ndusoleku
andnud.

Jatke katsealustele vdimalus igal hetkel osalemisest loobuda; teavitage neid eelnevalt
sellest digusest.

Pidage kinni konfidentsiaalsuse nduetest.
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ELUSLOOMADE KOOLIS KASUTAMISEGA SEOTUD EETILISED
KUSIMUSED

Loomade (st teiste loomade peale inimese) kasutamisega inimeste huvides — olgu
kasutusvaldkonnaks pdllumajandus, meditsiiniuuringud, meelelahutus vo&i haridus -
kaasnevad alati eetilised kisimused. Kas me Uldse tohime loomi inimeste huvides ara
kasutada? Ehk konkreetsemalt: kas tohiks kasutada koolis kditumisalaste uurimistoode
labiviimiseks elusaid loomi? Meie oleme veendunud, et elusate loomade kasutamine koolis
on hariduse seisukohalt soovitav ja eetiliselt digustatud, kui on taidetud teatud tingimused.

Argumendid elusate loomade koolis kasutamise poolt

Siin on viélja toodud kolm peamist pohjust, miks kasutada koolis loomade kditumise
Opetamise juures elusaid loomi:

e Elusate loomade kasutamine annab Gpilastele vahetu opikogemuse. Seda vdib tdiendada
raamatute, videote vOi arvutisimulatsioonidega, kuid need ei suuda asendada vahetut
kokkupuudet loomadega.

e Elusorganismidega kokkupuutumine voib olla Opilaste jaoks paeluv ja motiveeriv
kogemus, mis aitab arendada loomuparast uudishimu ja drgitada huvi loodusteaduste
Oppimise vastu.

e Elusate loomade kasutamine vOib aidata arendada Opilastes teiste eest hoolitsemist
soodustavaid hoiakuid.

Argumendid elusate loomade kasutamise vastu

Positiivsed tegurid ei tulene siiski alati ja ilmtingimata elusate loomade kasutamisest. Elusate
organismide sobimatu kasutamine vdib Opilaste motiveeritust hoopis vahendada, mille
tagajarjel Opitakse sellisest kogemusest vdhe ning selle tulemusena vdib lugupidav
suhtumine loomadesse (ja loodusesse ildisemalt) pigem vdaheneda, mitte suureneda.

Loomade kasutamise vastu koolis v8ib tuua peamiselt kaks argumenti:
e Loomade kasutamine vOib pdhjustada loomadele kannatusi.
e Meil pole mingit digust loomi enda huvides dra kasutada.

Neid vaiteid tuleks analllsida eraldi. Vaide, mille kohaselt loomade kasutamine vdib kaasa
tuua kannatusi, tegeleb tagajérgedega. Meie seisukoht on, et koolikeskkonnas on
igasugused loomadele pShjustatud kannatused vastuvoetamatud, s6ltumata selle tegevuse
vaidetavast hariduslikust kasust.

Vaide, mille kohaselt inimesel pole Gigust loomi enda huvides dra kasutada, ei pruugi kaia
tagajargede kohta; pigem on see argument seotud sellega, kas miski — antud juhul loomade
arakasutamine — on Gige iseenesest, st olemuslikult.
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Opilaste viitlema panemine

Meie veendumuste kohaselt on elusate loomade kasutamine koolis moraalikiisimus, seega
selline kiisimus, mille puhul on vdimalik vdlja tuua rohkem kui ks pdhjendatud seisukoht.
Seetdttu oleks kohane, kui dpetaja suhtuks lugupidavalt igasugustesse intellektuaalselt voi
eetiliselt positsioonilt tulenevatesse seisukohtadesse, mis Opilastel voivad selle teema kohta
olla.

See tdhendab aga, et kui voimaldada Opilastel neil teemadel vdidelda, siis vdib see juba
iseenesest kujuneda vaartuslikuks moraalseks Gppetunniks. V&imalusi, kuidas niisugust
debatti korraldada, on muidugi mitmeid. Moningad vdimalused oleksid sellised:

Kindla struktuuriga ametlik vaitlus, mille jaoks Opilased oma positsioonid varem ette
valmistavad.

Vahemametlikus vormis vaitlus, mis leiab aset ilma Opilaste eelneva valmistumiseta.
Kindla struktuuriga rollimang, mille jaoks rollid varem ette valmistatakse.

Lddvema struktuuriga rollimang.

Arutelu terve klassi osalusel.

Arutelu vaiksemates riihmades, millele jargneb kokkuvotete tegemine.

Individuaalne t66, kus Opilased kirjutavad loovto6 Uhest voi mitmest vaatepunktist
lahtudes.

Individuaalne t60, kus Opilased piliavad oma kirjalikus t66s anda teemale objektiivse
hinnangu.

Arusaamad, milleni gimnaasiumiastme Gpilased vGiksid jouda:

Kannatamine tahendab teadlikkust valust v6i hddaolukorras olemisest.

Nii bioloogide kui ka filosoofide seas valitseb konsensus selle osas, et suurem osa
taiskasvanud selgroogseid loomi on vGimelised kannatusteks. Samas selgrootute (naiteks
putukate) véime kannatada on vihem t6enaoline.

Head elamistingimused ja hea kohtlemine tagavad selle, et koolis peetavatel loomadel
(sealhulgas vaikeimetajatel ja kaladel) ei tule taluda kannatusi.

Arusaamad inimdigustest (nditeks Oigusest elule ja &igusest sAnavabadusele)
iseloomustavad paljusid rahvaid, kuid eri kultuurid erinevad selle poolest, mida neis
inimdigusteks peetakse.

Moned inimesed usuvad, et ka loomadel on Gigused; teised nii ei arva.

Religioonid erinevad selle poolest, mida nad loomade kasutamise kohta ttlevad. Mdned
religioonid vadidavad, et inimesel on tdielik digus loomi enda huvides ara kasutada, kui
seda ei tehta julmal viisil. Peaaegu kdik religioonid vdidavad, et inimestel on kohustus
kanda hoolt looduse eest kogu maailmas.

Inimesed on loomi enda huvides dra kasutanud juba vaga pikka aega, nditeks on nad
kasutanud loomi transpordivahenditena, villa saamiseks, toiduks ja lemmikloomadena.

19



Loomade kasutamise osas on vdimalik esitada erinevaid argumenteeritud eetilisi
seisukohti.

Kuus pohimotet, mida tuleks elusate loomade koolides kasutamisel jargida

Suurendamaks tdendosust, et elusate loomade koolis kasutamisel poleks soovimatuid
tagajargi, on darmiselt soovitatav, et lisaks neile pdhimdtetele, mida on kirjeldatud peatiikis
,Turvalisus ja seadusandlus” (lk 16-18) jargitaks ka jargmisi pohimdotteid:

Elusaid loomi kasutatakse vaid siis, kui sellest tdouseb hariduse omandamisel selget kasu.

Kui vahegi voimalik, siis vaadeldakse loomi nende loomulikus keskkonnas ja ilma
inimesepoolse vahelesegamiseta — naiteks vdib vaadata, kuidas amblik koob vorku,
mesilased tolmeldavad &isi, linnud laulavad vdi etendavad pulmamangu.

Kui loomad tuuakse nende loomulikust keskkonnast dra kooli voi laborisse, naiteks
selleks, et vaadelda vihmausside liikumist voi uurida tigude toidueelistusi, siis tuleb need
loomad esimesel vGimalusel nende algsesse elupaika tagasi viia.

Loomi peetakse kooli laborites vaid siis, kui neid on voimalik seal pidada sobilikes
tingimustes. Nimelt paljusid vaikeimetajaid ei tohiks pidada liiga kitsastes oludes ja nii, et
nad kannatavad igavuse ja tegevusetuse kaes.

Soovitav on lasta Opilastel arutleda elusate loomade koolis kasutamisega seotud
eetikaklisimuste Ule.

Alati, kui see vGimalik on, austatakse nende Opilaste maailmavaadet, kes ei soovi elusate
loomadega to6tada, ning neile pakutakse maistlikke ja arendavaid alternatiive.

Kirjandus

ASAB (1996). Guidelines for the treatment of animals in behavioural research and teaching.
Animal Behaviour, 51, 241-246

Riigi Teataja | 2001, 3, 4.
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PRAKTILISED TOOD

SOOLAVAHIKESTE ORIENTATSIOON VALGUSE SUHTES

Taustainfo

Soolavahike (Artemia salina) on subtroopiliste alade soolajarvedes elutsev koorikloom. Ta
toitub vetikatest jarvevees ja jarve pohja kogunevatest setetest. Vahikeste arv vdib sellistes
jarvedes vaga kiiresti kasvada, sest loomtoidulisi kalu neis jarvedes ei ela, kuigi mdned linnud
(nditeks flamingod) siiski so6vad soolavahikesi. Sellistes pealtndha elukdlblikes jarvedes
puuduvad kalad seetottu, et aeg-ajalt kuivavad need jarved ara.

Kasvamise |6petanud tdiskasvanud soolavahike on 8-10 mm pikk. Tal on Uksteist paari jalgu,
mida kasutatakse lisaks ujumisele ka I6pustena ja toiduosakeste veest vdlja filtreerimiseks.
Emane soolavahike on varvilt punakaspruun ning varustatud paljunemispaunakesega, milles
paiknevad munad. Isased on labipaistvad ja neil on lisaks veel iks paar suuri haarlaid, millega
emasest kinni hoida siis, kui vahikesed enne paljunemist monda aega koos ringi sduavad.

Nii emas- kui isasloomal on kolm silma: (iks vaike silm paikneb pea keskel, tlejaanud kaks
paiknevad varrekeste otsas kahel pool pead (vt joonis 1). Silmad on vahikesel olulised selleks,
et valguse suunas liikuda. Taiskasvanud vahikesed ujuvad tavaliselt ,selili, st nende
kehaasend on selline, et silmad on suunatud (iles, valgusallika poole. Umber péérab loomake
end siis, kui asub toituma vetikatest, mis kasvavad liival ja kividel jarve vGi basseini/pudeli
pohijas.

Alternatiivina vGib kasutada ka aerjalalisi voi kirpvahilisi.

Selles uurimisprojektis tuleb tdsta paar vahikest klaasist anumasse ja vaadelda, mis juhtub
nende kehaasendiga siis, kui paigutame tugeva valgusallikas (st valgusallika, mis on tugevam
kui tavaline paevavalgus) selle anuma alla, milles vahikesed ringi ujuvad, naiteks asetades
anuma projektori lambi peale. Seega tegeleb see praktiline t60 orientatsiooniga. Kas
soolavidhikesed muudavad valgusstiimuli suuna muutumise peale oma ujumisasendit?

Milline vGiks olla sobiv hiipotees, mida selle katsega testida?

Alternatiivse hlipoteesi vGib sOnastada naiteks nii: soolavdhikesed muudavad oma
ujumisasendit vastavalt sellele, kas valgusallikas paikneb selle ndu suhtes, kus nad ringi
ujuvad, lleval voi all.

Vajalikud abivahendid
Asjad, mida te selle eksperimendi ldbiviimiseks vajate, on jargmised:
e projektor

e soolane vesi (soola kontsentratsiooniga 30-35 g/l — lahus tuleb valmis teha enne katsega
alustamist)

e 12 taiskasvanud soolavahikest (vahikeste sugu pole toendoliselt oluline, samas voib see
olla Uiks parameeter, mille olulisust kontrollida)

e stopper (vOi stopperiga kell)
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e vaiksem supilusikas (vOi laia avaga pipett), millega tOsta vahikesed akvaariumist (vGi
pudelist), kus neid peetakse, katseanumasse mber

e (ks leht projektorikilet (vGi tiikike projektorile sobivast kilerullist)
e kilemarker, eelistatult must

e Ummargune klaasanum (ideaalne oleks 150mm |dbimd&duga 40-80 mm siigavune anum)
—anum peab projektori klaasi peale dra mahtuma

e {iks leht musta kartongi vGi musta paberit, mis oleks veidi suurem kui pool klaasanumat
e (ks A4 leht valget paberit

e (iks paar kaare.

Liitsilm varre otsas

Peatundel Tundel

Munad haudepugus

Kolmas, vaike silm

Suuava

11. jalapaar
Soolestik

Joonis 1
Taiskasvanud emane soolavahike kiilgvaates. Vahike on siin kujutatud oma tavapéarases
(,,selili) ujumisasendis.

Katse labiviimine

Valage klaasanuma pdhjale veidi soolast vett, umbes 3-4 cm paksune kiht on piisav. Tostke
vette 12 tdiskasvanud soolavadhikest ja jatke anum laua peale seisma. Kui laud pole valge
pinnaga, siis oleks mdistlik asetada anuma alla Gks A4 leht valget paberit, et vahikesed
oleksid paremini ndha. Joonistage projektorikile keskele musta kilemarkeriga suur rist (st
kaks ristuvat joont) ja laske tint dra kuivada. Seejdrel asetage see kile klaasanuma alla nii, et
rist jadks anuma keskpunkti. Laske vahikestel kaks minutit rahus ringi ujuda.

Parast kahe minuti moodumist vaadelge hoolikalt vahikesi. Paevavalgus (v6i labori
laevalgustid) valgustab klaasanumat Ulevalt. Uurige vabas vees ringi ujuvaid vahikesi, st
ainult neid, kes pole klaasnGu pinnal, ja podrake tahelepanu nende keha asendile. Pange
kirja, mitu vahikest ujub tavalises asendis (st ,selili“) ja mitu on neid, kes kasutavad
edasiliikumisel nn tavatut asendit (st ujuvad ,kohuli®).
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Huvitav oleks ka kontrollida, kas asend, milles vahike ringi liigub, on selle konkreetse looma
jaoks tavaparane asend. Kuidas oleks seda vdimalik kontrollida? [Selle voiks vélja selgitada
enne, kui katsega edasi lahete.]

Votke kile klaasanuma alt dra ja asetage see projektori klaaspinnale. Seejdrel tdostke
projektori peale ka anum vahikestega (vt joonis 2), paigutades see nii, et anuma keskkoht
oleks risti kohal. Jatke anum soolavahikestega kaheks minutiks seisma. [Kus paikneb nitd
selle anuma jaoks peamine valgusallikas?]

Joonis 2
Klaasndu soolavahikestega projektoril, loomakeste liikkumine on projitseeritud ekraanile.

Kahe minuti moddudes vaadelge vahikesi ja pange uuesti kirja, mitu isendit ujub tavalises
(,,selili“) ja mitu tavatus asendis (,kohuli”). Taas kord jatke lugemata need loomad, kes
puutuvad vastu anuma pohja voi kiilgi. Nagu eelmisel korral, nii voib ka niid kontrollida, kas
vahikesed on oma ujumisasendi valikul jarjekindlad.

Katse viimases osas on vOib-olla lihtsam kasutada ainult Ghte tdiskasvanud vahikest anuma
kohta — sel juhul tGstke teised vahikesed ettevaatlikult akvaariumisse voi veepudelisse
tagasi.

Asetage anuma alla ja projektorikile peale tiikk musta paberit. Paigutage paber nii, et selle
uks serv paikneks kile peale joonistatud risti Ghe kriipsu kohal. Nildd on pool anumast
valgustatud alt ja teine pool lilevalt. Laske vahikesel sellega kaks minutit kohaneda.

Kahe minuti méddudes vaadelge hoolikalt vahikest ja tehke kindlaks, millises asendis ta ujub
sellel poolel, mis on valgustatud alt, ja millises asendis sellel poolel, mis on valgustatud
ulevalt. Selleks jalgige viie minuti jooksul vahikese liikumist anumas. Registreerige tema
kehaasend iga 15 sekundi jarel, pange kirja ka see, kummal anuma poolel ta paiknes (neid
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vOib nimetada naiteks ,valgeks” ja ,mustaks” pooleks) ning kas ta ujus , kéhuli” voi ,,selili.
Nudd on teil olemas tulemused selle kohta, kui sageli vahike kumbagi ujumisasendit
kummalgi anuma poolel kasutas.

Seejdrel voite vdhikese pudelisse vOi akvaariumi tagasi tdsta ning korrata katset teise
vahikesega, et ndha, kas selline kditumine on sistemaatiline. Lisaks voib katta musta
kartongiga hoopis teise poole valgusallikast, aga kartongi asendit véib muuta ka nii, et
paigutate selle serva risti moodustavate joonte suhtes omakorda risti.

Tulemused

Kandke andmed tabelisse ja kui teie klassis on sama katset teinud ka teised rihmad, lisage
tabelisse ka nende andmed. Valige andmete esitamiseks sobiv graafiline meetod.

Arutelud

Kas soolavdhikesed olid ujumisasendi valikul oma eelisustes jarjekindlad mdlema
valgustingimuse korral? Kas valgusallika paiknemine mdjutas nende ujumisasendit? Kui nad
kasutasid valguse suuna muutumisel teistsugust ujumisasendit, siis milleks vajavad vahikesed
vOimet end valgusallika suhtes orienteerida?

Mille pohjal vdiksid vahikesed aru saada, kas valgus tuleb Ulevalt véi alt? Kuidas vdiks olla
vdimalik kontrollida, kas teie vastus viimasele kiisimusele oli dige? NB! Arge seda katset
siiski labi viima hakake.

Edasiarendused

Seda katset on vdimalik edasi arendada nii, et lisate vahikeste orientatsioonile veel mdne
teguri.

Muutke kdige tugevama valgusallika suunda ja vaadelge, kuidas vahikesed end Umber
pddravad, et ujuda selle valgusallika suhtes ,selili“. Umberpédramiseks on kolm v&imalust:
ule kilje veeremine, kukerpall, selg ees, voi kukerpall, pea ees.

Voib vdlja mdelda sellise katse, millega saaks iga vahikese kohta kindlaks teha, millist
pooramise viisi iga konkreetne isend eelistab ja kas ta kasutab valgusallika suuna
muutumisele reageerides kogu aeg (ihte ja sama pddramise viisi.

EMASE MARDIKA MUNEMISKOHA EELISTUSED

Taustainfo

Mardikad liigist Callosobruchus maculatus elavad troopilistes piirkondades ja on seal
viljahoidlate kahjurid, kahjustades kaunvilju (herneid ja ube). Selle liigi tdiskasvanud
mardikas ei toitu, kuid vGib elada 10-12 pédeva. Taiskasvanud mardikad tegelevad peamiselt
paljunemisvGimaluste otsimisega. Isased mardikad tegelevad suurema osa oma elust emaste
mardikate otsimisega ja nendega paaritumisega. Parast paaritumist otsib emane
munemiseks sobiva koha, milleks looduses on kaunviljade seemnete pinnad. Viljahoidlates,
kus seemned on juba taimest eraldatud, on emasel lai valik ube v6i herneid, mille seast
munemiseks sobiv vélja valida. Paar pdeva parast munemist valjuvad munadest vastsed, kes
soovad end herne voi oa sisse. Koik kasvustaadiumid ldbitakse seemne sees ja 4-5 nadalat
pdrast munast koorumist véljub seemnest taiskasvanud mardikas (vt joonis 1).
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Joonis 1

Taiskasvanud (a) emane ja (b) isane mardikas liigist Callosobruchus maculatus

Selles katses kasutatakse valikukambreid ja ube, et maarata kindlaks, kas munemiskohana
eelistatakse mingeid konkreetseid pindu teistele. Teisisdonu tegeleb see praktiline t66
elupaiga valikuga. Millised oad valib emane mardikas oma munade munemiseks? Oa valikul
peaks emane mardikas ldahtuma nendest signaalidest, mida ta oa pinnalt lugeda suudab.

Eestis vOib alternatiivina kasutada ka lehevaablasi vGi poliifaagseid liblikaid ja nende
toidutaimi — nt kapsa- voi naeriliblika puhul erinevaid ristGieliste lehti.

Milline voiks olla sobiv huipotees, mida selle katsega testida?

Uks vdimalik mé&ttekaik vdiks olla selline: ,emane mardikas eelistab iihte oaliiki teistele” vi
eri liiki ubadele munetud munade arv on erinev”.

Vajalikud abivahendid

Selle katse labiviimiseks laheb teil vaja:

e paaritunud emast mardikat liigist Callosobruchus maculatus

e valikukambreid (vt joonis 2)

e ube —igast liigist kolm tikki: silmuba, munguba, asukiuba ja harilik aeduba
e kleepmassi (nt Scotchi voi Pritti kinnituspadjad)

e kaalu ubade kaalumiseks

e vaikest pintslit vGi entomoloogi pintsette.
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Joonis 2

Valikukambrid

Katse labiviimine

Selle katse jaoks on teil vaja mardikaid liigist Callosobruchus maculatus. Kéige parem oleks
kasutada suhteliselt hiljuti valmikuna valjunud emaseid, kes on paaritunud ja valmis
munema.

Katse labiviimiseks |aheb vaja veel ka nelja liiki ube. Voimaluse korral kasutage kolme uba
jargnevast loetelust: silmuba, munguba, asukiuba voi harilik aeduba (enamasti leiab neid
mahe- ja loodustoodete poodidest, aga ka suurematest toidupoe kettidest). Kaaluge iga
oaliigi seemnetest valja vordne kogus (5 g on enamasti piisav). Seejarel laheb vaja
kleepmassi, millest tuleb vormida kuulid, mis oleksid oma suuruselt kéige vaiksemate ja
kdige suuremate ubade keskmised. Kleepmassist valmistatud kuulikeste kogumass peaks
oleks sama, mis paris ubadel/hernestel.

Kui olete kaalumise |Gpetanud, peske valikukamber seebiveega puhtaks, loputage korralikult
ja kuivatage hoolikalt. Kui kamber on korras, pange valikukambri igasse nelja sektorisse eri
liiki oad. Pole vaga oluline, mis liiki oad te millisesse sektorisse panete, kuid tingimusel, et te
ei tee seda mingi teadliku kallutatusega. Kui aga katset korratakse, siis tasuks muuta ubade
paigutust, sest nii valistatakse ka vdimalikud sektoritevahelised erinevused. Niisugused
erinevused pole kill kuigi tdendolised, kuid selline toimimine tagab eksperimendi
korrektsuse. Ube valikukambri sektorisse paigutades laotage need laiali nii, et oad Uksteise
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vastu ei puutuks. Asetage kamber siledale horisontaalsele pinnale, mis oleks valgustatud
Ulevalt, sest siis on valguse intensiivsus nelja sektori suhtes muutumatu suurus.

[Kui teil pole tdostuslikult valmistatud valikukambreid, siis on voimalik selline katsevahend
ka ise valmistada.]

Tostke emased mardikad Uhekaupa kambrisse. Mardika paigutamiseks hoidke neid
sisaldavat anumat valikukambri juures ja paigutage pintslit (vOi entomoloogi pintsette)
kasutades mardikas pleksiklaasist vaheseinte ristumiskohale, otse kaane sees oleva augu
alla. Sulgege kamber korgiga ja pange seejdrel kirja, mitu muna mardikas iga oaliigi peale
muneb. Kui emane on munemise Idpetanud, asendage ta teise emase mardikaga.

Markus: need mardikad on vdga vadledad ja suudavad liikuda ka médda vertikaalseid pindu,
isegi mooda plastikut, seetottu tuleks kork kiiresti sulgeda.

Emaste munema hakkamine vdib Uksjagu aega vodtta, kuigi tavaliselt muneb paaritunud
emane koolitunni jooksul siiski vahemalt Ghe muna. Seega vdib kasutada ka teistsuguseid
strateegiaid. Alternatiivsed strateegiad oleksid:

a) viia katse nadala jooksul labi nii, et enne koolitundide algust paigutatakse kambritesse
uued oad ja uus mardikas;

b) panna lles mitu kambrit ja summeerida grupitdona nende pealt kogutud andmed;

c) asetada kambrisse mitu emast ning panna kirja, mitu muna ja mis liiki ubadele on tunni
(voi tundide) 16puks munetud. V6ib panna ka veerand mardikatest sisse (ihe ava kaudu, teise
veerandi teise ava kaudu ja nii edasi. See on kiirem kui ainult Gihe, keskmise ava kasutamine.

Millist plaani te ka ei jargiks, igal juhul tuleks kirja panna igas valikukambris asuvate ubade
peale munetud munade koguarv. Kui sama eksperimenti viivad Opilased labi mitmes rihmas,
siis vOib nende andmed (ihte tabelisse kokku votta.

Tulemused

Kirja tuleks panna igas katses kasutatud oaliigi peale munetud munade koguarv. Leidke ka
Uhe oa peale munetud munade keskmine arv iga oaliigi kohta. Mdlemad andmed tuleks
esitada tabeli kujul ning soovi korral voite teha ka graafiku. Oletame, et muneti 36 muna,
alternatiivse hiipoteesi kinnitamiseks peaks eri oaliikide peal olema erinev arv. mune.
Vorrelge ennustatud tulemusi tegelikult munetud munade arvuga ja vaadake, kas eri
oaliikide vahel esineb erinevus. Kas te oskate vdlja pakkuda sellise informatsiooni
visualiseerimiseks sobivas vormis graafikut?

Arutelud

Kas alternatiivne hiipotees leidis kinnitust voi tuleb jaada nullhipoteesi juurde? Mida
vOimaldavad teie vaatlustulemused jdareldada selle mardikaliigi emasloomade
munemiskaitumise kohta? Mis te arvate, kuidas teevad need mardikad vahet sellel, mis on
munemiseks sobiv pind ja mis mitte? Mida te selle katse Iabiviimise juures muudaksite, kui
otsustaksite katset korrata?

Edasiarendused

Selles praktilises t66s uuriti emase mardika munemiskaitumist ja seda, millist elupaika ta
munemiseks eelistab. Soovi korral vGite seda uurimisteemat edasi arendada.
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Naiteks vOib pakkuda mardikale munemiseks vaid silmube, kuid katta pooled neist
(labipaistva) kuinelakiga. Kui emane mardikas katsub oa pinda ja otsib signaale, mis
vOimaldaksid otsustada, kas see vdiks olla munemiseks sobiv koht (st sobiv elupaik), siis voib
lakiga katmine muuta otsitavaid signaale.

Muuhulgas vdite selle eksperimendi kdigus saada teada, et selle liigi emased mardikad
eelistavad muneda (he liigi ubadele, nt silmubadele. Siis voite pakkuda emastele niisutatud
ja kuivi silmube, et teha kindlaks, kas emastel on eelistusi ka selliste pinnaste suhtes.

Mida teeb emane mardikas siis, kui tal pole Uhtegi munemiseks sobivat paika? Te vdite
sulgeda emase mardika parast paaritumist naiteks Petri tassi ja jalgida monda aega tema
kaditumist. Mida ta sellises olukorras teeb? Ta on valmis munema, aga sobivat pinnast pole!

Mardikad liigist Callosobruchus maculatus pole Eestis pdlisliik ning mitmetes teistes riikides
on need mardikad viljahoidlates kaunviljaliste seemnete kahjurid. Seetdttu oleks parim
pidada neid vaid koolide ja Ulikoolide laborites ning rakendada vajalikke meetmeid, et
isendid ei padseks pdgenema.

KUS TOITUDA? - OTSUSTUSPROTSESS TUVIDEL

Taustainfo

Tuvide parved on suuremates ja vdiksemates linnades Usna tavaline nahtus. Tuvi on vaga
edukas linnuliik, kelle arvukus on 20. sajandi algusest peale markimisvaarselt kasvanud.
Algselt elasid tuvid rannikukaljudel ning pesitsesid kitsastel kaljuservadel ja koobastes.
Tanapdeval pesitsevad nad linnades majade karniisidel. Kiskjaid on linnades vdahe, mistottu
on tuvidel voimalik dra kasutada linnakeskkondades leiduvaid toitumisvdimalusi. Neid voib
naha toitu otsimas kiirtoidukohtade lahedal, poodide priigikastide juures, samuti so6vad nad
lahkete inimeste poolt visatud saiatiikke jms.

Joonis 1

Tuvid linnakeskkonnas toitumas
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Sageli toidavad inimesed tuvisid saia vOi teradega. Kui saiatiikke loobitakse mingi ala peale
laiali, siis leidub seal Usna tdenaoliselt kohti, kuhu kukub rohkem saiatlikke, ja kohti, kus
tikke on vahem voi Ulldse mitte. Enamasti lendavad tuvid saiatiikke margates kohe
s6Oomiseks kohale. Aga kuhu nad maanduvad? Kas sinna, kus toidupalasid on kdige rohkem
(suure toidutihedusega alale), v6i sinna, kus toidupalasid on vdhem (vdiksema
toidutihedusega alale)? See uurimisto6 kasitlebki otsustusprotsesse tuvidel.

Valitéo kaigus pakutakse tuvidele valikut. Neil on vdimalus toituda Uhel kahest alast: kas
seal, kus saiatiikke on palju (toidu tihedus on suur) voi seal, kus saiatlikke on hdredamalt
(tihedus on vaiksem). Teil tuleb panna kirja, mitu lindu kummalgi alal toitub — soovitavalt
vOiks katsealaks olla kaks ruutu.

Milline vBiks olla sobiv hlipotees, mida selle katsega testida?

Alternatiivne hiipotees voiks olla naiteks selline: suurema toidu tihedusega alal toitub
rohkem linde.

Vajalikud abivahendid
Selle katse labiviimiseks laheb teil vaja:

o Bhukesteks viiludeks I8igatud saia® (vdi valget leiba — valge on parem sellepirast, et see
on paremini ndha)

e kadre

e stopperit (vGi stopperiga kella)

e markmikku ja pliiatsit/pastakat

e umbes 20 m kleeplinti

e kolm 1-meetrist joonlauda

e kriiti (seda laheb vaja ainult siis, kui viite katse |abi asfalteeritud vaéi sillutisega alal)

e videosalvestusseadet — see ei ole tingimata vajalik, kuid oleks vdga kasulik, kuna
sindmuste Glesfilmimine aitab parast vaatlustulemusi kontrollida.

Katse labiviimine

Kdige parem oleks seda katset labi viia pargis, mdnel sillutatud alal linnas v&i kooli hoovis.
Plidke valida selline koht, kus oleks voimalikult vahe inimesi, valtimaks lindude hairimist
katse labiviimise ajal.

Kui te viite seda eksperimenti |abi mdnes pargis vdi avalikus linnaruumis, siis tuleks ule
kontrollida, kas pargi omanik voi kohalik omavalitsus lubab seal tuvisid toita. Paljud linnad on
hakanud tuvide toitmist taunima. Sellist uurimist66d saab pargis voi linna avalikus ruumis

2 Pigem voiks kasutada saia asemel loomapoodides miitidavaid lindude toitmise seemnesegusid. Tuvidele sobivad nt
herned ja mais.
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labi viia vaid siis, kui seda teostab vahemalt kolmest inimesest koosnev riihm. Soovitav oleks
ka mone taiskasvanu laheduses viibimine. Kui te kasutate mingit aparatuuri, naiteks
videokaamerat, siis peab juures viibima ka dpetaja.

Kui olete sobiva koha valja valinud, siis markige maha alad, kuhu kavatsete toidupalad
asetada. Selleks on vaja Uksteisest 5 m kaugusele maha markida kaks ruutu, mdélemad
kiljepikkusega 1 m (vt joonis 2). Koht, kus katset labi viiakse, peab olema valitud vaga
hoolikalt. Kui otsustate viia seda labi muruga kaetud alal, siis peate jalgima, et muru oleks
molemal katsealal enam-vahem sama pikkusega, et kumbki ruutudest ei oleks mudrile voi
teele [ahemal kui teine jne.

kilg 1 m kiilg 1 m

Ruut A Ruut B

suure 5m véikese
tihedusega - —| tihedusega
40 toidupala 20 toidupala

Joonis 2

Toitumisalade paigutus

Kui viite katset ldbi kova sillutisega kaetud alal (nditeks koolihoovis), siis vGite kasutada
ruutude mahamarkimiseks kriiti. Kui viite uurimistood labi rohuplatsil, siis voib ruutude
nurkade markimiseks maasse torgata neli puupulka. Joonistage katseala skeem ka
markmikku Ules, seda vGib vaja minna siis, kui hakkate vaatlustulemusi Gles kirjutama.

Valmistage ette vaatluste tabel. Teil on vaja mingi kindla ajavahemiku, naiteks iga 15 sekundi
jarel panna kirja, mitu lindu kummagi ruudu peal toitub. [Seda nimetatakse hetkevalimiks ja
sellest oli juttu lehekiljel 7.] Lugege (le, mitu toidupala on vaatlusperioodi 16puks kummagi
ruudu peale alles jaanud. Vaatluse kestuseks vOiks olla 5-10 minutit. [Kui otsustate, et
vaatlusperiood on viis minutit, siis tuleb tuvide arvu kummalgi ruudu registreerida 15-
sekundilise intervalliga; kui otsustate, et vaatlusperiood on kiimme minutit, siis registreerige
lindude arv kummalgi ruudul 15- vai 30-sekundilise intervalliga.]

Loigake sai parajateks tiikkideks. Esmalt eemaldage koorik ja seejarel 16igake sisu vaikesteks
kuubikuteks, nt Smillimeetrise kiljepikkusega kuubikud on parajad. Sellise suurusega voi
veidi vaiksemaid saiatlikke saavad tuvid Uhe toidupalana liles korjata. Loigake valmis 60
sellist kuubikut.

Paigutage 40 saiakuubikut Ghele ruudule (naiteks ruudule A) ja 20 kuubikut teisele ruudule
(naiteks ruudule B) — nii on teil toidupalade tihedus ruudul A kaks korda suurem kui ruudul B.
Pllidke seejuures paigutada kuubikud ruutude peale véimalikult Ghtlaste vahedega.

Kui toidupalad on kohale asetatud, minge ise katseruutudest eemale (20 m on téiesti piisav,
aga voib piisata ka vahemast), et saaksite linde korralikult vaadelda, kuid samas ei hairiks
neid. Kui teil on videokaamera, siis pange see salvestama ja kdivitage ka stopper. 5 voi 10
minuti moddudes I6petage salvestamine ja tulemuste kirjapanek. Minge ruutudele ja lugege
kokku, mitu saiatlikki on kummagi ruudu peal alles, ja pange ka see number oma
vaatlustabelisse kirja.
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Kui esimene vaatlusperiood on |abi, korjake kdik allesjaanud saiatiikid kokku. Korrake katset
umbes 20-30 minuti parast, kuid seekord paigutage saiatlikid vastupidiselt, st suure
tihedusega ruudule B ja vdiksema tihedusega ruudule A. Kui soovite katseseeriat jatkata,
naiteks teistsuguseid tihedusi kasutades (nditeks 40 saiatlkki ja 10 saiatlikki), siis oleks
parem teha seda jargmisel pdeval.

Tulemused

Votke saadud tulemused tabelis kokku. Joonistage andmetest sobivas vormis graafik voi kaks
graafikut, millelt oleks mdlema vaatlusperioodi kohta naha, mitu tuvi kummagi ruudu peal
toitus.

Arutelud

Mida oleks vdimalik nendest tulemustest jareldada? Kas alternatiivne hipotees leidis
kinnitust voi tuleb jdada nullhiipoteesi juurde?? Kas tulemustes vdib taheldada mingeid
mustreid? Kas sama kaitumismuster ilmnes ka siis, kui toidupaladega ruutude asukohad
vahetati? Kui muster pole paris sama, siis vOiks see viidata sellele, et ruudu asukoht oli
oluline. Kui see oli nii, siis plldke leida pdhjus, mille poolest olid need ruudud erinevad voi
kas erines hoopis neid Uimbritsev ala.

Kui linde toidetakse, siis enamasti paigutuvad nad erinevate alade vahel nii, et tdendosus
toitu saada oleks enam-vahem vordne. Seda nimetatakse ideaaljaotuse teooriaks. Kas teie
vaadeldud tuvid kaitusid nii, nagu teooria ennustab, st kas te saite tulemuseks, et ruudul A
toitus ligikaudu kaks korda rohkem tuvisid kui ruudul B? [Ja loomulikult vastupidi, kui ruudud
olid vahetatud.] Kui see oli nii, siis kinnitavad teie katse tulemused ideaaljaotuse teooria
kehtivust. Kui see polnud nii, siis voiks ehk moni lisafaktor/faktorid selgitada seda, miks linde
oli rohkem vo6i vahem, kui teooria ennustab. Kui linde oli rohkem, siis vGib-olla on parve
hoidmine lindudele kuidagi kasulik; kui neid oli vdhem, siis vGib-olla oli seal (iks-kaks
domineerivat vGi agressiivsema kaditumisega lindu, kes ei lasknud teisi linde toidu ligi.

Edasiarendused

On lihtne margata, et tuvide parves on lindudel sulestik eri varvi. Vdimalik, et te markate
tuvide seas Uhte-kahte vdaga tumedat, peaaegu musta lindu, aga seal vdib olla ka vaga heleda
vOi pruuni sulestikuga linde. Kas sarnase sulestikuvarvusega linnud kaituvad sarnaselt,
erinedes teistsuguse sulestikuvarvusega lindudest? Vo&ib-olla on mdne vdrvuse esindajad
teistest agressiivsemad? Kui see on nii, siis vOib just see olla selgituseks, miks Ghe ruudu peal
oli liiga véhe linde — vdahem, kui ideaaljaotuse teooria ette naeks.
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PAINDLIKKUS MAGAMISKOHA VALIKUL KASSIDE NAITEL

Taustainfo

Metsloomad magavad sageli igal 66sel UGhe ja sama koha peal. Seda on kdige lihtsam
margata selliste loomade juures, kes kaevavad urge ja koopaid (nditeks magrad). Ka
lemmikloomi (naiteks kasse) mé&jutavad nende omanikud sageli magama (ihe kindla koha
peal. PGhjuseks voib olla see, et nii on omanikule mugavam, voi siis ei taha omanik, et kass
tuleks tema magamistuppa. Kui pere lemmikloom on kord juba leidnud endale magamiseks
sobiva koha, milleks v&ib olla nt korv, siis hakkabki ta seal regulaarselt magamas kdima (vt
joonist 1).
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Joonis 1

Kass oma korvis magamas

Selles katsega on voimalik teada saada, kas kass ilmutab mingisugust paindlikkust koha
suhtes, kus ta tavaliselt magab. Kui kassi tavapdrast magamiskohta muudetakse, kas ta
kohaneb uue magamiskohaga voi laheb endiselt tavaparase koha peale magama isegi siis, kui
korv on tdstetud mujale? Kas kass magab sel juhul eelistatud koha peal vdi eelistatud
keskkonnas (korvis)? [Kui teil endal lemmiklooma pole, siis vGib seda uurimisprojekti labi viia
ka mdne s6bra pool, kelle on kodus kass.]

Selles t66s muudate te kassi magamiskoha paigutust (korvi voi muud kergesti teisaldatavat
alust, kus kass tavaliselt magab), et teada saada, kuidas loom selle peale kaitub.

Milline vGiks olla sobilik hiipotees, mida selle katsega testida?

Testitav hilipotees voiks olla nditeks selline: kassi kaitumises ilmneb paindlikkus, kui
muudetakse tema eelistatud magamiskeskkonna (nt korvi) asukohta.
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Vajalikud abivahendid

Selle uurimistd0o labiviimiseks laheb teil vaja:
e pliiatsit ja paberit

e 20 m moddulinti

e videopildi salvestamise vahendit — see pole ilmtingimata vajalik, kuid tuleks siiski kasuks.

Katse labiviimine

Vaga kasulik oleks joonistada selle ruumi plaan, kus kass tavaliselt magab, ja markida seal dra
koht, kus kass tavaliselt magab. Kui teil on kodus videokaamera, siis oleks vaga kasulik kassi
kditumist salvestada. See vdimaldab registreerida kditumist rohkemate detailidega ning
lisaks on siis ka vOimalik salvestust uuesti Gle vaadata oma vaatlustulemuste kontrollimiseks.

Esimene osa uurimistoost seisneb selles, et te lihtsalt vaatlete kassi sel ajal, kui ta satib end
oma tavaparasesse kohta magama. [Katse kirjeldamise hdlbustamiseks oletame siinkohal, et
vaadeldav kass magab korvis.] Vaatlust tuleb sooritada paari pdeva jooksul, et tekiks korralik
ettekujutus sellest, milline on selle kassi nn tavaparane magamaminekurutiin. Markige Ules
see, kuidas kass korvile laheneb, kuidas ta korvi astub, kuidas ta end seal lamama satib, mis
suunas on tema pea (kasutage selleks ruumi enda parameetreid, naiteks ,peaga kilmkapi
poole”), millises toas ta magab, millise péranda peal ta magab, kas tema korvis on mingeid
esemeid jne. Soovi korral vGib kirja panna ka iga tegevuse kestuse.

Kui olete kassi tavapdrase magamaminekurutiiniga tuttav, siis saate hakata motlema
tingimuste muutmise peale ja jalgima seejuures kassi reaktsioone. Jargnevad ettepanekud
on seotud kaugusega tavaparasest magamiskohast, kuid v@imalik on muuta ka teisi
magamiskoha tingimusi.

Parast esialgset vaatlusperioodi (mis kestab paar pdeva) voite naiteks tOsta korvi monda
teise kohta ja vaadata, kuidas kass sellele reageerib. Kaditumisena panete siis kirja selle, kas ta
magab oma korvis, mis asub uue koha peal, v6i mitte. Parast esimese katseperioodi 10ppu
viige kassi korv tema tavaparase koha peale tagasi ja jatke sinna vahemalt kolmeks 60ks,
enne kui jargmise muudatusega katsetate. Voib kaaluda ka seda, et nihutate korvi kohast,
kus kass tavaliselt magab, meetri haaval eemale. Erinevate asukohtade arv soltub ruumi
suurusest.

Iga kord, kui te midagi muudate, registreerige ka kassi kaditumine. Lisaks markige (les see,
kas kass toob kuuldavale mingeid helisid (haalitseb) ja kas ta suhtleb mdne majas viibiva
inimesega.

Tulemused

Selle uurimisprojekti kaigus kogutud andmed voimaldavad esitada vdahemalt mingit osa
tulemustest graafiliselt.

Arutelud

Kas kass ilmutas eelistatud magamiskoha puhul kditumises paindlikkust? Mis on kassi jaoks
olulisem, kas asukoht voi keskkond? Miks magavad kassid sageli igal 66sel sama koha peal ja
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samas keskkonnas? Kas sellise kditumisega voiks kaasneda ka midagi ebasoovitavat? Kas ka
metsikud kassid kdituvad samamoodi?

Pllidke mdéelda, mis voiksid olla selle uurimist66 puhul kitsaskohad ja pakkuge vilja, kuidas
annaks neid parandada, kui te peaksite seda uurimistodd kordama.

Edasiarendused

Selles t00s uurisite te Uhte aspekti kassi kditumisest — kas kass ilmutab paindlikkust
magamiskoha valikul. Kas paindlikkust voiks ilmneda ka mdénes teises kasside kaitumise
aspektis?

Seda eksperimenti voib korrata naiteks nii, et magamiskorvi asemel nihutate hoopis tema
toidundud. Lahtudes eelmise katse tulemustest magamiskoha muutmisega, kas te oskate
ennustada, kuidas voiks kass reageerida toidundu liigutamisele?

Miks peaks kassile — vOi Gigupoolest mis tahes loomale — olema kasulik see, kui tema
kditumismustrid on ménevorra paindlikud? Kas see voiks kuidagi mojutada liigi ellujgamist?
Millised vGiksid olla kditumise paindlikkusest tulenevad evolutsioonilised jareldused?

KUI HIRMUTAVAKS INIMESED ERINEVAID LOOMI PEAVAD?

Taustainfo

Paljud inimesed kardavad teatud loomadega kokku puutuda. Mdnel juhul on selge, miks
loomi karta tuleb, naiteks kui tegu on krokodilliga. Kuid enamik loomi pole tegelikult
inimestele ohtlikud. Paljud loomad on véaga vaiksed, vihemalt inimesega vorreldes (naiteks
amblikud ja hiired), aga ometi leidub inimesi, kes neid kardavad. See, kui hirmutav mingi
loom tundub, séltub inimesest: hirm looma ees vGib olla kerge, naiteks vaid stidame
l66gisageduse kerge kiirenemine, kuid see hirm voib olla ka nii suur, et inimene véib ruumist
vélja tormata.

Teatud ulatuses vGib hirmureaktsioon olla kasulik ja aidata kaasa ellujdgamisele. Seega oleks
loogiline arvata, et inimesed kardavad rohkem kokku puutuda I0vide, haide ja
mirkmadudega. Seevastu hiired ja enamik amblikke ei kujuta inimeste elule mingit ohtu ning
nende kartmine on irratsionaalne. Irratsionaalset hirmu mitmesuguste esemete, inimeste ja
olukordade ees nimetatakse foobiaks. Foobia on selline hirm, mis vdib mdjutada inimese
igapdevaelu, kui ta oma hirmu objekti vdi hirmu tekitava olukorraga kokku puutub.
Irratsionaalset hirmu amblike ees nimetatakse arahnofoobiaks, hiirte irratsionaalset kartmist
aga musofoobiaks. Katsetega on demonstreeritud, et mdned sedalaadi hirmud voéivad olla
Opitud; Uks ilmekamaid nditeid dpitud hirmu kohta oli vdike poiss Albert, kelles kujundati
valja hirm valgete kiitlikute ees (selle katse viisid 1920. aastal Iabi Watson ja Rayner).

Selle uurimisprojekti eesmargiks on pilda valja selgitada, kui hirmutavad moned loomad
inimeste jaoks tunduvad. Hirmu on raske mdodta, kuna tegemist on emotsionaalse
seisundiga ja seda ei saa mdo0Ota nii, nagu moddetakse aega, pikkust voi massi. On aga
vOimalik kasutada kategooriaid, mis osutavad mingil viisil sellele suhtelisele hirmule, mida
inimesed enda arvates tunnevad.
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On voimalik, et hirm, mida inimesed mingi looma suhtes tunnevad, sGltub sellest, kui
lahedale nad on ndus sellele loomale minema voi kui inetuks nad seda looma peavad. Selles
projektis vOetakse uurimise alla kaksteist erinevat looma, keda vdib Eestis kohata, ning
katsetes mdddetakse jargmisi tunnuseid:

a) kui palju inimene enda arvates seda looma kardab
b) kui Iahedale on ta ndus sellele loomale minema, kui loom on vigastatud ja liikumatu
c) kui inetu see loom tema arvates on.

Sedalaadi uuringuga pultakse teada saada, kas tunnused on omavahel seotud.
Uurimisprojekt pohineb too6l, mille viisid 1abi Bennett-Levy ja Martineu (1984). Voimalik on
vOtta vaatluse alla vaid kaks kolmest uurimiskiisimusest; kui te otsustate sellise variandi
kasuks, siis valige kiisimused a) ja b) vdi a) ja c). Siis on katse eesmargiks vélja selgitada, kas
mingi looma kartmine on seotud sellega, kui lahedale on inimene valmis sellele loomale
minema, voi kas looma kartmine on seotud sellega, kui inetuks ta seda looma peab.

Milline voiks olla sobilik hiipotees, mida selle katsega testida?

Selle uurimistooga plilitakse valja selgitada, kas vaadeldavad kaks tunnust on omavahel
seotud. Seega, kui te viite selle projekti 1abi koiki kolme kiisimust kasutades, siis peate
pustitama kaks hiipoteesi. Esimene hipotees vdiks olla nditeks selline: mida rohkem inimene
mingit looma kardab, seda vahem on ta valmis sellele loomale lahenema. Teine hlpotees
vOiks olla jargmine: Mida inetumaks inimene looma peab, seda rohkem ta teda kardab.

Vajalikud abivahendid
Selle katse labiviimiseks laheb teil vaja:
e kirjutusvahendeid kiisimustike taitmiseks

e kisimustikke, (iks eksemplar igale katses osalejale.

Katse labiviimine

Uurimistoo seisneb korrelatsiooni uurimises, st taidetud kiisimustikke kasutades saate teada,
kui tugevalt on kaks m&ddetavat parameetrit voi tunnust omavahel seotud.

Enne, kui hakkate kusitlust Iabi viima, peate aga mitmed asjad labi mdtlema.

Moelge selle peale, kui palju osalejaid te tahate oma uurimisprojektis kasutada. Kisitlust labi
viies ei ole vastuste kontrollimine eriti teie vbimuses, seetdttu oleks oluline holmata
kisitlusega nii palju inimesi, kui vahegi véimalik. Kakskimmend osalejat oleks minimaalne
arv, kolmkiimmend oleks veel parem ja iga osaleja Ule kolmekiimne tuleks ainult kasuks.
Nagu enamiku koolides labi viidavate kisitluste puhul, nii on ka teie valim ilmselt véimalustel
pohinev valim voéi siis slstemaatiline valim. Just sellest tulenevalt on oluline saada
vOimalikult suur kisitletute arv, sest siis on suurem tdendosus, et tegemist on selle
populatsiooni, st teie kooli suhtes esindusliku valimiga.

Tuleb koostada ka standardsed juhised katses osalejate jaoks. Need juhised voib kas
katsealusele ette lugeda voi asetada leht juhistega kisimustiku peale; viimasel juhul tuleb
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katsealusele 6elda, et enne kiisimustiku tditma asumist tuleb juhised kindlasti ldbi lugeda.
Arge unustage esitamast katses osalejatele kiisimust: ,Kas k&ik oli arusaadav?“ sest vdib olla
on vaja Ule seletada, mida nad tegema peavad, vdi siis tuleks selgitada, milline mingi loom
vdlja ndaeb. [Me kill proovisime valida kisimustikku tavalisemad loomad, kuid alati v&ib
leiduda inimesi, kes mdnda looma ei tunne. Te peate eelnevalt dra otsustama, mida sellisel
juhul teha. Sel juhul vdib naiteks lugeda ette looma paarilauselise kirjelduse v&i ndidata
uurimisprojektis osalejale looma fotot. Samuti voite selle kisitletava vastused anallitsist
vdlja jatta.]

IImselt toimub kisimustike tditmine erinevates kohtades, seetdttu on oluline tagada see, et
katses osalejaid selle tditmise juures ei segataks. Keskkonnatingimused pole ehk sellise
kisitluse puhul Glemaara olulised, kuid pualdke siiski leida kisimustiku tditmiseks moni
vaiksem ja rahulikum koht.

Kui olete kusitlemistega valmis saanud, peate omistama igale vastusele numbrilise vaartuse.
Kartmise kohta kadiva kiisimuse puhul maarake vaartuseks ,, 1“ siis, kui vastaja tegi risti kasti
»ei karda”“, ,2“ vastusele ,kardan natuke” ja ,,3“ vastusele , kardan vaga“. Vahemaa puhul
maarake numbrilisteks vaartusteks jalle ,1% ,2“ ja ,3% nii et ,3“ oleks kdige suurem
vahemaa. Samamoodi (st ,1% ,2“ ja ,3“) maarake numbriline vaartus ka inetuse
hinnangutele, nii et ,,3“ tahendaks ,vdga inetu”.

Esitage tulemused tabelina. Tabelisse saate iga osaleja kohta kaks voi kolm numbrit. Need
numbrid esindavad jargmiseid tunnuseid:

* kui palju inimene enda arvates seda looma kardab
e kuildahedale ta on ndus sellele loomale minema
e kuiinetuks ta seda looma peab.

Kartmise, ldheduse ja inetuse summaarne naitaja peaks koigil vastanutel jadma vahemikku
12-36. Kontrollige ile, et koigil vastajatel oleksid kiisimustikus koik read tdidetud,
puudulikult tdidetud kisimustikke ei saa te oma anallilsis kasutada.

Voimalikule katses osalejale ldhenedes kisige temalt, kas ta on ndus osalema Ulhes
uurimisprojektis, mida te viite |abi bioloogia voi psihholoogia kursuse raames. Kui see
inimene noustub osalema, siis juhatage ta koolimaja peal kuhugi vaiksemasse kohta, kus
oleks voimalik rahulikult ja segamatult kiisimustikku taita. Lugege talle neutraalse hdilega
ette standardiseeritud juhis ja vastake kiisimustele, mis tal vdivad tekkida. Kiisimustiku
tditmiseks on vastajal aega piiramatult, mdistlikkuse piires muidugi. Seejdarel peaksite
vastuste lehe pogusalt lle vaatama ja tdnama vastajat osutatud abi eest. Seejarel tuleb teil
leida hirmu, [aheduse ja inetuse naitajate kogusumma iga uurimisto6s osalenud isiku jaoks.

Tulemused

Tulemused esitage tabeli kujul. Kui te palusite igal osalejal hinnata kolme parameetrit, siis on
teil iga vastaja kohta kolm numbrilist tulemust. Kdige lihtsam viis kontrollida, kas hirmu
nditaja korreleerub ldheduse nditajaga (vOi inetuse naitajaga) on joonistada
hajuvusdiagramm. Kui kasutate k&iki kolme parameetrit, siis tuleks joonistada kaks
hajuvusdiagrammi. Paigutage hirmu naitaja vertikaalsele teljele ja lahedus (vG3i inetus)
horisontaalsele teljele. Punktide graafikule paigutamisel vGib kasutada erinevaid siimboleid
meeste ja naiste tulemuste eristamiseks. See voiks osutuda kasulikuks siis, kui hakkate hiljem
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oma tulemusi kommenteerima. Voib-olla oleks kasulik arvutada vélja ka meeste keskmine ja
naiste keskmine tulemus mdlema (voi kdigi kolme) parameetri jaoks.

Arutelud

Saadud keskmised ja kaks hajuvusdiagrammi peaksid vGimaldama otsustada, kas eksisteerib
oluline korrelatsioon v6i seos looma kartmise ja selle vahel, kui |ldhedale on kisitletu ndus
sellele loomale minema; vGi looma kartmise ja selle vahel, kui inetuks ta seda looma peab.
Punktide paigutus hajuvusdiagrammil peaks vGimaldama kindlaks teha ka seda, kas see
korrelatsioon vGi seos on positiivne vOi negatiivne. Samas, kui mingit selget mustrit graafikult
vélja ei tule, siis on voimalik, et korrelatsioon nende kahe parameetri vahel puudub. Piidke
vilja moelda mingi selgitus saadud tulemustele, poorates seejuures tdhelepanu ka sellele,
kui teie kisitluses oli moni osaleja, kelle tulemused pole (ldise mustriga kooskélas. Samuti
tasuks vaadata saadud tulemusi selle pilguga, et ega juhtumisi Ghel lehel pole hajuvus
suurem kui teisel, ja moelda, mida see v6iks tdhendada. Nagu teistegi uurimistédde puhul,
nii tuleks ka siin moelda, mida teeksite teisiti ja paremini, kui peaksite katset kordama.
Naiteks voiks kiisida, kas osalejad on lldse reaalselt kokku puutunud nende loomadega, kelle
kohta neile kiisimusi esitati.

Edasiarendused

Te uurisite kaheteistkiimne looma kohta seda, kui hirmuaratavad need loomad inimestele
tunduvad, ja kas see on seotud sellega, kui ldhedale nad oma arvates on valmis nendele
loomadele minema ja kui inetud need loomad nende arvates on. On véimalik, et mingi
looma kartmine (tegelikult igasugune kartmine) on Opitud kditumine. Kui see on nii, siis
vOivad hirmu, |aheduse ja inetuse nditajaid, mis te osalejate kohta saite, olulisel maaral
korreleeruda nende vanemate vastavate naitajatega. Naiteks kui moni Opilane kardab
oravaid, siis vOib olla ka tema isa kardab oravaid ja laps on selle kartmise temalt Sppinud.
Vanemad toimivad sellisel juhul kaitumise kujundajatena. Kui teil on vdimalik paluda, et
kiisimustiku tdidaksid ka teie katses osalenute vanemad, siis saaks seda teemat uurida.

Kirjandus

Bennett-Levy, J ja Marteau, T. (1984). Fear of animals: What is prepared? British Journal of
Psychology, 75, 37-42.
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Kusimustik

Kisimustik loomade kartmise hindamiseks inimestel.

STRESS SOTSIAALSES SITUATSIOONIS

Taustainfo

Kui palju sa sedalKui ldhedale sa oled/Kui inetu see loom
looma kardad? valmis sellele loomale|sinu arvates on?
minema, kui loom on
vigastatud ja lilkkumatu?
Loom ei kardan |kardan |[Korjan >1 m |Mitte ei ole|natuke |vaga
karda |natuke |vaga |lles <m lahemalelinetu |inetu |inetu
kui5m
Rohutirts
Kaalik
Konn
Kuldnokk
Prussakas
Nastik
Liblikas
Orav
Leevike
Rott
Sisalik
Vares
Tabel 1

Stress on seisund, mis tekib reaktsioonina pingutust ndudvale olukorrale ning iseenesest
pole see inimese jaoks {ildse negatiivne nidhtus. Oigupoolest vajab suurem osa inimestest
valjakutseid ehk olukordi, kus tuleb pingutada. Probleemid tekivad siis, kui valjakutse osutub
liiga suureks ja inimesel on raskusi sellega hakkamasaamisel. Siis véivad tekkida masendus

vOi drevus.
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Inimene on sotsiaalne loom. Me allume sotsiaalsele survele juba ainuliksi seetbttu, et
viibime teiste inimeste seltskonnas. Moned inimesed tunnevad ennast vdga hasti teiste
inimeste seltsis, teised aga tunnevad end paremini pigem uksi olles. Sellele vaatamata
peame koik osalema iga paev mitmesugustes tegevustes, mis viivad meid kokku teiste
inimestega. Mones sotsiaalses situatsioonis voib inimene olla rahulik, dnnelik ja enesekindel,
samas teises situatsioonis voib tal tekkida drevusest ja muretsemisest tingitud stress.
Tavaliselt pole stress siiski lilemadara suur ning inimene on suuteline sellega suuremate
raskusteta toime tulema. Kui aga olukord on tavapdrasest pingelisem, siis vdib inimene
muutuda murelikuks voi kartlikuks — naiteks siis, kui ta peab minema toédintervjuule.

Selles uurimist60s oleva kiisimustikuga puitakse hinnata, kui suurt stressi inimesed enda
arvates kindlates sotsiaalsetes situatsioonides tunnevad. Meiepoolne soovitus on seada
eesmargiks see, et kiisimustikule vastajate seas oleks mehi ja naisi enam-vdhem vordselt,
sest siis saaks uurida ka seda, kas meeste ja naiste vahel on erinevusi selles, kui suurt stressi
nad enda arvates kiisimustikus toodud sotsiaalsetes olukordades kogevad.

Milline vOiks olla sobilik hiipotees, mida selle uurimistotga testida?

Voib kasutada naiteks sellist hiipoteesi: mees- ja naisépilased tunnevad sotsiaalsetes olukordades
pinget erinevalt

Vajalikud abivahendid
Selle uurimisprojekti labiviimiseks Iaheb vaja:
e kirjutusvahendeid kisimustike taitmiseks

e kisimustikke, Gihte eksemplari iga katses osaleja jaoks. [Loomulikult vGite kiisimustiku ka
ise koostada.]

Uurimistdod labiviimine
Enne, kui lasete katses osalejatel kisimustikku tditma asuda, peate métlema selle peale,
kuidas seda t6od labi viia.

See uurimist6o pole mitte eksperiment voi vaatlus, vaid kisitlus, mille ldbiviimiseks
kasutatakse kiisimustikku. Selle abil on voimalik teada saada, kuidas inimesed enda arvates
vOiksid end mingites olukordades tunda. Selge on see, et antud vastuste digsust pole teil
vOimalik kontrollida, seda enam tuleks pdorata tahelepanu sellele, et uurimist66 oleks labi
viidud korrektselt.

Osalejad voivad kusimustikku tdita erinevates kohtades, kuid puldke siiski tagada see, et
kiisimustik taidetaks suhteliselt rahulikus ja vaikses kohas. Eriti poorake tahelepanu sellele,
et kiisimustikku taitvat inimest ei hairitaks.

Valige osalejaid hoolikalt, ehkki pole kuigi tdendoline, et teil dnnestuks selles uurimisto0s
kasutada juhuslikku valimit. Hoopis téendolisem on see, et kasutate siistemaatilist valimit voi
vOimalustel p&hinevat valimit. Siiski on osalejate arv oluline: kakskimmend oleks sellise
kisitluse kohta minimaalne osalejate arv, kuid kolmkiimmend oleks parem ja iga osaleja lle
kolmekimne tuleks ainult kasuks. Plitidke sailitada tasakaalu vastajate soo (aga ka vanuse)
osas.
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Te vajate kusitluse juurde ka standardiseeritud juhendit. Kui kasutate siin dra toodud
kiisimustikku, siis sellega koos on ka moned juhised, kuid kindlasti tuleb neid juurde lisada.
Naiteks oleks vaja kisida osalejalt: ,Kas kdik on arusaadav?“, samuti oleks vaja réhutada, et
jargitakse konfidentsiaalsuse ndudeid.

Kui osaleja on leitud, juhatage ta kuhugile rahulikku kohta, kus ta saaks kisimustikku taita.
Aega voib anda nii palju, kui vaja, muidugi mdistlikkuse piires. Kui vastaja arvab, et on valmis
saanud, tanage teda abi eest ja selgitage, mida tema vastuste pohjal uuritakse. Tuletage talle
kindlasti meelde ka seda, et hea oleks, kui ta kisitluse sisu teiste Opilastega enne ei arutaks,
kui te olete teiste kiisitlemise 16petanud.

Kui kusitletav on lahkunud, arvutage valja tema tulemus. Tdidetud kisimustiku tulemuse
saate nii, et liidate kokku kdik kakskimmend numbrit, millele vastaja on ringi Umber
tdmmanud. Koondnumber nditab iga osaleja kohta seda, kui keerulised vdivad loetelus
toodud sotsiaalsed situatsioonid selle inimese enda arvates tema jaoks olla. Suurem
punktisumma viitab sellele, et selle konkreetse inimese jaoks vdivad loetelus toodud
sotsiaalsed situatsioonid olla keerulised. Vaiksem punktisumma viitab sellele, et inimese
enda arvates tuleb ta nende olukordadega suhteliselt hdlpsasti toime.

Kandke saadud tulemused tabelisse. Iga osaleja kohta on teil tabelis tema punktide
kogusumma, mis peab jagdma vahemikku 20-100. Muidugi voib juhtuda ka seda, et moni
inimene ei vasta koigile kiisimustele, seetottu peaksite kiisimustiku lile vaatama enne, kui
kisitletav silmist kaob. Ideaalne oleks, kui k&ik kisitletavad vastaksid koigile kiisimustele.

Tulemused

Arvutage valja keskmine tulemus iga meessoost ja naissoost osaleja kohta ning kandke need
eraldi tabelisse. Soovi korral vdib nende andmete esitamiseks kasutada selleks sobivaid
visualiseerimise meetodeid. Samuti tasuks ehk vélja arvutada meeste ja naiste tulemuste
varieerumise ulatus.

Arutelud

Saadud keskmised ja graafikud peaksid vdéimaldama tuvastada, kas mees- ja naissoost
Opilaste tulemused erinevad Uksteisest. Kummast soost Opilaste tulemuste variatsiooni
ulatus on suurem? Kas alternatiivne hiipotees leidis kinnitust voi tuleb jadda nullhiipoteesi
juurde? Puldke valja pakkuda moéned selgitused, miks te saite just sellised tulemused.
Vaadake vastustelehed veel kord hoolikalt Ule, sest sealt vdivad vidlja tulla teatud
situatsioonid, mis pdhjustavad rohkem stressi kui teised situatsioonid.

Pllidke leida sellest uurimist6ost moéned nérgad kohad ja mdelge, kuidas voiks neid valtida,
kui te peaksite seda katset kordama.

Edasiarendused

Selles uurimistoos vastasid osalejad kiisimustele, mis selgitasid valja, kui stressirohked
vOiksid mingid olukorrad nende arvates olla. Inimese stressitaseme kohta on véimalik mingit
ettekujutust saada ka tema fisioloogiliste naitajate pdhjal. Selleks vGib kasutada naha
elektrijuhtivuse mootmist, kuid veelgi lihtsam oleks m66ta pulssi. Véimalik, et suudate ise
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luua moéne kiisimustikus toodud sotsiaalse situatsiooni, nditeks situatsiooni number 10, 12,
13, 15 voi 17, ja vaadata siis, kas oodatav stressitase, nii nagu oli kiisimustikus vastatud,
vastab stressitasemele reaalses olukorras.

Kusimustik

Allpool on loetletud suhteliselt tavalised sotsiaalsed situatsioonid. Palun hinda seda, kui hasti
vOi halvasti sina end neis olukordades tunneksid. Palun kasuta selleks viiepunktilist skaalat:

Punktid

1 tunned end hasti, see olukord pole mingi probleem

2,3v0i4 vastavalt sellele, kuidas olukord ebamugavamaks/pingelisemaks muutub

5 kui sellise olukorraga toimetulemine on sinu jaoks tdsine probleem

Témba sobivale numbrile
ring iimber

1. K&nnid m6dda tuttavat tdnavat 1 2 3 4 5
2. Lahed suurde toidupoodi 1 2 3 4 5
3. Lahed toointervjuule 1 2 3 4 5
4. Lahed hambaarsti juurde 1 2 3 4 5
5. Istud sinuga samast soost vGdra inimese korval 1 2 3 4 5
6. Istud vastassoost vodra inimese kdrval 1 2 3 4 5
7. Lahed lksi takso peale 1 2 3 4 5
8. Kisid vddralt inimeselt helistamiseks mobiiltelefoni 1 2 3 4 5
9. Suhtled koolis sOpradega 1 2 3 4 5
10. Suhtled koolis vooraste Gpilastega 1 2 3 4 5
11. Lahed esimesele kohtingule 1 2 3 4 5
12. Oled koos endast vanema inimesega 1 2 3 4 5
13. Oled koos endast noorema inimesega 1 2 3 4 5
14. Lahed klubisse vdi peole tantsima 1 2 3 4 5
15. Astud ruumi, mis on tais sinuvanuseid inimesi 1 2 3 4 5
16. Lahed lahisugulase matusele 1 2 3 4 5
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17. Pead koolis aktusel osalema 1 2 3 4 5

18. Esitad poes kaebuse kauba kehva kvaliteedi kohta 1 2 3 4 5

19. Pead veetma vaheaja koos oma vanematega 1 2 3 4 5

20. Palud kellelgi tagasi maksta raha, mis ta sulle vélgu on 1 2 3 4 5
Kirjandus

Looker, T ja Gregson, O. (1989). Stresswise: a practical guide for dealing with stress. London:
Hodder & Stoughton.

Looker, T. ja Gregson, 0. (1997). Teach Yourself Managing Stress. London: Hodder &
Stoughton.

Gregson, O. ja Looker, T. (1997). Stress: Understanding and Coping With Stress. London:
Bloomsbury.

KAITUMISE KUJUNEMINE - KAMPSUNI ULE PEA SELJAST VOTMINE

Taustainfo

Osa inimesi kannab vahemalt aeg-ajalt sellist kampsunit, mis kdib lle pea, mistdttu neil on
tdiesti ilmselt vaja seda ka seljast dra votta. Kuidas aga inimesed kampsunit seljast votavad,
ehk siis — millist meetodit nad selleks kasutavad? Selles uurimisprojektis lasete te rihmal
inimestel naidata, millist meetodit voi lahenemisviisi nad selleks kdige sagedamini kasutavad.
Meie teada pole seda kiisimust, ehk kuidas inimesed Ule pea kdivat kampsunit seljast
vOtavad, varem uuritud (raamat ilmus 1997 — toimetaja mdrkus). Samas voiks ju arvata, et
see kaditumine voib varieeruda ning sellise llesande lahendamiseks kasutatakse mitmeid
erinevaid lahenemisviise.

On Usna toendoline, et teismelised kasutavad kampsuni lle pea seljast votmiseks suhteliselt
jarjekindlalt Ghte kindlat viisi. See viis voib olla aja jooksul vdlja kujunenud. Kui teil oleks
videole jaddvustatud see, kuidas te voOtsite kampsunit seljast nt seitsmeaastaselt, vGib
ilmneda, et siis oli teie Idhenemisviis hoopis teistsugune kui praegu. Kuidas kujunes vélja see
meetod, mida te praegu kasutate? Voib-olla on see teie jaoks kdige mugavam. Vdib-olla
kujunes see selliseks sellepédrast, et teie vanemad voi lasteaiakasvatajad Gpetasid tegema
seda just sellist viisi, kui nad teid lapsena riietuda aitasid. See uurimisprojekt tegelebki Ghe
kditumise elemendi kujunemisega.

Selles uurimisprojektis vaadeldakse, milliste vGtetega naissoost ja meessoost Opilased ja
taiskasvanud kampsuni (vGi pusa) Ule pea seljast vGtavad. Teil on vaja registreerida see,
millist lahenemisviisi keegi kasutab, pannes kirja ka koik asjassepuutuva, mida inimene sinna
juurde raakida voib.

Milline voiks olla sobilik htipotees, mida selle katsega testida?

42



Kasutada voiks naiteks sellist hiipoteesi: mees- ja naissoost Opilased vOtavad kampsuni
seljast erineva vottega

Vajalikud abivahendid
Selle vaatlusel pohineva uurimist6o labiviimiseks laheb teil tarvis:

e jooniseid vOi sOnalisi kirjeldusi erinevatest votetest, mida vOib kampsuni lle pea seljast
votmisel kasutada (vt joonis 1)

e tulemuste lehte, kuhu vaatlustulemused kirja panna.

Katse labiviimine

Enne, kui uurimistdoga pihta hakkate, peate hoolikalt [abi m&tlema, kuidas seda katset labi
viia.

Moelge vidlja standardiseeritud juhised, mida selle juures kasutama hakkate. Te peate
paluma katsealustel ndidata, kuidas nad tavaliselt kampsunit lile pea seljast votavad. Nad ei
pea ilmtingimata kampsunit seljast vGtma, isegi kui neil parajasti on selleks sobiv kampsun
seljas. Monel inimesel, kellel te osalemisettepaneku teete, polegi voib-olla kampsunit seljas,
aga see pole oluline, nad saavad sellele vaatamata naidata teile, kuidas nad seda tavaliselt
teevad.

Tuleb &dra otsustada ka see, kui palju katsealuseid te oma uurimistoosse vajate ja kuidas
moodustatakse valim. See vaatlus ei peaks vétma rohkem kui minuti Ghe katsealuse kohta,
seega peaks olema véimalik tulemused katte saada suhteliselt liihikese ajaga. Proovige saada
valimisse vahemalt kolmkiimmend inimest, aga kui rohkem saate, tuleb see ainult kasuks.
Valimi tlitbiks on kdige tGenaolisemalt vdimalustel pohinev valim. See pole iseenesest
probleem, aga kuna selline valim ei pruugi olla populatsiooni suhtes esinduslik, siis peaksite
plitidma oma valimit voimalikult suureks saada. Puidke seejuures tagada mdistlik
sugudevaheline tasakaal, ja vGib-olla ka vanuseline tasakaal, kui te just ei soovi ménda neist
parameetritest teadlikult manipuleerida. Kui viite seda uurimistodd ldbi tunnitédna, siis on
taiesti voimalik ka riihmade kogutud andmete summeerimine, kuid seda tingimusel, et kdik
rihmad on kasutanud sama protseduuri.

Jalgige, et kiisimus esitatakse katses osalejale siis, kui teisi inimesi juures ei ole, sest teiste
inimeste juuresviibimine véib kaitumist mdjutada.

Selle uurimistoo labiviimiseks mingeid tehnilisi abivahendeid vaja ei ldhe. Samas oleks siiski
kasulik arutleda nende kampsuni seljast votmise viiside lile, mida te arvate, et vbite oma
uurimistoo kaigus kohata. Kahtlemata on kampsuni Ulle pea seljast votmiseks vdga palju
vOimalusi. Kuid uurimist6d puhul on oluline kirjeldada erinevaid Idhenemisviise ja anda
igathele mingi nimi, millele juhtisime tahelepanu juba peatiikis , Kditumise kirjeldamine ja
mootmine” (vt |k 6-11).

Uurimistoos, mille viis labi Lisa Strittmatter (Manchesteris asuva Loreto kolledzZi kuuenda
klassi dpilane) leiti kuus lahenemisviisi, millest igalihe kohta on ka skemaatiline joonis. See
on Uks naide sellest, kuidas skemaatiline joonistus vdib (isna tapselt kirjeldada erinevaid
kampsuni Ule pea seljast dra votmise viise. Nimetused nende meetodite juures on Lisa enda
pandud ja kujutavad endast kasulikku lGhikirjeldust, mille jargi erinevaid lahenemisviise dra
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tunda. P6himotteliselt kirjeldavad need seda, kuidas inimene hoiab oma kasi protseduuri
alguses, kampsuni lile pea tOmbamist alustades. Te voite kasutada oma leitud votete
klassifitseerimiseks tema joonistusi (vt joonis 1), kuid paljud teist vGivad avastada, et teie
uurimistoos osalejad kasutavad ka mingeid teistsuguseid votteid. [Vt ka selle raamatu
esikaant, kus vdib naha moningaid kasutusel olevaid viise.]

Oma uurimistéos panete te kirja selle, millist vOtet iga katses osaleja kasutab, seega
numbrilised tulemused, mida te tulemusi kokku vottes saate, esindavad vaatluse kaigus
registreeritud votte esinemissagedust.

[Seda uurimisprojekti vdib edasi arendada nii, et lisaks mdddate te seda, kui palju kulub igal
katses osalejal aega kampsuni Ule pea seljast votmiseks. Sellist uurimist66d on kdige parem
labi viia sellises koolis, kus kdik dpilased kannavad Ghesuguseid kampsuneid. Sel juhul oleks
teil vaja sellele tegevusele kulunud aeg fikseerida nii, et katses osaleja ei teaks, et te aega
moddate. Seda on kdige mugavam teha nii, et (ihel uurimismeeskonna liikkmel on taskus
stopper, mille ta kdivitab kampsuni dravétmise alguses ja peatab, kui kampsun on seljast
vOetud. Muidugi tuleb sellise uurimistéd puhul tagada, et katses osalejad oleksid selleks
sobivalt riides. Mitte mingil juhul ei tohi paluda sellisesse katsesse osalema kedagi, kellele
niisugune tegevus voiks piinlikkust valmistada.]

Tulemuste kogumiseks valmistage tabel, kbige lihtsamast tabelist piisab selleks taiesti.

D: kded vadlja ja

A: kded risti ¥
ule pea

B: kaelusest — o
eest E: Uks kasi valja

ja lUle pea
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F: Gles ja lle
pea

C: kaelusest —
selja tagant

Joonis 1

Moned tavalisemad kampsuni (ile pea seljast votmise meetodid

Ldhenege katses osalejatele siis, kui nad on parajasti Uksi, sest teiste juuresolek voib
avaldada moju. Pludke saavutada mdistlik tasakaal mees- ja naissoost osalejate vahel: 30
meest ja 30 naist oleks hea, rohkem oleks veel parem. Lugege neile ette standardiseeritud
juhised ja vastake kdigile kiisimustele, mis neil vivad tekkida. Seejarel registreerige meetod,
mida kisitletu teile demonstreerib. Kui kasutate Lisa Strittmatteri jooniseid ja selgub, et
kisitletav kasutab sellist ldahenemisviisi, mida pole (iles joonistatud, siis peaksite pliidma
selle ise Ules joonistada. Samuti oleks kasulik kiisida katses osalejatelt, kas nad on alati
kasutanud sellist liigutust, eriti aga seda, kas nad maletavad, kas nad tegid seda lapsena
samamoodi. Arge unustage katsealuseid koost66 eest tdnamast ning delge neile, et nad ei
tohiks sellest teiste voimalike katsealustega raadkida enne, kui te olete oma uuringu
I6petanud.

Tulemused

Peamine tabel peaks olema lihtne sagedustabel, kus on nadha, kui mitu katses osalenut mingit
lahenemisviisi kasutasid ja mis soost nad olid. Kasulik oleks joonistada kaks tulpdiagrammi,
uks naiste ja teine meeste kohta, millelt oleks naha osalejate arv iga |lahenemisviisi kohta.

[Kui registreerisite ka kampsuni Ule pea seljast votmise aja, siis arvutage molema soo kohta
vdlja keskmine aeg iga lahenemisviisi jaoks ning kandke need andmed teise tabelisse. See
v@imaldab ndha, kas oli erinevusi selles, kui kaua kampsuni seljast votmine aega votab, ja kas
moni vote on kiirem kui teised.]

Arutelud

Tabelitest ja graafikutest ndha olevaid tulemusi tuleks veidi kommenteerida. Usna
tGendoliselt on méned votted sagedasemad ja neid voiks plilida selgitada. Kas on olemas ka
selliseid votteid, mida kasutavad ainult naised, voi selliseid, mida kasutavad ainult mehed?
Kui te kogusite infot ka selle kohta, kuidas nad votsid kampsunit seljast lastena, siis saaksite
veidi kommenteerida ka seda, kas lahenemisviisid on ajaga muutunud. V&imalik, et
seejuures osutuvad oluliseks kultuurilised tegurid. Tasuks arutada ka selle lle, millised
tegurid voOiksid mojutada seda, millist votet inimene kasutab. Vdib-olla véivad Ulakeha
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anatoomia erinevused selgitada erinevusi meeste ja naiste vOtete vahel, aga vdib-olla on
pohjuseks hoopis juuste pikkus, soeng vms. Kas voiks Uiheks md&jutavaks teguriks olla
kampsuni hind? V&ib-olla kasutavad inimesed vaga kalli kampsuni puhul Ghte Idhenemisviisi
ja vana kampsunit kandes hoopis teistsuguseid liigutusi?

Katsuge leida ka paar puudust, mis sellel uurimisprojektil voiksid olla, ja pakkuge valja, kuidas
vOiks olla vBimalik need kdrvaldada, kui peaksite seda katset kordama.

Edasiarendused

Voite paluda Opilastel katsetada monda teistsugust, st neile harjumatut kampsuni seljast
votmise meetodit. Sel juhul voiks ehk kdige parem olla lasta neil kasutada vGtet, mis erineb
nende tavaparasest viisist voimalikult palju, nditeks kui inimene tavaliselt kasutab meetodit
A, siis paluge tal kasutada meetodit C. Paluge neil teha seda kahe nadala jooksul vahemalt
Uks kord pdevas. Kui inimese enda teadmata iga paev moota, kui kaua tal selle tegevuse
sooritamine aega voOtab, siis kas vGib margata ka soorituse paranemist, st kas tegevus
muutub kiiremaks ja on toimunud Gppimine?

VISUAALSETE STIIMULITE TOLGENDAMINE - ILLUSIOONI VAGI
Taustainfo

Pdeva jooksul saame me darritusi ehk signaale eri meeleelundite (kompimis-, kuulmis-,
haistmis-, ndgemis- ja maitsmismeel) kaudu. Taju all mdistetakse seda, kuidas me
tolgendame vastuvdetavat informatsiooni. Taju vdimaldab dra tunda tuttavaid nagusid,
[6hnu ja haali, kuid samas voimaldab see ka dra tunda uusi signaale ja uut informatsiooni,
mis valiskeskkonnast tuleb. Juba pikemat aega on teadlased aga huvi tundnud asjaolu vastu,
et monikord vdib drrituste tajumine osutuda ekslikuks. Sellist ndahtust saab uurida illusiooni
abil.

[llusiooniga on tegemist siis, kui me tdlgendame arritusi valesti. Kui me oleme klassiruumis ja
kuuleme ukse tagant koridorist haali, siis vOime arvata, et teame, kes seal radgib. Kui aga asja
uurima laheme ja selgub, et see ei olnudki see inimene, keda arvasime olevat, siis olemegi
langenud no illusiooni ohvriks. Antud naite puhul oli meil tegemist auditiivse illusiooniga,
kuid kdige tuntumad on siiski visuaalsed illusioonid.

Teada-tuntud visuaalseid illusioone on palju, kuid (ks tuntumatest on arvatavasti Miiller-
Lyeri illusioon (vt joonis 1).
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Joonis 1

Miller-Lyeri illusioon

Kahel joonel on otsas nooled — (lemisel joonel on need pdodratud sissepoole ja alumisel
vadljapoole. Meile tundub, et llemine joon on lihem kui alumine, kuigi tegelikult on need
kaks joont tapselt vordse pikkusega. Me télgendame joonte pikkust valesti nooleotste suuna
tottu. Kui nooleotsad ara votta, siis ttleksid koik, et jooned on vordse pikkusega.

Huvitav on siinkohal asjaolu, et selle illusiooni toime séltub kultuurist ja keskkonnast, kus
inimesed on Ules kasvanud. Teisisdnu lubab see oletada, et taju vdib olla dpitav. Seda on
uuritud Ghes vaga kuulsas t606s, mille viisid 1abi Segall, Campbell ja Herskovits (1963). Nad
vordlesid eurooplaste ja suulude sooritusi ning leidsid, et suuludele see illusioon ei m&junud,
samas eurooplased lasid end kergesti dra petta. Nende arvates oli pdhjuseks see, et
eurooplased elavad maailmas, kus domineerivad sirgjooned ja tdisnurgad. Seetdttu
meenutavad need jooned neile tubade ja majade nurki, millest tulenevalt télgendavad nad
joonte pikkusi valesti. Teie uurite selle eksperimendiga, kui kergesti inimesed end Miiller-
Lyeri illusioonil dra petta lasevad.

Milline v6iks olla sobilik htipotees, mida selle eksperimendiga testida?

Kasutada voiks naiteks sellist hiipoteesi: katses osalejate poolt tehtud vea suurus (vt allpool)
sOltub sellest, kas neile naidatakse Miiller-Lyeri illusiooni olukorras A voi olukorras B.
[Naiteid voimalike variantide kohta vt allpool.]

Vajalikud abivahendid
Selle eksperimendi labiviimiseks ldheb teil vaja:
e Miuller-Lyeri illusiooni (vt joonis 2)

* ribake 1-millimeetrist millimeeterpaberit
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e paar kaare

e kartongi, mis poleks musta varvi
e peenikese otsaga musta markerit
e malli

e 30 cm pikkust joonlauda

e harilikku pliiatsit.

Katse labiviimine

Enne, kui asute katses osalejate kaitumist hindama, peaksite hoolikalt 1abi motlema, kuidas
seda eksperimenti labi viia.

Te peate viélja valima kaks olukorda, mida uurima hakkate; selguse mottes nimetagem need
variant A ja variant B. Te voite naiteks uurida, kas see illusioon m&jub tugevamalt siis, kui:

e illusiooni ndidatakse horisontaalselt vdi vertikaalselt

e nooleotsad on 30° vGi 60° nurga all (horisontaalse joone suhtes)
e pilti likatakse valja voi tdmmatakse tagasi

e illusiooni vaadatakse tavaliselt vGi peeglist.

Need on ainult méned voimalused, teil voib endal tulla veel palju ponevamaid ideid, mida
tasuks uurida.

Seda eksperimenti |abi viies katsuge hoida keskkonnatingimused konstantsena.

Valmistage eksperimendi jaoks Muller-Lyeri illusioon, kasutades joonisel 2 toodud
soovituslikke mddtmeid.
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1.9cm
Joonis 2

Miller-Lyeri illusiooni jaoks sobivad mG6tmed.

MARKUS: Arge kirjutage mé6tmeid peale nendele kaartidele,
mida te oma eksperimendis kasutama hakkate.

Kandke illusioon hariliku pliiatsiga kartongile. Sonad ,umbrik“ ja ,slaid“ on lihtsalt
mugavusnimetused, millega tahistada kahte erinevat kartongituikki. Loigake need tikid valja.
Suuremale kartongile (,,imbrikule”) tdmmake musta markeriga 6 cm pikkune horisontaalne
joon; jalgige, et see joon oleks tapselt keskel. Seejarel tuleb pliiatsiga joonistada nooleotsad.
Teil vBib vaja minna malli, et 30-kraadine nurk tapselt valja mddta. Kui mdlemad nooleotsad
said Gige pikkusega (2 cm), siis joonistage need peene otsaga musta markeriga lle. Kui tint
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on kuivanud, kustutage maha kaik pliiatsijaljed, mis sinna voivad olla jaanud. Selle kartongi
sisekiiljele tdmmake joonlaua ja kaaride abil paneelide vahekohtadesse kriipsud, murdke
kartong kokku ja kinnitage lahtised otsad kleeplindiga. Siis markige joon vdiksemale
kartongitukile (,,slaid”). Jalgige hoolikalt, et horisontaalne joon oleks tapselt kartongi keskel,
seejarel joonistage nooleotsad tdpselt samamoodi, nagu eelmisele kartongitikile. Slaidi
teisele kiiljele joonistage skaala, mis vdimaldab mddta selle joone pikkust, mida katses
osalejad teile nditavad. Kdige parem on selleks kasutada ribakest millimeeterpaberit.
Kontrollige, et skaala nullpunkt oleks tapselt seal, kus ristjoon horisontaalse joonega kokku
saab, sest kdik mdotmised loetakse just sellest punktist. Kinnitage millimeeterpaberi riba
labipaistva kleeplindi abil ,slaidi“ tagakiiljele — kleeplint lisab kartongile ka veidi jdikust.
Likake ,slaid” ettevaatlikult ,imbriku” sisse — see peaks seal vabalt sisse-vdlja liikuma. Kui
»slaid” liigub, siis peaks see vadlja nagema nii, nagu oleks tegemist ,imbrikul” oleva joone
pikendusega.

Valige katses osalejaid hoolikalt ja katsuge saada piisavalt suur valim, et teie uurimist6o
annaks sisukaid tulemusi. Selles katses osaleb iga katsealune mdlema variandi puhul, st see
on korduvmdodtmistega katse. Kdige parem oleks nende variantide katsealusele esitamise
jarjekord maarata juhuslikult. Véimalik, et katses osalejad on seda illusiooni juba varem
ndinud ja seet6ttu oleks maistlik neilt seda enne kiisida. See ei tdhenda seda, et te ei saa
neid oma eksperimendis kasutada, kuigi see poleks kdige maistlikum siis, kui nad on selle
illusiooniga kokku puutunud dsna hiljuti. limselt oleks mdistlik mitte kutsuda katsesse
osalema glimnaasiumiastmes siivendatult bioloogiat véi psiihholoogiat dppivaid Gpilasi, sest
nemad voivad selle illusiooni toimemehhanismiga liiga hasti kursis olla.

Tootage valja sobivad standardiseeritud juhised katses osalejatele.

Otsustage dra, mitu katset te igale osalejale annate. Uks katse jadb ilmselgelt vaheks, viis
vOiks olla enam-vdahem sobiv, kiimme on jille liiga palju, sest siis voib mangu tulla igavus ja
see vOib tulemusi mojutada!

Iga katse kohta liigutab osaleja slaidi nii, et see oleks tema taju péhjal tdpselt sama pikk nagu
Umbrikul olev joon. Kui katses osaleja on sellega valmis saanud, siis votke slaid tema kaest,
vaadake selle tagumisele kiiljele kleebitud skaalat ja pange kirja, kui pikk oli see joon, mille
katses osaleja slaidil vdlja tombas. Seejarel lahutage sellest maha 6,0 sentimeetrit ning
saategi vea, st selle, kui kaugele jai katsealuste tulemus joone tegelikust pikkusest (6,0 cm).
Pange saadud tulemus kirja. See kirjapandud tulemus on tehtud viga, st see, kui palju
inimene eksis, ja nditab seda, kui palju illusioon inimese sooritust mojutas. Protseduuri
korratakse vastavalt katsete arvule.

Kui koik on valmis seatud, kutsuge katses osalejaid Uhekaupa sellesse ruumi, kus te
eksperimenti labi viite. Katset on lihtsam labi viia siis, kui katsealune istub laua taga. Lugege
ette standardiseeritud juhised ja kui katses osalejal on kiisimusi, siis vastake nendele. Kui
katsealune on valmis, siis ndidake talle illusiooni. Ulatage kartong talle horisontaalselt (kui te
just ei uuri vertikaalse ja horisontaalse vaate mdju) ja paluge tal slaid nii pikalt valja
tdmmata, et tema arvates oleks kaks joont Ghepikkused. Votke illusioon katsealuse kdest ja
pange oma tulemustelehele kirja selle katse viga. Arge niidake katsealusele ei slaidi tagumist
kilge ega seda, kui suure vea te vastustelehele kirja panite.

Kui koik katsed on sooritatud, siis tdnage katses osalejaid teile osutatud abi eest. Samuti on
oluline katsealustele eksperimenti llihidalt tutvustada, st selgitada, mida te uurite. Pidage
meeles, et selles eksperimendis kasutatakse illusiooni, mistéttu eeldatakse, et inimesed
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,eksivad“. Sellest tulenevalt voib olla vajalik katses osalejatele kinnitada, et ,,eksimine” on
sellele visuaalsele arritajale reageerimise puhul tdiesti normaalne. Nagu enamiku teistegi
praktiliste téode puhul, nii tuleks ka selles eksperimendis paluda osalejatel hoiduda
eksperimenti teistega arutamast senikaua, kuni kéik osalejad on oma katsed sooritanud.

Tulemused

Leidke iga inimese jaoks md&lema variandi puhul sooritatud katsete kohta keskmine viga.
Kandke iga osaleja molema variandi korral tehtud keskmise vea tulemused tabelisse ning
seejarel uurige tabelit ja puudke leida tulemustest mingeid mustreid. Andmeid véib ka
graafiliselt esitada.

Arutelud

Keskmised koos graafikuga peaksid véimaldama aru saada, kas katses osalejate sooritused
olid kahe variandi puhul erinevad. Kas alternatiivne hiipotees leidis kinnitust voi tuleb jaada
nullhlpoteesi juurde?

Aruteludes peaksite ennekdike kasitlema seda, kas katses osalejad olid Miiller-Lyeri
illusioonist mojutatud. Voib olla tsna kindel, et nad olid mdjutatud, kuid selle maar voib
inimeseti erineda ja Usna tdendoliselt erinevad tulemused ka nende kahe variandi korral,
mida te kasutasite. Arutlege veidi mdjutatavuse varieerumise lle ning modelge ka sellele,
millise variandi puhul (teie poolt eelnevalt valitud A ja B) oli see illusioon kdige mojuvam.
Pakkuge sellele voimalikke seletusi. Uurige ka seda, kas osalejad muutusid oma viie (?) katse
jooksul rohkem voi vahem illusiooni poolt mdéjutatuteks. Millised tegurid vGiksid saadud
tulemust selgitada? Kas teie tulemused on kooskdlas nende tulemustega, mida said Segall,
Campbell ja Herskovits eurooplaste kohta (sest suuludest koosnevat valimit pole teil iimselt
kusagilt votta)?

Pilidke leida selle eksperimendi juurest méned puudused voi norgad kohad ja pakkuge vilja
voimalikud lahendused, kui peaksite seda eksperimenti kordama.

Edasiarendused

Miller-Lyeri illusioon on vaga vdimas illusioon ning illustreerib hasti seda, kuidas meie
visuaalsete arritajate tdlgendamine vdib olla ,vale®. See ja ka teised sarnased eksperimendid
lubavad oletada, et taju on vdimalik ppimise teel arendada. Kuid kas oleks vdimalik dpitut
ka ,unustada” ja Miller-Lyeri illusiooni mdéjust vabaneda? Teise katsealuste riihma puhul
vOiksite neid esialgu testida eelpool kirjeldatud viisil ning seejdrel selgitada katsealustele,
kuidas see illusioon to6tab, ehk et inimesed tavaliselt alahindavad slaidi peal oleva joone
pikkust. Siis laske neil sooritada teine katsete seeria ja vaadake, kas nad on vGimelised
Oppima illusiooni modju kompenseerima. Huvitav oleks teada ka seda, kas Opitud
kompenseerimine jdab plisima. Kuidas saaks seda uurida?

Kirjandus

Segall, M. H., Campbell, D. ja Herskovits, M. J. (1963). Cultural Differences in the perception
of geometrical illusions. Science, 139, 769-771
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TAGASISIDE MOJU OPIOSKUSTELE

Taustainfo

Seda, kui hésti ja kui kiiresti inimene &pib, mdjutavad mitmed tegurid. Uks selline tegur on
tagasiside. Tagasiside on selle teadasaamine, millised on tegevuse tulemused. Uldiselt on nii,
et mida kiirem ja pd&hjalikum on tagasiside, seda kiiremini toimub Gppimine. Kui inimene
plitiab naiteks nooleviskamise vGi voorkeele Gppimise puhul oma sooritust parandada, siis
selleks on tal vaja vahepeal teada saada, kui héasti tal sooritused on 6nnestunud. Naiteks
vOorkeelt Oppides ei arene inimene eriti edasi, kui Gpetaja ei Gtle, kui hasti tal l1aheb ja kas ta
hdaldab sonu korrektselt, ega ka siis, kui 6petaja jatab parandamata need t66d, mida talle
esitatakse, vms.

Tagasisidet on kolme liiki:

e tagasiside puudub — inimesele ei anta mitte mingit infot selle kohta, kuidas tal
sooritus Onnestus

e osaline tagasiside — inimene saab moningast informatsiooni selle kohta, kuidas tal
sooritus Onnestus

e tdielik tagasiside — inimesele antakse kogu vajalik informatsioon selle kohta, kuidas
tal sooritus Gnnestus.

Lisaks vOib tagasisidet anda kahel viisil:
e kohe —inimesele antakse tagasisidet kohe, kui ta on lilesande I6petanud
e hiljem — tagasisidet antakse mingi aja parast.

Tagasiside moju on voimalik uurida katsega, mis paistab esmapilgul vaga lihtne: seotud
silmadega katsealune plilab tabada seda joont suure paberi voi kartongi peal, mida talle
eelnevalt nadidati. Selleks tuleb tal tugineda oma tajudele ja otsustada, kus vdiks tema
arvates see joon paberi peal paikneda. Loomulikult oleks see Ulesanne vaga lihtne, kui ta
saaks kasutada oma silmi, kuid seotud silmadega on (ilesanne oluliselt keerulisem. Kas
tagasiside aitab 6ppida joone asukohta leidma?

Sarnases eksperimendis palusid Baker ja Young (1960) inimestel kombata lhte puutikki ja
seejarel tdmmata joon, mis oleks tapselt sama pikk nagu see kombatud puutiikk. Uurijad
avastasid, et tagasisidet saanute riihmas olid sooritused oluliselt tapsemad kui selles riihmas,
kus tagasisidet ei antud. Kas teie saate samasugused tulemused?

Milline v6iks olla htipotees, mida selle katsega testida?

Te vOiksite oma hlipoteesi sGnastada naiteks nii: tagasiside andmine mdjutab joone leidmise
tapsust.

Vajalikud abivahendid
e suur leht paberit voi kartongi, A3 oleks sobiv, A2 oleks veel parem
e moodulint

e peenikese otsaga must marker
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e kleepmass

e harilik pliiats.

Katse labiviimine

Enne, kui te osalejaid testima hakkate, peate hoolikalt 1abi m&tlema, kuidas seda katset labi
viia.

Tuleb otsustada, millist liiki tagasisidet te uurima hakkate. Kolmest liigist kahe vérdlemine on
taiesti sobiv ning tOenaoliselt oleks koige parem votta Uheks variandiks tagasiside
puudumine. [Siinse uurimisprojekti kirjelduses ldhtutakse sellest, et vordluse all olevateks
tingimusteks on ,tagasiside puudub” ja ,taielik tagasiside”.] Samuti on vaja dra otsustada,
kui kiiresti te tagasisidet annate — Ghest eelpool nimetatutest piisab tdiesti, sest teine rihm
ei saa ju mingit tagasisidet.

Arvatavasti viite te seda eksperimenti ldbi klassiruumis, seega piilidke hoida
keskkonnatingimusi (naiteks mira taset) katses osalejate ruumis viibimise ajal voimalikult
konstantsena.

Joon, mida tuleks tabada

Y X Lahtepunkt

Joonis 1
Eksperimendiala vdimalik paigutus A2 paberil

Vaja on valmistada ka eksperimendiks vajalik abivahend (vt joonis 1). Selle jaoks ldheb teil
vaja Uhte suurt paberilehte, A3-formaat ajab asja dra, kuid A2 oleks parem. Paber ei pea
ilmtingimata olema kdige kvaliteetsem, tegelikult oleks ka tiikk sileda pinnaga tapeeti selle
eksperimendi jaoks tdiesti sobiv. Kinnitage paber kleepmassiga mingile siledale pinnale ja
tehke paberi keskjoonele rist, 5 cm kaugusele selle Ghest servast — see on kdigi katsete
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alguspunkt. Umbes 30-40 cm ristist kérgemale tdmmake musta peene otsaga markerit
kasutades horisontaalne joon risti lle paberi — see on sihtméark. Lehe vormistamise kohta
vaadake skeemi jooniselt 1. Lisaks Iaheb teil vaja mdddulinti.

Te peate |labi motlema ka selle, mitut katsealust te kasutate ja kuidas te nad vidlja valite.
Osalejatest on vaja moodustada kaks rihma ning igas riihmas peaks olema vahemalt kiimme
inimest, kuid veel parem, kui neid oleks riihmas viisteist vGi vGimaluse korral isegi rohkem.
Oletame, et otsustate kasutada kolmekiimmet inimest, seejarel tuleb teil dra otsustada,
kuidas need inimesed kaheks riithmaks jaotada nii, et teil oleks (ihes riihmas viisteist inimest,
kes saavad taielikku tagasisidet, ja teises riihmas viisteist inimest, kes ei saa lldse mingit
tagasisidet. Korrektne Iahenemine oleks kasutada neid tagasiside reziime vaheldumisi, kuid
seda tingimusel, et katses osalejate ruumi sisenemine pole kuidagi kallutatud. Kui vdimalik,
siis oleks kdige parem jagada osalejad riihmadesse juhuslikkuse pdhimdttel — Gpetaja saab
teid selles aidata.

Toenaoliselt kasutate te oma eksperimendis neid Opilasi, kes on parasjagu saadaval; kui see
on nii, siis on tegemist voimalustel pohineva valimiga. Selline valim on kill sobiv, kuid samas
ei pruugi see olla kdigi teie kooli dpilaste suhtes esinduslik.

Teil tuleb dra otsustada ka see, millised juhised osalejatele anda. Need juhised peaksid
olema standardiseeritud ning tuleks igale osalejale neutraalse hailega ette lugeda enne
katsega alustamist. Esimese asjana peate te kiisima, kas valjavalitud katseisikud on valmis
teie eksperimendis osalema; selle juures voib ka Gpetaja teid aidata. Kui Opilane on oma
nousoleku andnud, pange ta istuma selle laua taha, mille peale olete kinnitatud
eksperimendi lehe, ning lugege talle ette standardiseeritud juhised.

Valmistage ette tabel tulemuste registreerimiseks. Kdige parem oleks anda igale osalejale
kuus katset. Seda sellepérast, et taielikku tagasisidet saavate Gpilaste rihmas saavad nad
tagasisidet alates teisest katsest (ja ka koigil jargnevatel katsetel). Anallilsis kasutatakse
seega ainult katseid 2-6, kuid sellele vaatamata oleks kasulik ka esimese katse tulemused
kirja panna. [Milleks voiks see kasulik olla?] Selleks voib kasutada allpool dratoodud tabelit
(vt tabel 1).
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TAIELIK TAGASISIDE TAGASISIDE PUUDUB

Opilane |Katse 1|Katse |Katse |Katse |Katse |Katse 6|x Katse |Katse |Katse |Katse |Katse |Katse |x
2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

Tabel 1
Sobiv andmete kogumise leht katsealuse tulemuse ja sihtmargiks oleva joone vahelise
kauguse registreerimiseks (sentimeetrites)

Iga katse puhul teeb inimene paberile risti selle koha peale, kus tema arvates vdiks asuda
sihtmargiks olev joon. Seejarel mdddate te dra, kui kaugele jai see punkt sihtmargist. See
kaugus kujutab endast katsealuse poolt tehtud viga, seega naitavad selles uuringus kogutud
numbrilised naitajad seda, kui ebatdpne oli katses osalenute taju joone tdpse asukoha
maaratlemisel.

Kui olete valmis katsega alustama, juhatage esimene inimene sisse ja paluge tal votta istet
laua dares, mille peale on kinnitatud suur paberileht. Seejdarel peaksite katsealusele ette
lugema standardiseeritud juhised ning siis siduma tal silmad kinni. Pange katsealusele pliiats
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tema poolt eelistatud katte ja laske tal seejarel sooritada esimene katse. Paluge tal
joonistada vaike rist selle koha peale, kus tema arvates voiks paikneda joon. Kui katsealune
on esimese risti paberile teinud, viige pliiats alguspunkti tagasi, kuid paluge tal veidi oodata,
enne kui ta oma jargmise katse teeb. M6otke dra vahemaa risti ja sihtmargiks oleva joone
vahel; mddtmise ajal hoidke joonlauda sihtmargiks oleva joonega risti, mootke kaugus
millimeetri tdpsusega ja pange andmekogumislehele kirja, seejdrel paluge katsealusel
sooritada teine katse. Puuduva tagasisidega riihmas jatkake nii seni, kuni kdik kuus katset on
sooritatud. Taieliku tagasisidega riilhmas oGelge katsealusele, kui kaugel jai tema tulemus
sihtmargiks olevast joonest ja kas tema tulemus jai joone alla vGi joonest Ulespoole (voi
tabasid nad joont). Seejdrel paluge uuringus osalejal sooritada jargmine katse. Jatkake seda
seni, kuni kdik kuus katset on sooritatud. [Millise tagasiside viisiga on siin tegemist?
Tegelikult oleks see siin meie kavatsusi ja eesmarke silmas pidades kohene tagasiside. Kui
aga soovite anda viivitusega tagasisidet, siis peaksite veidi kauem ootama, nt veel 20
lisasekundit, ja Gtlema alles siis, kas tulemus jdi joone kohale vdi joone alla.] Kui inimene on
oma kuus katset sooritanud, siis tdnage teda katses osalemise eest ja selgitage seejarel, mida
te selle katsega uurite. Voite talle vabalt 6elda ka seda, kui hasti ta Glesandega hakkama sai,
aga paluge, et ta kuni uuringu I16puni hoiduks seda teiste Gpilastega arutamast. Hea oleks
vOimaluse korral koik katsed (ihe pdeva jooksul dra teha.

Tulemused

Esimene asjakohane tegevus oleks sihtmargiks olnud joone vahemaade keskmise valja
arvutamine iga osaleja viie katse kohta. See annaks hea ettekujutuse sellest, kas sooritus oli
kahes rihmas sarnane. Lisaks vOiks joonistada graafiku, millelt oleks ndha iga inimese
katsete keskmine kaugus joonest mdlema riihma kohta. Need kaks andmete kasitlemise viisi
voimaldavad tuvastada, kas rihmade tulemused olid erinevad.

Arutelud

Vilja arvutatud keskmised ja joonistatud graafikud peaksid vGimaldama 6elda, kas tdieliku
tagasiside andmine aitas sellel rilhmal saavutada joone asukoha tabamisel tdpsemaid
tulemusi. Kas alternatiivne hiipotees leidis kinnitust voi tuleb jadda nullhipoteesi juurde?

Tulemuste pdhjal peaks olema véimalik 6elda taielikku tagasisidet saanud riihma kohta
e kas tagasisidel oli moju

e kas toimus Oppimine, st kas osalenute tulemus katse jooksul paranes tdnu
korduvatele sooritustele?

Kas inimesel on véimalik dppida tajuma alguspunkti ja joone vahelist vahemaad?

Otsige ka varieeruvust osalejate sooritustes; kui leiate osalejaid, kelle tulemused erinevad
oluliselt Glejaanud rihma tulemustest, siis millele voiks see viidata? Kas teie tulemused
langevad kokku Bakeri ja Youngi tulemustega? Plilidke leida sellest katsest paar norka kohta
vOi puudust, ja pakkuge valja, kuidas annaks neid parandada, kui peaksite seda katset
kordama.
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Edasiarendused

Lahtepunkti ja sihtmargiks oleva joone vahelise kauguse tajumist vdib mdojutada ka kontakt
paberiga, nditeks kui inimene saab kasutada oma kasi sirklina. Kas tapsust mdjutab see, kui
teie liigutate katsealuse katt, mitte ei lase tal endal seda liigutada? Kui teie liigutate katses
osaleja katt, siis ei saa see inimene kasutada mitmeid arritajaid, mis voiksid teda selle
Ulesande sooritamisel aidata.

Kirjandus

Baker, C. H. ja Young, P. (1960). Feedback during training and retention of motor skills.
Canadian Journal of Psychology, 14, 257-264.

NAVIGEERIMINE VISUAALSETE STIIMULITE PUUDUMISEL

Taustainfo

Orientatsioon on teadlikkus oma kehaasendist teiste loomade ja teiste
keskkonnaparameetrite suhtes. Naiteks paikest vottes orienteerime end paikesekiirte
suhtes. Navigeerimine seevastu on vGime liikuda kindlas suunas sihtmargi poole. Linnud
vajavad molemat oskust selleks, et lennata talvitumisaladelt pesitsusaladele.

Lokaalses mddtkavas, naiteks teie koolis v6i kolledzis, suudavad Gpilased tavaliselt hoone eri
osade vahel vaga tadpselt navigeerida isegi siis, kui nad oma teekonda alustades sihtmarki ei
nde. Ometi on inimeste jaoks visuaalsed margid sellise teekonna labimisel darmiselt olulised.
Kui aga teil palutaks kondida modéda sirgjoont nii, et teil on silmad kinni seotud, kas te
saaksite sellega hakkama?

Selles uurimisprojektis saate teada, kas Opilased, kellel on silmad kinni seotud, suudavad
liikuda mooda koige luhemat sirgjoont ldbi ruumi, st kui tdpselt suudavad inimesed
visuaalsete markide puudumisel navigeerida. Kdige parem oleks seda katset |abi viia aulas
vOi vOimlas, aga selleks voivad sobida ka teised ruumid, kus pole mooblit. Kuna ilmselt kdik
Opilased ei ole vGimelised seotud silmadega moédda sirgjoont liikuma, samas kui ndgemise
abiga suudavad koik seda holpsasti teha, siis oleks huvitav uurida seda, millist m&ju vdiks
nagemise puudumine nende kditumisele avaldada. Kdige lihtsam katseplaan oleks selline,
kus uuritakse kaitumist kahes erinevas olukorras. Naiteks lasta tGlesannet sooritada jalatsites
ja sokkis, voi ilma koormata ja lasta kanda the kde otsas tuntava raskusega koormat, naditeks
monda raamatut voi tais kotti.

Milline vOiks olla htipotees, mida selle katsega testida?

Voiks sobida selline hipotees: vea suurus séltub sellest, kas Opilased labisid vahemaa
jalatsites vGi sokkis.

Vajalikud abivahendid
e spordisaal, aula vdi moni muu sobilik ruum

o kriit
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e kaks 20 m mododulinti
® paar Uhemeetrist joonlauda v6i moni pikem sirgete servadega puutiikk

¢ silmade sidumise vahend (spetsiaalne silmaside v&i puhas sall).

Katse labiviimine

Peate ldbi mGtlema selle, kui pikka vahemaad te palute katsealustel seotud silmadega labida.
Voimla pikisuunaline ldbimine oleks ilmselt liiast, katsealused véivad nii pika maa jooksul
vastu seina porgata. Sobiv distants voiks olla umbes 15-25 meetrit. Kasulikuks vdivad
osutuda voimla porandale joonistatud spordivdljakute piirid, kuid arvestage sellega, et kui
need tahised on pdrandale kantud vaga paksu varviga, siis vOivad katses osalejad ka neid
orientiiridena kasutada, eriti siis, kui osalejad konnivad sokkis. Kui poérandal mingeid
margiseid pole, siis peate ise kriidiga pGrandale joone tdmbama vGi panema labitava
vahemaa I6pu tdhistamiseks maha kleepriba. Sobiva katseala skeemi leiate jooniselt 1.

Sihtmark
Y X Sihtmargi
\ I AL joon

\ |
\ |
Kui inimene liigub Idbi ruumi mééda kdige \\ I
otsemat teed, siis peaks ta lletama sihtmdrgiks \ I
oleva joone punktis X. \ !
\ |

Kui see inimene liletab joone punktis Y, \ : 20m
siis on sooritusveaks 16igu XY pikkus \ :
(modtke see sentimeetri tdpsusega). \\ |
\ |
v
v
v
\ |
\

b \
Lahtepunkt

Joonis 1

Katseala plaan

Puldke hoida keskkonnatingimused konstantsena, eriti puudutab see teiste inimeste aulas
vOi vBimlas viibimist ja katses osalejate hairimist sel ajal, kui nad katset sooritavad.

Valige katses osalejaid vaga hoolikalt. Katseplaan voib olla korduvmootmistega, st iga
inimene sooritab katse kahel erineval viisil, nditeks pooled osalejad ldbivad vahemaa
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jalatsites ja seejarel sokkis ning teine pool osalejatest ldbib vahemaa kdigepealt sokkis ja
seejarel jalatsites. Sellist katseplaani kasutades peaks osalejaid olema 10-15. Te voite oma
uuringu labi viia ka sdltumatu valimiga, st pooled Opilastest sooritavad katse jalatsites ja
teine pool sokkis. Sel juhul oleks tdiesti mdistlik eeldada, et kdik Opilased on Ulesande
taitmisel Ghtmoodi osavad, mistdttu neid vdib panna katset sooritama vaheldumisi. Samas
voite neid rihmadesse jagada ka juhuslikult. Koguvalim peaks sel juhul olema 20-30 isikut.
Moelge ka selle peale, millised peaksid olema standardiseeritud juhised katses osalejatele.

Selle katse puhul oleks kasulik viia esialgu |abi pilootuuring. Pilootuuringuga proovib uurija
oma katseplaani labi vaga vadikse valimi peal, et oleks voimalik kdik konarused &ra siluda,
enne kui alustatakse toelise eksperimendiga. Selle katse puhul oleks kasulik jargi proovida,
ega 20 meetrit pole labimiseks liiga pikk vahemaa. Nt kui katses osalejad on sihtmargiks
oleva joone tabamisel liiga ebatdpsed, siis vdivad nad enne jooneni joudmist vastu seina
porgata. Kui pilootkatses osalejatega selline asi juhtub, siis tasuks katses osalejate poolt
|abitavat vahemaad liihendada.

Valmistage tulemuste jaoks tabel. Igal osalejal on kas Uks voi kaks katset. Lisaks vea suuruse
modtmisele tasuks kirja panna ka see, kas inimene kaldus sihtmargist paremale vdi vasakule.

Kui koik on valmis, hakake opilasi Gihekaupa sisse kutsuma ja suunake nad ldhtepunktis nii, et
nad jaaksid ndoga sihtmargiks oleva joone poole. Seejarel lugege katsealusele ette juhised ja
vastake koigile kiisimustele, mis neil voivad tekkida. Siis paluge neil silmad kinni siduda. Kui
see on tehtud, voib katsealune alustada kdndimist, liikudes talle sobivas tempos sihtmargiks
oleva joone suunas. Katsealuse kdndimise ajal arge 6elge midagi, kuid kondige tema kannul,
et saaksite hoida teda porkamast vastu seinu, uksi, redeleid vms. Kui katsealune on
sihtmargiks oleva joone lletanud, modtke dra vahemaa selle punkti ja sihtmargi vahel. [Te
peaksite selle osa katsest hoolikalt |dbi motlema, sest vdib juhtuda, et joont Uletades
katsealuse jalg Uldse joont ei puudutagi!] Kui katsealune on oma katse(d) sooritanud, siis
tanage teda ja selgitate, mida te sellega uurite. Paluge tal hoiduda seda teiste Opilastega
arutamast vahemalt senikaua, kuni teised katsealused on oma soorituse teinud.

Tulemused

Arvutage valja keskmine viga iga katsealuse ja mdlema variandi (sokkis voi jalatsitega) kohta.
Samuti vOiks olla kasulik arvutada valja tulemuste vahemik mdlema variandi jaoks, sest vea
varieerumine vOib osutuda Uhe variandi korral suuremaks kui teise korral. Katsuge
joonistada ka graafikud nende andmete illustreerimiseks.

Arutelud

Graafikud, keskmised ja vahemikud vdimaldavad otsustada, kas osalejate sooritused olid
kahe variandi korral erinevad. Samuti peaks olema vdimalik kas alternatiivne hiipotees vastu
vOtta voi jaada nullhlpoteesi juurde.

Voib juhtuda, et Opilaste tulemused erinesid; sel juhul katsuge valja pakkuda vdimalikke
seletusi. Mis te arvate, milliseid meeli vdisid dpilased selle lilesande sooritamisel kasutada?
Usna tdendoliselt visid nendeks meelteks olla kompimine ja kinesteesia. [Kinesteesia on
oma keha asukoha tunnetamine ilma seda tegelikult ndgemata. Kui inimesel silmad kinni
siduda ja paluda tal parema kaega vasakut pdlve puudutada, siis saab ta sellega hakkama —
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ta kill ei nde oma polve, aga ta teab, kus see asub.] Kui inimesed lagedal rabamaastikul udus
ara eksivad, siis enamasti hakkavad nad tegema ringe. Sarnast kaitumist on taheldatud ka
loomadel. V&imalik, et meil on lihtsalt raske k&ndida mddda sirget joont. Uhes uurimistdds
leiti, et enamikul inimestel on kas parem vdi vasak jalg pikem kui teine. Kas see vdiks
seletada Uhes teises uurimistéds saadud tulemusi, mille kohaselt kipub enamik inimesi
kalduma kdrvale paremale? See vdib olla kooskdlas ka teie uurimistdd tulemustega. Plldke
leida eksperimendist mdned ndrgad kohad voi puudused, ning pakkuge seejarel vilja, kuidas
saaks neid parandada, kui peaksite katse uuesti tegema.

Edasiarendused

Inimeste orientatsiooni ja navigeerimist voivad mojutada ka nendeni jdudvad valised margid.
Kui katsealune ruumi siseneb ja te selgitate talle, mida ta tegema peab, siis on lsna
tGendoline, et ta on juba ndoga selles suunas, kuhu ta peab hakkama kinniseotud silmadega
liikuma. Ta keskendub sihtmaérgiks olevale punktile ja pliiab seejarel selleni vélja jouda. Kui
te aga enne (lesande tditma asumist lasete katses osalejal end korra ringi keerutada
(taisringi ehk 360°), kas see vOiks siis tema sooritust mojutada? Ehk teisisonu: kas eelnev
keerutamine desorienteerib katsealust ja kérvaldab nende viliste markide moju, millele ta
on haalestunud, mistdttu tuleb navigatsiooniviga suurem?

Kirjandus

Howard, I. P. ja Templeton, W. B. (1966). Human Spatial Orientation. London: Wiley.

ULESANDEID OLEMASOLEVATE ANDMETE POHJAL

AMBLIKE VORGUD

Amblikud on karnivoorid ning toituvad peaaegu eranditult saakloomadest, keda nad
pltavad ise, kuigi moned liigid votavad dra saakloomi teiste liikide amblikelt ning osa liike
isegi pliliavad ja s6ovad teisi amblikke.

Koik amblikud eritavad vorguniiti, kuid mitte kdik amblikud ei koo vorku, sest saaklooma
tabamiseks on mitmeid véimalusi. M&ned dmblikud elavad maa sees ja ehitavad urge. Odsel
tostavad nad oma uru siidise kaane lles, et soosta selle varjust kallale igale saakloomale, kes
nende haardeulatusse juhtub. Nt huntdmblikud jalitavad oma saaklooma aktiivselt ja paljud
sellisel moel jahti pidavad @amblikud on vaga vdledad ja vdaga hea nagemisega kiskjad.
Tellingutaolisi vorke ehitavad amblikud elavad enamasti koobastes, kuid monda liiki voib
kohata ka horedates puistutes, naiteks keraamblikke sugukonda kuuluvat Achaearanea
riparia’t, keda vGib ndha joonisel 1. Keradmblik pidab maa peal liikuvaid putukaid, kes
takerduvad tema vorgust vertikaalselt alla rippuvate niitide otsa. Vorgu kiljest alla rippuvad
niidid on kinnitatud maapinnale ja niitide alumised otsad on kaetud kleepuvate tikikestega
(piiskadega).
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Joonis 1
Keraambliku (Achaearanea riparia) vork, mille vertikaalsete niitide alumised otsad
on kaetud kleepuvate piiskadega.

Keskmine tase

1. Mida tdhendab , karnivoor“? (1)

2. Mis te arvate, miks paljud tellingutaolisi vorke ehitavad amblikud elavad just urgudes? (2)
3. Mis te arvate, kuidas vbiks keradmblik teada saada, et ta on saaklooma kinni piiadnud? (3)
4. Mis te arvate, miks paigutab keradamblik rippuvate niitide otsa kleepuvaid tikikesi? (1)

5. Pakkuge vidlja kaks pdhjust, miks mdnel vérku kuduval amblikul pole vorgus kleepuvaid
tikikesi. (2)

6. Vorguniit, mida kdik amblikud voérkude kudumiseks eritavad, on Ghtaegu nii tugev kui ka
painduv. Nimetage kaks pohjust, milleks need vérguniidi omadused voiksid kasulikud olla. (2)

7. Amblike v6rgud paistavad sageli hasti silma just hommikuti. Miks see nii on? (1)
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Kdrgem tase
1. Mis te arvate, miks toituvad méned dmblikud just 60siti? (2)

2. Pakkuge valja liks positiivne ja liks negatiivne asjaolu ambliku jaoks, kes peab aktiivselt
jahti. (2)

3. Mis te arvate, miks paljud tellingutaolisi vorke ehitavad amblikud elavad just urgudes? (2)
4. Mis te arvate, kuidas voiks keraamblik teada saada, et ta on saaklooma kinni pttdnud? (3)
5. Mis te arvate, miks paigutab keraamblik rippuvate niitide otsa kleepuvad tiikikesed? (1)

6. Pakkuge viélja kaks pShjust, miks ménel vorku kuduval amblikul pole vorgus kleepuvaid
tukikesi. (2)

MESILASED JA LILLED

Paljudel distaimedel on sellised Gied, mis meelitavad putukaid ligi. Joonisel 1 vdib ndha fotot
muraka Giest, mida kiilastab kodumesilase liigi todmesilasest isend. Kodumesilased elavad
kuni 60 000 mesilasest koosnevates kolooniates ning suudavad taru sees hoida
markimisvaarselt hasti pusivat temperatuuri, umbes 37 °C juures.

Joonis 1

Kodumesilane muraka oiel.

62



Keskmine tase

1. Mida voib kodumesilane lilledie kiilastamisest saada? (2)

2. Selgitage, mis kasu saab murakas sellest, et kodumesilane tema Gisi kiilastab. (2)

3. Mida kodumesilane teeb selle materjaliga, mida ta dite kiilastamisest saab? (1)

4. Selgitage, miks on voimalik nimetada kodumesilast peaaegu plisisoojaseks liigiks. (1)

5. Moelge vilja plaan, mis voimaldaks uurida, kuidas séltub ilmast see, milliseid Oisi
kodumesilane kilastab. (6)

Kdrgem tase
1. Mida voib kodumesilane lilledie kiilastamisest saada? (2)
2. Selgitage, mis kasu saab murakas sellest, et kodumesilane tema Gisi kiilastab. (2)

3. Kodumesilastel on eriline kommunikatsiooni viis. Kui ks mesilane leiab uue ja rikkaliku
toiduallika, siis esitab ta mesipuusse tagasi joudes keerukaid tantsuliigutusi. Pakkuge valja,
milleks vdiks selline suhtlemisviis kodumesilasele kasulik olla. (2)

4. Nimetage uks positiivne ja liks negatiivne asjaolu, mis kaasneb kdrge kehatemperatuuri
hoidmisega. (2)

5. Kui kodumesilane ndelab lindu vdi imetajat, siis tavaliselt see mesilane sureb. Mis te
arvate, miks mesilane siiski ndelab, kuigi selle tagajarjeks on tema hukkumine? (2)

6. Oied, mida kodumesilased kiilastavad, on sageli erksavirvilised. Mis te arvate, miks on see
nii? (2)

TAISKASVANUD KILPKONNA VEEOTSINGUD

Kilpkonnad on roomajad, keda voib kohata nii kuival maal kui ka veekogudes. Koigi
kilpkonnade keha on kaetud kdva kestaga, mille alt ulatuvad valja saba, jalad ja pea. Selle
kdva kesta Glemist poolt nimetatakse seljakilbiks ehk karapaksiks.

Ameerikas elav punakdrv-ilukilpkonn (Trachemys scripta, vt joonis 1) on seal lisna tavaline
liik, eriti kaguosas. Sageli aga vOivad nende elukohaks olevad lombid dra kuivada ning siis on
kilpkonnad sunnitud kas mudasse kaevuma v&i asuma uut lompi otsima.

Joonis 1

Punakdrv-ilukilpkonn
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Kilpkonna jaoks kujutab see endast orienteerumise tlesannet. Kas kilpkonn suudab nii hasti
ruumis orienteeruda, et leiab vee lles? Ehk teisisdnu: kas kilpkonn suudab katte leida suuna,
mis viib ta Iahima veekogu juurde, vdi hulgub ta sihitult ringi?

Rebecca Yeomans otsustas uurida, kui hasti suudab punakdrv-ilukilpkonn vee lles leida siis,
kui ta on uude kohta (imber tdstetud. Ta puldis (ihest tiigist tdiskasvanud isendid ja paigutas
nad hoiuanumasse, milleks oli tdispuhutav lastebassein. Loomi toideti regulaarselt ning neil
lasti paar pdeva uue keskkonnaga kohaneda, enne kui katsega algust tehti. Katse toimus
kolmel territooriumil, mis kdik jdid tiigist 300-400 m kaugusele. Igal territooriumil oli kimme
kolmjalga paigutatud ringikujuliselt Gmber lastebasseini (vt joonis 2).

J24° ae°
288° /“ /1\ / 72°

252°

Sirm
216° 144°
180° /
Joonis 2

Kolmjalgade paigutus territooriumitel.

Iga kolmjala kohal oli tosteplokk. Plastamber poorati tagurpidi ja selle kiilge seoti n66r, mis
kulges lile tGsteploki ja sealt edasi sirmi taha, kus oli varjul uurija. Katse alguses pandi
kilpkonnad ambrite alla, korraga osales katses viis kilpkonna. Kui eksperimendi ladbiviija
noore tdmbas, siis kerkisid ambrid Gles ja kilpkonnad paasesid liikuma. Katse viidi 1abi kolmel
territooriumil ja selle tulemusi voite ndha joonisel 3.
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Joonis 3

Katsealadel lahti lastud punakdrv-ilukilpkonnade orienteerumisvéimekus. Iga punkt téhistab
Uhe kilpkonna lilkkumissuunda. Jdmedad nooled naitavad oodatud liikumissuunda,
peenikesed nooled viitavad iga katseriihma keskmisele.

Kuna katsealad paiknesid magedaveelisest tiigist Idunas, l[adnes ja pdhjas, siis oletas uurija, et
kui kilpkonnadel on vGime votta suund otse veekogule, siis peaksid nad suunduma uhel juhul
pohja, teisel itta ja kolmandal |Gunasse. Ta markis (les ka selle, kas katse toimus
paikesepaistelise, pilvise/vihmase v&i vahelduva pilvisusega ilmaga, ning sai tulemuseks, et
kdige tdendolisemalt votavad kilpkonnad suuna otse veekogule paiksepaistelisel ilmaga.

Keskmine tase

1. Vaadake joonist 3 ja delge, mitu kilpkonna paastis uurija selle eksperimendi kaigus lahti
katsealalt, mis jdi mageveekogust |[Gunasse. (1)

2. Kui suur protsent kilpkonnadest, kes pdasteti lahti veekogust IGuna poole jaavalt
katsealalt, liikusid suunas, mis jadb

a) edela ja kagu vahele
b) loode ja kirde vahele? (2)
3. Milliseid jareldusi saaks joonisel 3 (c) toodud andmete p&hjal teha? (2)

4. Mis te arvate, miks suundusid kilpkonnad otse veekogu poole vaiksema tGendosusega siis,
kui ilm oli vihmane voi pilves? (2)

5. Miks andis uurija enne eksperimenti loomadele paar pdeva katsealaga kohanemiseks? (2)
6. Nimetage ks pdohjus, miks kilpkonn ei peaks lahkuma kuivamisohus tiigist, et minna

otsima tiiki, kus on vett. (1)
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7. Nimetage kaks probleemi, mis véivad kilpkonnal tekkida, kui ta ei lahku kuivamisohus
tiigist. (2)

Kdrgem tase
1. Milliseid jareldusi saaks joonisel 3 (c) toodud andmete pdhjal teha? (1)

2. Mis te arvate, miks suundusid kilpkonnad otse veekogu poole vidiksema toendosusega siis,
kui ilm oli vihmane voi pilves? (2)

3. Miks andis uurija enne eksperimenti loomadele paar paeva katsealaga kohanemiseks? (1)

4. Nimetage ks pohjus, miks kilpkonn ei peaks lahkuma kuivamisohus tiigist, et minna
otsima tiiki, kus on vett. (1)

5. Nimetage kaks probleemi, mis véivad kilpkonnal tekkida, kui ta ei lahku kuivamisohus
tiigist. (2)

6. Uurija kinnitas iga kilpkonna kiilge niidiotsa, mis hakkas rulli pealt maha kerima, kui
kilpkonn lilkkuma lasti. See voimaldas uurijal jalgida kilpkonnade liikumisteid, sest kui loom
liilkus 1abi taimestiku, jdid niidid taimede kilge kinni. Seejarel vaatas uurija, kui ldhedal oli
kilpkonna liikumisjoon sirgjoonele. Ta leidis, et paiksepaistelise ilmaga oli kilpkonnade
liilkumisjoonis sirgjoonele ldhedam kui vihmase ilma korral. Selgitage seda tulemust. (2)

7. Kuidas voiks looduslik valik soosida kilpkonni, kes suudavad liikuda kiiresti ja tdpselt
kuivanud veekogust tiiki, milles leidub vett? (3)

Kirjandus

Yeoman, S. R. (1995). Water-finding in adult turtles: random search or oriented Behaviour?
Animal Behaviour, 49, 977-987.

MADUDE JA TUHATJALGSETE MUSTRID

Paljud maod on triibulise mustriga, kusjuures neid kaunistavad trilbud on enamasti punased,
mustad ja kollased. Uheks sellise triibbumustriga madude rithmaks on korallmaod (vt joonis
1).

Joonis 1

Korallmadu ja tuhatjalg.
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Osa sellistest madudest on miirgised, teised mitte. Arvatakse, et murgita korallmaod saavad
kasu sellest, et nad sarnanevad mirgistele madudele, sest enamasti kiskjad valdivad
mirgiste madude rindamist. Vdimalik on ka see, et korallmaod jiljendavad teisi
erksavarviliste triipudega loomi, nditeks tuhatjalgu. Sarnaselt tuhatjalgadele on ka maod pika
ja saleda kehakujuga ning mdned neist on peaaegu sama suured kui tuhatjalad. Ka tuhatjalad
on sageli mirgised, mistttu linnud on dppinud neid valtima.

Huvi vdiks pakkuda see, kas Uks potentsiaalne saaklooma liik vdib kasu saada sellest, et naeb
vdlja selle loomaliigi moodi, keda kiskja valdib.

Edmund D. Brodie ja Allen J. Moore viisid Iabi katsete seeria selgitamaks valja, kas réévlinnud
suudavad vahet teha tuhatjalal ja maol. Teadlased kasutasid selleks plastiliinist valmistatud
tuhatjala-suurusi makette, millele nad andsid kas mao vdi tuhatjala vdlimuse. Nad kasutasid
katses kolme tlilipi plastiliinist maketti:

e pruun mustrita makett
e kitsaste punaste ja mustade triipudega makett, mis imiteeris tuhatjalga

e laiade punaste ja mustade triipudega makett, mis imiteeris Uhte korallmao mirgist
liik. [Nii maketil (b) kui ka maketil (c) paiknesid punased ja mustad triibud
vaheldumisi.]

Maketid paigutati katseliinidena maha Costa Rica (Kesk-Ameerika) troopilises vihmametsas.
Igast tlilibist oli kasutusel viiskimmend maketti, mis jaeti 48 tunniks katseliinile, seejarel
koguti maketid kokku ja vaadati Ule. Selgitamaks vélja, kas maketti on riinnatud, uurisid
teadlased maketil esinevaid lindude noka- voi jalajalgi. Saadud tulemused on &ara toodud
joonisel 2.

Pruun makett

Madu

B B

Tuhatjalg

Rinnakute arv

Joonis 2
Kolme kasutatud maketi varvitlidbid ja riinnakute arv iga varvitlitibi kohta
(igast tadbist oli kasutusel 50 maketti).
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Keskmine tase

1. Joonistage joonisel 2 toodud andmeid kasutades ringdiagramm, mille raadius oleks 5 cm ja
millelt oleks ndha igale maketitiilibile vastavate riinnakute osakaal. (2)

2. Mitu korda oli tuhatjala maketi riindamise tGenaosus suurem kui maomaketi riindamise
tGendosus? (1)

3. Kui suure protsendi kdigist riinnakutest moodustasid riinnakud tuhatjalga imiteerivate
makettide vastu? (1)

4. Mida saaks joonisel 2 toodud tulemustest jareldada? (1)

5. Pakkuge vilja kaks puudust, mis vOiksid olla plastiliinist valmistatud makettide kasutamisel
sellises katses. PGhjendage. (4)

6. Vaatamata neile puudustele, mis te eelmises vastuses vilja toite, miks teie arvates
teadlased siiski kasutasid oma katses plastiliinist makette? (2)

7. Nimetage veel iiks varviliste triipudega loom, kes on teistele loomadele ohtlik. (1)

Kdrgem tase

1. Joonistage joonisel 2 toodud andmeid kasutades ringdiagramm, mille raadius oleks 5 cm ja
millelt oleks ndha igale maketitiilibile vastavate riinnakute osakaal. (1)

2. Kui suure protsendi kdigist riinnakutest moodustasid riinnakud tuhatjalga imiteerivate
makettide vastu? (1)

3. Pakkuge vilja liks vGimalik pohjus, miks pruunid maketid voiksid langeda védhemate
rinnakute ohvriks kui maokujulised maketid. (1)

4. Mida saaks joonisel 2 toodud tulemustest jareldada? (1)

5. Pakkuge vilja kaks puudust, mis vOiksid olla plastiliinist valmistatud makettide kasutamisel
sellises katses. PGhjendage. (4)

6. Vaatamata neile puudustele, mis te eelmises vastuses vilja tdite, miks teie arvates
teadlased siiski kasutasid oma katses plastiliinist makette? (2)

7. Nimetage liks varviliste triipudega loom, kes on inimesele ohtlik, ja liks loom, kes esimest
jaljendab, kuid ei ole inimesele ohtlik. (2)

Kirjandus

Brodie, E. D. ja Moore, A. J. (1995). Experimental studies of coral snake mimikry: do snakes
mimic millipedes? Animal Behaviour, 49, 534-536.

PARDIPOEGADE REAGEERIMINE LENDAVA LINNU KUJUTISTELE

1939. aastal ja korduskatses 1948. aastal paigutasid teadlased hanepojad laiale valjal asuvale
piiratud alale ja liigutasid siis siluetti (sellist, nagu voib ndha joonisel 1) selle ala kohal.
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Joonis 1
Katses kasutatud lendava linnu siluett.

Teadlased oletasid, et kui liigutada seda siluetti (ihes suunas (pikem ,kael” eespool), siis
vOiksid linnupojad arvata, et tegemist on (lile lendava hanega, ja kui liigutada seda teises
suunas (lihem ,kael” eespool), siis oleks tegemist pistrikuga. Tulemustest selgus, et kui
siluetti liigutati ,,pistrikuna®, siis valjendasid hanepojad hirmu, kuid selline reaktsiooni
puudus siis, kui siluetti liigutati ,hanena”. Teadlased jareldasid sellest, et hanepoegadel on
kaasaslindinud voime ara tunda pistriku siluetti ja neil pole seda vaja Oppida.

1995. aastal selgus, et Nicole Canty ja James L. Gould kordasid sarnast katset nagu oli Iabi
viidud aastatel 1939 ja 1948, kuid nemad kasutasid oma katses mitte hanepoegi, vaid
sinikaelpardi (Anas platyrhynchos) poegi. Neid huvitas, kas pardipojad ilmutavad samasugust
kaitumist siis, kui nende kohal liigutada kahte eriilmelist siluetti. Teadlased viisid oma katse
labi siseruumides asuval katsealal ning kasutasid pardipoegade kaditumise registreerimiseks
videokaameraid. Osa pardipoegi oli lles kasvanud kahekaupa, teised olid kasvanud Uksi.
Pardipojad asetati Uhe- vOi kahekaupa katseala keskele, lasti neil kolm minutit uue
Umbrusega kohaneda, ja seejarel liigutati lile nende peade sarnast siluetti nagu voib naha
joonisel 1.

Joonis 2
Sinikaelpardi poeg
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Teadlased panid kirja jargmised tahelepanekud:

a) kui kaugele pogenes lind 15 sekundi jooksul parast silueti ndhtavale ilmumist
d) kas linnupoeg témbus kossi

c) kas linnupoeg t6i kuuldavale hadahiiiu.

Tulemused olid jargmised:

1) pardipojad reageerisid nende peade kohal liikuvatele siluettidele

2) pardipojad reageerisid , pistriku” siluetile intensiivsemalt kui ,,hane” siluetile

3) ,pistriku” silueti lennutamisel pogenesid suurema téendosusega need linnud, kes olid
katse ajal Uksi

4) koos kasvanud ja katse ajal koos olnud pardipojad témbusid ,pistriku“ silueti peale
suurema tdéendosusega kossi kui ,hane” silueti peale

5) pardipojad harjusid siluettidega kiiresti ega reageerinud neile varsti enam nii intensiivselt
nagu siis, kui neid siluette esimest korda neist lle lennutati.

Keskmine tase

1. Joonisel 1 olevat siluetti on v8imalik liigutada paremalt vasakule voi vasakult paremale.
Mdelge valja, kumba pidi ndeb see vdlja nagu pistrik ja kumba pidi nagu hani. PGhjendage
oma vastust. (2)

2. Leidke Ules iiks oluline tunnus, mille poolest see katse erines 1939. ja 1945. aastal labi
viidud katsetest ning selgitage selle erinevuse olulisust. (2)

3. Mis te arvate, miks kasutasid teadlased pardipoegade kaitumise registreerimiseks
videokaamerat? (2)

4. Miks andsid teadlased pdrast pardipoegadele katsealale asetamist neile kolm minutit
kohanemisaega? (2)

5. Mis te arvate, miks reageerisid pardipojad ,pistriku” siluetile rohkem kui ,,hane” siluetile?
(2)

6. Selgitage, miks pardipojad pea kohal liikuvate siluettidega peagi &ra harjusid ega
reageerinud neile enam nii intensiivselt, nagu esimesel korral. (2)

Kdrgem tase

1. Joonisel 1 olevat siluetti on v8imalik liigutada paremalt vasakule voi vasakult paremale.
Mdelge valja, kumba pidi ndeb see vdlja nagu pistrik ja kumba pidi nagu hani. PGhjendage
oma vastust. (2)

2. Leidke Ules iiks oluline tunnus, mille poolest see katse erines 1939. ja 1945. aastal labi
viidud katsetest ning selgitage selle erinevuse olulisust. (2)

3. Miks kasutasid teadlased sinikaelpardi poegade kaitumise registreerimiseks
videokaamerat? (1)
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4. Teadlased andsid pardipoegadele kolm minutit aega katsealaga kohaneda, enne kui silueti
neist Ule lennutasid. Miks oli see kontrollitud eksperimendi labiviimise seisukohast oluline?

(1)

5. Uksi les kasvanud pardipojad reageerisid lendavale siluetile intensiivsemalt. Millele v&iks
see viidata? (1)

6. Mis te arvate, miks reageerisid pardipojad , pistriku” siluetile rohkem kui ,,hane” siluetile?

(2)

7. Selgitage, miks pardipojad pea kohal liikuvate siluettidega peagi ara harjusid ega
reageerinud neile enam nii intensiivselt, nagu esimesel korral. (2)

8. Kui need pardipojad oleks parast katse |6ppu loodusesse lahti lastud, siis millist mdju oleks
see voinud avaldada nende ellujagamisele? (1)

9. Mis te arvate, miks oli paarikaupa katses osalenud lindude puhul tlelendava silueti peale
kdssi tombumise tdendosus suurem kui ihekaupa katses osalenud lindudel? (1)

Kirjandus

Canty, N. ja Gould, J. L. (1995). The hawk/goose esperiment: sources of variability. Animal
Behaviour, 50, 1091-1095.

VANEMLIK HOOLITSUS SINITIHASEL

Sinitihane (Parus caeruleus) on Eestis vaikesearvuline, kuid (ldlevinud lind, keda voib tihti
kohata aedades. See on vdike, umbes 11 cm pikkune lind, kes on vaga aktiivne ning suuteline
toituma ka pea alaspidi rippudes. Pesa teeb sinitihane puude ddnsustesse vdi inimeste poolt
Ules pandud pesakastidesse, kuhu emaslind muneb tavaliselt 6-14 muna. Sinitihase
elupaigaks on enamasti metsad, kus on lihtsam poegadele sobivat toitu leida, kuid nad
kdivad toitumas ka aedades. Toiduks on peamiselt liblikar6dvikud, kusjuures pesatdie
poegade isu rahuldamiseks voib minna 600-1000 rod6vikut paevas.

Nancy Rowland kasutas pesakasti tles pandud infrapunakaamerat, et registreerida sinitihase
paari kditumine poegade toitmisel (vt joonis 1). Ta tahtis teada, kuidas muutub vanemate
toiduga pesas kaimiste arv selle aja jooksul, mis linnupojad pesas veedavad.
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Teadlane registreeris pesas toimuva tegevuse Uheteistkiimne pédeva jooksul, alates
kuuendast pdevast parast linnupoegade koorumist kuni kuueteistkimnenda paevani parast
nende koorumist igal hommikul ajavahemikul kell 9.00 kuni 9.30. Ta pani kirja, mitu korda
kaisid vanalinnud toiduga pesas ja kas toiduks oli ro6vik voi mitte. Neid andmeid vdite ndha

Joonis 1
Vanalind ja pojad pesakastis.

tabelis 1.
Toidu tuup

Koorumisest moddunud | Kiilastuste arv ROO6vik Muu
paevi
6 18 4 14
7 25 8 17
8 16 9 7
9 31 5 26
10 26 8 18
11 48 4 44
12 52 14 38
13 36 7 29
14 41 3 38
15 30 5 25
16 56 9 47

Tabel 1

Kilastuste arv ja vanalindude poolt pessa toodud toidu tiilip.
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Keskmine tase

1. Tabelis 1 toodud andmeid kasutades joonistage kdigi vajalike margetega varustatud
graafik, kus oleks ndha vanalindude pesakilastuste arv pdevas (U(heteistpaevase
vaatlusperioodi jooksul. Paigutage koorumisest moddunud pdevade arv horisontaalsele
teljele ja pesakilastuste arv vertikaalsele teljele. (3)

2. Millist Gldist trendi see graafik naitab? (1)

3. Milline oli vanalindude pesakiilastuste koguarv ja milline oli keskmine kilastuste arv
pdevas pooletunniste vaatlusperioodide kohta? (2)

4. Joonistage kaks ringi, kumbki 5-sentimeetrise raadiusega nii, et (ihel oleks ndha, mis tilpi
toitu toodi pessa kuuendal padeval parast linnupoegade koorumist, ja teisel, mis tlilipi toitu
toodi pessa kolmeteistkimnendal pdeval parast koorumist. Kasutage samu ringe ja tehke
neist kaks ringdiagrammi, mille pealt oleks ndha, kui suure osa meniiist moodustasid
roovikud ja kui suure osa meniist moodustas muu toit. Varustage koik sektorid margetega,
mis naitaksid, mis laadi toiduga on tegemist. (2)

5. Miks registreeris uurija pesakastis toimunud tegevuse igal hommikul GUhel ja samal
kellaajal? (1)

6. Nimetage veel liks toiduobjekt peale liblikar6évikute, millega sinitihase vanalinnud voiksid
oma poegi toita. (1)

7. Mille jargi on sinitihane oma nime saanud? (1)

8. Nimetage veel liks tihaseliik, keda vGib Eestis kohata. (1)

Kdrgem tase

1. Tabelis 1 toodud andmeid kasutades joonistage kdigi vajalike margetega varustatud
graafik, kus oleks ndha vanalindude pesakilastuste arv pédevas (heteistpaevase
vaatlusperioodi jooksul. (3)

2. Millist Gldist trendi see graafik naitab? (1)
3. Leia vanalindude pesakilastuste keskmine ja mediaan. (2)

4. Joonistage kaks ringi, kumbki 5-sentimeetrise raadiusega nii, et (ihel oleks ndha, mis tilpi
toitu toodi pessa kuuendal pdeval parast linnupoegade koorumist, ja teisel, mis tlilipi toitu
toodi pessa kolmeteistkimnendal pdeval parast koorumist. Kasutage samu ringe ja tehke
neist kaks ringdiagrammi, mille pealt oleks ndha, kui suure osa meniiist moodustasid
roovikud ja kui suure osa mentist moodustas muu toit. Varustage kdik sektorid margetega,
mis nditaksid, mis laadi toiduga on tegemist. (2)

5. Miks registreeris uurija pesakastis toimunud tegevuse igal hommikul Ghel ja samal
kellaajal? (1)

6. Nimetage veel iiks toiduobjekt peale liblikar6évikute, millega sinitihase vanalinnud voiksid
oma poegi toita. (1)

7. Kui vanalind on poegadele stla andnud, siis ootab ta veidi, et kdrvaldada pesast
vdljaheited, mida pojad vdivad eritada. Mis te arvate, miks ei vdiks linnupojad valjaheiteid
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lihtsalt pesamaterjali vahele poetada, selle asemel, et see vanematele pesast vilja
viskamiseks anda? (2)

Kirjandus

Rowland, N. (1995). Parental behaviour of blue tits. B.Ed. research project, Homerton
College, Cambridge.

MUNADE VOORASSE PESSA SOKUTAMINE TAIDAL

Tait (Gallinula chloropus) on Eestis kill suhteliselt vdikesearvuline lind, aga elab meelsasti
talle sobivates elupaikades, milleks on pilliroo ja kaislaga aaristatud veekogud; siiski on teda
leitud pesitsemas ka linnaparkides. Ta on suuremapoolne musta sulestikuga lind, kelle
tunneb &ra silmatorkavalt kollase v6i punase noka, kiilgi kaunistava valge triibu ja valge laigu
jargi saba all (vt joonis 1). Tait toitub veekogude kaldataimestikus, slilies veetaimi, aga ka
tigusid, putukaid ja vaikseid kalu.

Joonis 1
Taidad

Emalind muneb suurde, veetaimedest ehitatud pessa 5-11 muna. On teada, et taida
emaslindudel on kombeks kdia ,mune sokutamas®”, st muneda (ks voi mitu muna teiste
emaslindude pesadesse. Susan B. McRae leidis oma uurimistoos, et vahemalt 10%
Cambridgeshire'i veelindude pargi territooriumil asunud pesadest sisaldasid ka teiste
emaslindude mune. Teadlane otsustas eksperimentaalselt uurida, kas taida emaslinnud
suudavad pessa asetatud voorad munad dra tunda. Paljunemishooajal, kui emased munevad
ja seejarel mune hauvad, kontrollis teadlane mitmeid pesi. Tavaliselt muneb emaslind Ghe
muna iga 24 tunni jarel, ning teadlane tegi kindlaks, et enamasti munesid linnud selle muna
ajavahemikul 19.00-22.00. Vilitodde tGheks osaks oli ka pesadesse munade lisamine (need
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munad olid parit teiste taitade pesadest, mis olid kas hiljatud v6i kus polnud munad
koorunud, kuna tegemist oli viljastamata munadega). Ajavahemikul 18.00-21.00 lisati pessa
uks muna ja seda tehti vaid siis, kui kumbki pesitseva paari lind pesa ei ndinud. Kui katse
labiviija poolt juurde pandud ,lisamuna“ oli ka veel jargmisel paeval alles, siis laks see kirja
kui aktsepteeritud muna. Osa selle uurimist6o kadigus kogutud andmetest on dra toodud
joonisel 2.
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Joonis 2
Aktsepteeritud ,lisamunade” protsent peremehe munemisperioodi kohta.
Peremehe munemisperiood vastab munade arvule pesas sel ajal, kui ,,lisamuna“ pessa
asetati. Valimi suurust naditavad numbrid tulpade kohal.

Keskmine tase

1. Kui edukad olid taidad lisamunade dratundmisel enne seda, kui nad ise olid jdudnud
munema hakata? (1)

2. Milline oli aktsepteeritud munade ligikaudne protsent siis, kui pesas oli juba eelnevalt kaks
muna? (1)

3. Kirjeldage joonisel 2 ndha olevat trendi. (2)

4. Pakkuge vdlja, mis kasu vOiks taida emaslind saada sellest, kui ta muneb teiste
emaslindude pesadesse. POhjendage oma arvamust. (2)

5. Mis kasu vdiks tait saada sellest, kui ta ei vota oma pessa mune, mille on munenud teine
emaslind? (1)

6. Nimetage veel liks linnuliik, kes muneb teise linnuliigi pessa, ja nimetage ka linnuliik, kelle
pessa ta muneb. Kirjeldage seda, kuidas erineb selle linnu munemistaktika taida
emaslindude munemistaktikast. (3)
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7. Moelge vilja uiks tegevusplaan, kuidas vOiks taitade paar teoreetiliselt tagada selle, et
nende pesas on ainult nende enda munad ja nad hauvad vilja ainult enda pojad. (2)

Kdrgem tase

1. Milline oli aktsepteeritud munade ligikaudne protsent siis, kui pesas oli juba eelnevalt kaks
muna? (1)

2. Kirjeldage joonisel 2 naha olevat trendi. (2)

3. Pakkuge vilja, mis kasu vOiks taida emaslind saada sellest, kui ta muneb teiste
emaslindude pesadesse. PGhjendage oma arvamust. (2)

4. Mis kasu voiks tait saada sellest, kui ta ei vOta oma pessa mune, mille on munenud teine
emaslind? (1)

5. Nimetage veel Uiks linnuliik, kes muneb teise linnuliigi pessa, ja kirjeldage, mille poolest
erineb selle linnu munemistaktika taida emaslindude munemistaktikast. (2)

6. Moelge vilja liks tegevusplaan, kuidas vGiks taitade paar teoreetiliselt tagada selle, et
nende pesas on ainult nende enda munad ja nad hauvad vilja ainult enda pojad. (2)

7. Kirjeldage, kuidas te viiksite ldbi katset, mille eesmargiks oleks teha kindlaks, kas lisatud
muna varvus voiks aidata taidal teha vahet oma liigi muna ja mone teise linnuliigi muna
vahel. (2)

8. Kirjeldage lihte ebasoodsat asjaolu, mis vdib emase taida jaoks kaasneda teise emaslinnu
pessa munade munemisega. (1)

Kirjandus

McRae, S. B. (1995). Temporal variations in responses to intraspecific brood parasitism in the
moorhen. Animal Behaviour, 49, 1073-1088.
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TAHELEPANEKUID KULDNOKKADE KAITUMISE KOHTA

Joonis 1
Kuldnokk (Sturnus vulgaris).

Keskmine tase
1. Kuldnokk on linnades tavaline lind, kes vOib sageli tulla aedadesse toitu otsima. Pakkuge
vélja liks pohjus, miks on kuldnokk just linnapiirkondades nii sage. POhjendage. (2)

2. Vaadake tahelepanelikult kuldnoka nokka. Pakkuge vilja liks toidu hankimise viis, mida
see lind voiks aias toitu otsides kasutada, ja nimetage liks toiduobjekt, mida vGiks sellist
meetodit kasutades katte saada. (2)

3. Mustrastas on umbes sama suur nagu kuldnokk. Kirjeldage liihidalt, mille poolest erineb
mustrastas isasest kuldnokast. (2)

4. Kuldnokad liiguvad enamasti parvedes: nad hoiavad parvedesse nii pdevasel ajal toitu
otsides kui ka 00siti puude otsas magades. Pakkuge vadlja kaks pdhjust, miks vdiks parve
kogunemine linnule kasulik olla. (2)

5. Selgitage, miks tulevad kuldnokad sageli just linnadesse 66bima. (2)

6. Pakkuge valja kaks pdhjust, miks mdnel pool plitiavad kohalikud omavalitsused takistada
lindude linnakeskustesse 66bima tulemist. (2)

Kdrgem tase

1. Kuldnokk on linnades tavaline lind, kes vGib sageli tulla aedadesse toitu otsima. Pakkuge
vélja liks pohjus, miks on kuldnokk just linnapiirkondades nii sage. Pohjendage. (2)

2. Vaadake tahelepanelikult kuldnoka nokka. Pakkuge vilja liks toidu hankimise viis, mida
see lind voiks aias toitu otsides kasutada, ja nimetage liks toiduobjekt, mida vGiks sellist
meetodit kasutades katte saada. (2)
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3. Kuldnokad liiguvad enamasti parvedes: nad hoiavad parvedesse nii pdevasel ajal toitu
otsides kui ka 00siti puude otsas magades. Pakkuge valja kaks pShjust, miks vGiks parve
kogunemine linnule kasulik olla. (2)

4. Selgitage, miks tulevad kuldnokad sageli just linnadesse 66bima. (2)

5. Pakkuge vadlja kaks pohjust, miks mdne pool pllavad kohalikud omavalitsused takistada
lindude linnakeskustesse 66bima tulemist. (2)

6. 1890. aastal lasti New Yorgis lahti kaheksakiimmend kuldnokka ning 1960. aastaks olid
nad asustanud juba suurema osa Pdhja-Ameerikast. Pakkuge valja liks p&hjus, miks on see
linnuliik nii edukalt levinud. (1)

7. On leitud, et isedranis vangistuses kasvanud kuldnokad suudavad jdljendada ka inimhaali.
Mis te arvate, miks kuldnokad ja ka mdned teised linnud inimestelt kuuldud sénu ja fraase
imiteerivad? (1)

KUIDAS NAHKHIIRED OOLIBLIKAID PUUAVAD

Nagu paljud teisedki loomad, nii tegelevad ka emased 6dliblikad isaste ligimeelitamisega
paljunemise eesmargil. Emaseid otsides orienteeruvad isased keemiliste signaalide jargi,
mida emased liblikad puhkeolekus vilja saadavad. Need keemilised Uhendid, mida
nimetatakse feromoonideks, kanduvad 6huvooludega isasteni. Isased liblikad veedavad
suurema osa oma elust emaseid otsides, kuid selliste otsingute ajal vdivad nad sattuda
nahkhiirte saagiks (vt joonis 1). MGne nahkhiireliigi pShitoiduks ongi 66liblikad.

Joonis 1
Nahkhiired 60liblikaid pliidmas.
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Uhes uurimistéds, mis viidi |abi aastatel 1992 ja 1993, uuriti seda, kui palju emaseid ja isaseid
ooliblikaid satub liblikaplitinistesse ja kui palju satub nahkhiirte saagiks. Teadlasi huvitas eriti
see, kas nahkhiired saavad emaseid ja isaseid liblikaid katte vordselt. Paljud o6dliblikad
lendavad valguse peale ja just valguspliigimeetodit kasutasidki uurijad nende pulddmiseks.
Osliblikaldks koosneb kastis paiknevast valgusallikast. Valgus meelitab liblikad kasti, kus nad
maanduvad sinna asetatud munarestidele. Varahommikul 10ks avatakse, maaratakse iga
liblika liik ja sugu, ning seejarel lastakse liblikad vabadusse. Nahkhiirte toitumisedukuse
mootmiseks korjasid teadlased maast liblikatiibu, sest kui nahkhiir on liblika kinni ptddnud,
siis s66b ta dra ainult tema kehaosa, tiivad aga heidab kdrvale. Liblika sugu on tiibade jargi
lihtne maarata: isase liblika tagatiival on Uks jaik harjas (kidake), mis lennul liblika ees- ja
tagatiiba koos hoiab; emastel aga koosneb see kidake kahest vdi enamast harjasest (vt joonis

2). Osa uurijate poolt kogutud andmeid on dra toodud joonistel 3 ja 4.
r ﬁ r ﬁ

d 0

Joonis 2
Skeem kahest erinevast tiibade Ghendamise viisist, millest (ks esineb isastel ja teine emastel
ooliblikatel; f — kidake, r — vorgusilm.
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Plltud liblikate koguhulk

(a) 1992 (b) 1993
100 100
B 149 B 115
80~ 400 801~ 575
60 - 60 -
40 - 40
B 133 ~ 189
20 32 20 - 20
0 I - i
Loksus Tiivad Loksus Tiivad
Joonis 3

Isaste ([1) ja emaste () 66liblikate arv (esitatud protsendina liblikate koguarvust)
valguslGksus ja nahkhiirte toidulaual a) 1992. aastal ja b) 1993. aastal. Tulpade kohal olevad
numbrid naitavad liblikate valimi suurust ja kogutud tiibade tldarvu.
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Joonis 4

Isaste ([]) ja emaste (M) liblikate keskmine arv valgusldksus (ihe tunni kohta 606 alguses,
keskel ja I0pus 1993. aastal. [1993. aastal pandi I6ks valja 12 nddala jooksul, alates juuni
algusest kuni augusti IGpuni korra nadalas.]

Keskmine tase
1. Kui palju liblikaid saadi 1993. aastal rohkem kui 1992. aastal? (1)
2. Kui suur oli Idksuga puttud liblikate seas emaste protsent 1993. aastal? (1)

3. Joonistage millimeeterpaberile tulpdiagramm (ks tulp 1992. aasta ja teine 1993. aasta
kohta), millel oleks naha toituvate nahkhiirte poolt ptdtud liblikate arv. Jagage mdlemad
tulbad kaheks osaks nii, et Gks pool naitaks plttud emaste liblikate arvu ja teine isaste
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liblikate arvu. Varustage diagramm vajalike margetega. Kummal aastal oli emaste protsent
plitud liblikate seas suurem? (3)

4. Mis te arvate, miks eelistavad emased liblikad kasutada isaste liblikate ligimeelitamiseks
I6hnasignaali, mitte aga helilist v3i visuaalset signaali? (2)

5. Mis laadi signaale kasutavad nahkhiired 6éliblikate leidmiseks ja milline nahkhiire kehaosa
on arenenud spetsiaalselt nende signaalide vastuvotmiseks? (2)

6. Joonisel 4 voib ndha Gihe tunni jooksul 18ksu sattunud emaste ja isaste liblikate keskmist
arvu 60 alguses, keskel ja I16pus. Millal oli kdige suurem tdendosus pllda kinni emaseid ja
millal isaseid 60liblikaid? (1)

7. Mis te arvate, millal vdiksid nahkhiired kdige aktiivsemalt 66liblikatele jahti pidada ja miks
just siis? (2)

Kdrgem tase
1. Kui suur oli I6ksuga plititud liblikate seas emaste protsent 1993. aastal? (1)

2. Joonistage millimeeterpaberile tulpdiagramm (liks tulp 1992. aasta ja teine 1993. aasta
kohta), millelt oleks ndha toituvate nahkhiirte poolt piitud liblikate arv. Jagage mdlemad
tulbad kaheks osaks nii, et Uks pool naitaks plititud emaste liblikate arvu ja teine isaste
liblikate arvu. Varustage diagramm vajalike margetega. Kummal aastal oli emaste protsent
pldtud liblikate seas suurem? (3)

3. Mis te arvate, miks eelistavad emased liblikad kasutada isaste liblikate ligimeelitamiseks
I6hnasignaali, mitte aga helilist v3i visuaalset signaali? (2)

4. Mis laadi signaale kasutavad nahkhiired 6dliblikate leidmiseks ja milline nahkhiire kehaosa
on arenenud spetsiaalselt nende signaalide vastuvotmiseks? (2)

5. Mis te arvate, millal voiksid nahkhiired kdige aktiivsemalt 66liblikatele jahti pidada ja miks
just siis? (2)

6. Pakkuge lisaks tdnavalaternatele vadlja veel kaks kohta, mida vdiksid liblikatele jahti
pidavad nahkhiired enda huvides &dra kasutada. (2)

7. Oletame, et te tahate labi viia katse, millega teha kindlaks, kas see on ikka tdesti keemiline
signaal, millele emaseid liblikaid otsivad isased 6dliblikad reageerivad. Kirjeldage lihidalt,
kuidas te sellise katse labi viiksite. (1)

Kirjandus

Acharya, L. (1995). Sex-biased predation on moths by insectivolous bats. Animal Behaviour,
49, 1461-1468.

TAHELEPANEKUID KARAKALI KAITUMISE KOHTA

Karakal ehk korbeilves (Felis caracal) (joonis 1) elutseb suurel territooriumil Aafrikas ja Aasia
loodeosas, kus tema elupaikadeks on stepid, metsad ja poolkdrbed. Karakali keha on umbes
75 cm pikk, tema turja kdrgus on kuni 45 cm ja ta kaalub 15-20 kg. Loom on selja poolt
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Uhtlaselt roostepruun, kdhualune on heledam ning eriti iseloomulikud on sellele liigile
pikkadest mustadest karvadest tutid kdrvade otsas. [Karakali nimi tdhendabki tiirgi keeles
»mustad korvad“.] Karakal on 060siti Uksi jahti pidav loom; tema saakloomadeks on
vaiksemad gasellid ja kitsed, janesed, paabulinnud ja mitmed teised metsikud linnuliigid. Tal
on tdhelepanuvaarne voime korgele ules hipata: monikord vdib ta hiipata lausa 2 m
korgusele ja just nii plitiabki ta linde. Emane silinnitab kaks kutsikat, kes tavaliselt kasvatakse
Ules mones kaljuldhes vdi puujuurte alla kaevatud urus.

Joonis 1
Karakal

Keskmine tase

1. Vaadake fotot ja nimetage liks tunnus, mis viitab sellele, et tegemist on kiskjaga, ning
pohjendage oma vastust. (2)

2. Nimetage Uks p&hjus, miks suhteliselt suured kdrvad voiksid karakalile kasulikud olla. (2)

3. Nagu enamikul kaslaste perekonna liikmetel, nii on ka karakalil sissetdommatavad
kiitinised. Miks on sellised kiinised kasulikud? (1)

4. Mis te arvate, miks pole karakali kasukas samamoodi tdhniline nagu teistel Aafrika
kiskjatel, nditeks leopardil ja gepardil? (2)

5. Mis te arvate, millega pildil olev loom parajasti tegeleb? PGhjendage oma vastust. (2)

6. Karakali kasutati reklaamides, millega Canon plidis parandada ihe oma kaamera, Canon
Sure Shoti, miiki. Mis te arvate, miks valis reklaamifirma just karakali oma no
reklaamindoks? (2)

Kdrgem tase

1. Vaadake fotot ja nimetage liks tunnus, mis viitab sellele, et tegemist on kiskjaga, ning
pohjendage oma arvamust. (2)

2. Nimetage Uks pohjus, miks suhteliselt suured korvad voiksid karakalile kasulikud olla. (2)
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3. Nagu enamikul kaslaste perekonna liikmetel, nii on ka karakalil sissetdmmatavad kiilinised
Miks on sellised kiitinised kasulikud? (1)

4. Mis te arvate, miks pole karakali kasukas tahniline nagu monedel teistel Aafrika kiskjatel,
naiteks leopardil ja gepardil? (1)

5. Aafrikas elutsevad ka I6vid. Lovid elavad salkadena, samas karakalid elavad Uksikult.
Pakkuge vadlja Uks positiivne ja uiks negatiivne aspekt, mida Uksi elamine looma jaoks kaasa
toob. (2)

6. Karakali kasutati reklaamides, millega Canon plidis parandada ihe oma kaamera, Canon
Sure Shoti, miiki. Mis te arvate, miks valis reklaamifirma just karakali oma nn
reklaamindoks? (1)

7. Pakkuge vadlja kaks pohjust, miks vdiks emasloom valida poegade lleskasvatamiseks just
kaljuldhe. P6hjendage. (4)

RANDALITE VALVSUS

1996. aastal avaldasid kaks teadlast, J. M. Terhune ja S. W. Brillant, Kanadas labi viidud
uurimistdo randalitest (Phoca vitulina). Randal (vt joonis 1) on 1,2-2,0 m pikkune hiiljes, tal
on hallikasvalge vdi kollakas nahk, mis on kirjatud rohkete mustade laikudega. Tavaliselt vdib
neid kohata piirkondades, kus on palju kaldaldhedasi liivaseljakuid vdi kaljuastanguid, millel
nad iga pdev paar tundi viibivad. Neid paiku, kus nad pdevasel ajal lesivad, nimetatakse
lesilateks. Lesilatena kasutavad nad monikord ka raskesti ligipddsetavaid rannikuosi, kus ei
pruugi olla astanguid ja seljakuid.

Joonis 1
Randalid

Selles uurimistoos soovisid teadlased vilja selgitada, kui palju aega kulutavad randalid
Umbruse jalgimiseks kiskjate tuvastamise eesmargil ja mis suunas nad vaatavad, kui on end
veest vdlja vinnanud. Teadlased tegid vaatlusi kérgel kaljul paiknenud vaatluspunktist,
kasutades abivahenditena binokleid ja teleskoope. Vaatlusi tehti juunist oktoobrini
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ajavahemikul 10:00-20:00. Eriti tundsid teadlased huvi hiljeste jalgimiskditumise vastu
lesilates viibimise ajal. Hilged jilgivad (imbrust, et kiskjaid aegsasti margata. Umbruse
vaatlemiseks tdstab hiiljes pea puhkeasendist lles ja vaatab ringi, parast vaatluse |6petamist
langetab hiljes pea uuesti puhkeasendisse. Teadlased moodtsid ringivaatamise aega
ajavahemikuna pea tdstmisest kuni pea langetamiseni. Umbruse vaatlemisele kulutatud aja
ja rihma suuruse seoseid voib ndha joonisel 2.
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Rihma suurus

Joonis 2
Keskmine Umbruse vaatlemisele kulunud aeg ja rithma suurus lesilas. Iga punkti kohal on dra
toodud valimi suurus.

Keskmine tase
1. Pakkuge vdlja uiks pShjus, miks hiilged kaljudele ja liivaseljakutele lesima tulevad. (1)

2. Uurijad tegid vaatlusi kohast, mis jai 0,5 — 1,0 km kaugusele hiljeste lesilast. Mis te arvate,
miks nad teostasid vaatlusi nii kaugelt? (2)

3. Kui ilm oli vihmane v&i udune, siis teadlased vaatlusi ei teostanud. Miks? (1)

4. Osa kogutud andmeid on adra toodud joonisel 2. Graafikul vGib ndha aega, mida eri
rihmadesse kuuluvad isendid Umbruse vaatlemisele kulutasid. Kirjeldage sellel graafikul
ilmnevat trendi. (1)

5. Kui palju rohkem aega kulutasid iimbruse vaatlemisele need isendid, kes kuulusid 6-10
isendilisesse riihma, vorrelduna nendega, kes kuulusid 40 ja enama isendilisesse rithma? (1)

6. Mitu hiilgerihma selles uurimist6os oli suurusega 11-20 isendit? (1)

7. Teine aspekt, millele teadlased oma vaatlustes tahelepanu p6orasid, oli see, mis suunas oli
pooratud kaljudel lebavate hiiljeste pea. Nad leidsid, et enamik hiilgeid oli peaga vee poole.
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Pakkuge vilja kaks pohjust, miks peaksid hilged kaljudel voi liivaseljakutel lesides peaga vee
poole olema. (2)

8. Pakkuge valja iiks maismaakiskja, kes vGiks ohustada hilgepoegi. (1)

9. Kui loomad rihma kogunevad, mis te arvate, milline koht riihmas oleks siis kiskjate eest
kdige paremini kaitstud? PGhjendage. (2)

Kdrgem tase
1. Pakkuge valja liks pShjus, miks hiilged kaljudele ja liivaseljakutele lesima tulevad. (1)

2. Uurijad tegid vaatlusi kohast, mis jai 0,5 — 1,0 km kaugusele hiiljest lesilast. Mis te arvate,
miks nad teostasid vaatlusi nii kaugelt? (1)

3. Osa kogutud andmeid on &ra toodud joonisel 2. Graafikul voib ndha aega, mida eri
rihmadesse kuuluvad isendid Umbruse vaatlemisele kulutasid. Kirjeldage sellel graafikul
ilmnevat trendi ja pGhjendage seda. (3)

4. Teine aspekt, millele teadlased oma vaatlustes tdhelepanu p6drasid, oli see, kuhu poole
oli péoratud kaljudel lebavate hiljeste pea. Nad leidsid, et enamik hiilgeid oli peaga vee
poole. Pakkuge vilja kaks pohjust, miks peaksid hilged kaljudel voi liivaseljakutel lesides
peaga vee poole olema. (2)

5. Teadlased panid kirja ka selle, kus iga tksik hiiljes riihmas paiknes. Nad leidsid, et riihma
servaaladel paiknenud hilged kulutasid imbruse vaatlemise peale rohkem aega (keskmine
Umbruse vaatlemise aeg iga kolmeminutilise vaatlusperioodi kohta 38,5 sekundit) kui need,
kes paiknesid riihma keskel (keskmine Umbruse vaatlemise aeg iga kolmeminutilise
vaatlusperioodi kohta 17,2 sekundit). Mis te arvate, miks kulutasid riihma keskel paiknenud
hilged Umbruse vaatlemise peale vahem aega kui darealadel paiknenud hiilged? (2)

6. Selles uurimistdos ei suutnud teadlased isenditel vahet teha. Nimetage iiks puudus, mis
kaasneb sellega, kui isendeid pole véimalik eristada. (2)

7. Pakkuge valja liks maismaakiskja, kes vdiks ohustada hilgepoegi. (1)

Kirjandus

Terhune, J. M. ja Brillant, S. W. (1996). Harbour seal vigilance decreases over time since haul
out. Animal Behaviour, 51, 757-763.

KODUKASSIDE MAAS PUHERDAMINE KUI SOTSIAALNE KAITUMINE

Uheks kodukassi (Felis catus) iseloomulikuks kditumisviisiks on maas piiherdamine teise kassi
juuresolekul — esikdpad on liles tOstetud, sageli on tagakdpad laiali ja kbht paljastatud (vt
joonist 1). Arvatakse, et pliherdamine vGib olla sdbraliku suhtumise valjendus, millega kass
demonstreerib seda, et ta on rahumeelne, voi siis vGib see olla alistumist véljendav
kditumine, mis annab teisele kassile teada, et maas pliherdav kass ei ohusta teda. Milline
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sellise kaitumisviisi funktsioon ka ei oleks, igatahes on kass sellises asendis teise kassi
rinnakute vastu suhteliselt kaitsetu.

Joonis 1
Uks kass teise kassi ees maas piiherdamas.

Hillary Feldman vaatles 1988. ja 1989. aastal maas puherdamist poolmetsikute kasside seas,
keda peeti koos Uhel suurel suletud territooriumil. Ta pani kirja, mitu korda iga konkreetne
kass maas pliherdas, lisaks sellist kditumist demonstreerinud kassi (,,initsiaatori“) vanuse ja
s00, ning juures viibinud kassi (,,vastuvotja“) vanuse ja soo. Ta pani tahele, et emased kassid
pliherdavad maas enamasti tdiskasvanud isaste kasside ees ja oluliselt vihem noorte isaste
kasside ees. Ta leidis ta, et emased kassid plherdasid isaste ees sagedamini kindlatel
aastaaegadel. Ka isased kassid plherdasid emaste ees samadel aastaaegadel, kuid isaste
kasside piherdamist teise isase ees tuli ette aastaringselt. Kogutud andmeid v6ib nadha
tabelis 1.

VASTUVOTIA
INITSIAATOR Taiskasvanud isane |Noor isane Taiskasvanud Noor emane
emane

Taiskasvanud isane |21 0 8 6

Noor isane 25 6 21 0
Taiskasvanud 10 1 2 0

emane

Noor emane 29 3 5 1

Tabel 1.
PlUherdamiste arv, jaotatud nii initsiaatori kui ka vastuvétja osas vanuseklassideks ja
sooklassideks.
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Keskmine tase
1. Mitu korda piherdasid teise vanuseklassis kassid tdiskasvanud isaste kasside ees? (1)

2. Joonistage ringdiagramm (ehk sektoriteks jaotatud ring), kust oleks ndha nende nelja
vanuseklassi osakaal, kes olid tdiskasvanud isaste kasside ees maas pliherdamise puhul
initsiaatoriteks. (2)

3. Kui suur protsent kdigist piherdamistest toimus tdiskasvanud isaste kasside ees? (1)
4. Mis te arvate, miks puherdavad noored isased kassid tdiskasvanud isaste kasside ees? (2)

5. Pakkuge valja seletus, miks pliherdavad tdiskasvanud emased kassid tdiskasvanud isaste
kasside ees? (2)

6. Pakkuge vilja veel Uks kditumisviis peale maas piherdamise, mis voiks viidata sellele, et
Uks kass alistub teisele, ning selgitage lihidalt, miks just selline kditumine viitab alistumisele

(2)

7. Pakkuge vilja ks p&hjus, miks kodus lemmikloomana peetavad kassid oma peremehe ees
pliherdavad. (2)

Kdrgem tase

1. Joonistage ringdiagramm (ehk sektoriteks jaotatud ring), millelt oleks ndha nende nelja
vanuseklassi osakaal, kes olid tdiskasvanud isaste kasside ees maas piherdamise puhul
initsiaatoriteks. (2)

2. Mis te arvate, miks pliherdavad noored isased kassid tdiskasvanud isaste kasside ees? (2)

3. Selgitage, miks registreeriti vaatluses 21 juhtu, kus noor isane kass pliherdas tdiskasvanud
emase kassi ees, kuid vaid 1 juht, kus tdiskasvanud emane kass pliherdas noore isase kassi
ees. (2)

4. Teadlane tdheldas, et emased kassid piherdasid isaste kasside ees maas vaid teatud
aegadel aastast, kuid isased kassid ilmutasid sellist kditumist aastaringselt. Mis voiks seletada
sellist sugudevahelist erinevust? (2)

5. Pakkuge vilja veel liks kaitumisviis peale maas pliherdamise, mis voiks viidata sellele, et
Uks kass alistub teisele, ning selgitage lihidalt, miks just selline kditumine viitab alistumisele

(2)

6. Teistel sotsiaalsete kaslaste liikidel, naiteks IGvidel, lahkuvad isased tavaliselt sugukiipseks
saades sellest rihmast, kus nad suguktiipseks said. Miks? (2)

Kirjandus

Feldman, H. N. (1994). Domestic cats and passive submission. Animal Behaviour, 47, 457-459.

MILLIST KOERA VALIDA? - OTSUSTUSPROTSESS INIMESTEL

Suurbritannias (ka Eestis — toimetaja markus) viiakse hulkuvad voéi hiljatud koerad loomade
varjupaikadesse, kus neile kindlustatakse peavari ja nende eest kantakse hoolt. Inimesed
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saavad varjupaiku kilastada ja sealt sobiva koera endale lemmikloomaks votta.
Varjupaikades on koeri palju, mistottu tekib kiisimus, kuidas inimesed langetavad otsuse,
millist koera endale votta.

Deborah L. Wells tundis huvi selle vastu, millised tegurid voiksid mdjutada seda, kuidas
inimesed langetavad varjupaika kilastades otsuse, milline koer votta. Kaks tegurit, mis
vOiksid selle juures olulised olla, on koera kditumine varjupaigakiilastuse ajal ja puuri
keskkond. Oma uurimist60s kasutas ta Ulidpilasi, kuna Ulidpilased on kergesti kattesaadavad
ja enamasti on nad meelsasti ndus uuringutes osalema. Igale osalenud Ulidpilasele naidati
paarikaupa fotosid. Uhte néidet fotode paarist vdib niha joonisel 1.

| By s

@ | )

Joonis 1
Uks uurimistd6s kasutatud fotode paar: koer on fotol (a) puuri eesosas ja fotol (b) puuri
tagaosas.

Fotod tehti lihes loomade varjupaigas Belfastis ning igas paaris oli mdlemal fotol (iks ja sama
koer ja foto oli tehtud samas puuris. Kuid fotod erinesid alati Uhe tunnuse poolest — see
puudutas kas koera kaitumist v&i puuris valitsevat keskkonda. Ulidpilastele anti fotode paar
ja neil paluti 6elda, kumba koera nad eelistaksid. Uurija kogus andmeid nelja
kditumistunnuse ja nelja puuritunnuse kohta, ning need on esitatud tabelis 1.
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Koera kaitumist kirjeldavad Ulidpilaste arv
tunnused
Koera paiknemine puuris Puuri eesmises osas 478 Puuri tagumises osas 49
Koera pilgu suund Kaamerast eemale 437 Kaamera poole 90
Koera tekitatud haaled Koer on vait 481 Koer haugub 46
Koera tegevused Valvas (seisab voi istub) 406 |Ei ole valvas (puhkeasendis
vOi magab) 121
Puuri keskkonda kirjeldavad Uliopilaste arv
tunnused
Pall Puuris olemas 369 Puudub puurist 158
Korv Puuris olemas 385 Puudub puurist 142
Puuri vore Ees ndhtaval 423 Eest puudu 104
Puuri puhtus Puhas (véljaheited puuduvad)|Rapane (valjaheited nahtaval)
381 146
Tabel 1

Uhte fotot paarist eelistanud isikute arv koera kaitumist
ja puuri keskkonda kirjeldavate tunnuste jargi.

Keskmine tase
1. Kui palju Ulidpilasi osales selles uuringus? (1)

2. Joonistage ringdiagramm (sektoriteks jaotatud ring), mis naitaks tudengite eelistusi selle
suhtes, kas koer fotol vaatas fotograafi poole vdi mujale. (2)

3. Milline tunnus fotodel ndib olevat kdige vahemolulisem Ulidpilaste eelistuste madramisel?
(1)

4. Milline tunnus fotodel ndib olevat kdige olulisem (lidpilaste eelistuste maaramisel?
P6hjendage. (2)

5. Pakkuge vilja veel liks koera kaitumisviis, mida selles katses ei vaadeldud, kuid mis vdiks
samuti mojutada Ulidpilaste eelistusi. (2)

6. Tudengid eelistasid fotosid, kus koer fotol oli puuri eesmises, mitte tagumises osas.
Pakkuge vilja kaks pohjust, miks voiks varjupaiga koer eelistada pigem puuri tagumist osa.

(2)
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7. Miks kasutas teadlane tihe paari mélemal fotol (ihte ja sama koera? (2)

Kdrgem tase

1. Joonistage ringdiagramm (sektoriteks jaotatud ring), mis nditaks tudengite eelistusi selle
suhtes, kas koer fotol vaatas fotograafi poole v6i mujale. (1)

2. Milline tunnus fotodel naib olevat kdige vahem oluline (liopilaste eelistuste maaramisel?
(1)

3. Milline tunnus fotodel ndib olevat kdige olulisem (Ulidpilaste eelistuste maidramisel?
Pohjendage. (2)

4. Pakkuge vilja veel liks koera kaitumisviis, mida selles katses ei vaadeldud, kuid mis vGiks
samuti mojutada (lidpilaste eelistusi. (2)

5. Miks kasutas teadlane tihe paari mélemal fotol (ihte ja sama koera? (2)

6. Nimetage iiks fotode kasutamise puudus selle hindamiseks, kumba koera katses osalejad
eelistaksid. (2)

7. Oletame, et sa oled loomade varjupaiga juhataja ja teadlane tutvustab sulle oma katse
tulemusi. Kirjeldage lihidalt seda, kuidas voiks muuta varjupaiga keskkonda nii, et
suurendada seal viibivate loomade lemmikuks valimise t6endosust. (2)

Kirjandus

Wells, D. L. (1996). The welfare of dogs in an animal rescue shelter. PhD thesis. School of
Psychology, The Queen's University, Belfast.

AUTOJUHTIDE SEADUSKUULEKUS VALGUSFOORI TAGA

Kolm kuueteistaastast koolidpilast otsustavad teha uurimisto6 autojuhtide kaitumise kohta.
Nad tahavad teada, kas autojuhid jargivad liikluseeskirja, mille kohaselt ei tohi foori taga
peatunud auto (letada valget joont enne, kui fooris on sittinud roheline tuli ja
liikkumahakkamine on ohutu. Nende kooli juures asub suur ristmik ning neil on voimalik
vaatlusi tehes istuda pingil, mis jaab sellest ristmikust 20 m kaugusele. Andmete kogumise
lehe, millele nad tulemusi kirja panevad, varjavad nad ajalehega.

Nad otsustavad registreerida ainult selle, mis toimub foori taga ootavatest autodest
esimesega, ning nad panevad kirja jargmised andmed:

e kas autojuht jargib liikluseeskirja
e kas autos on veel reisijaid.

Uurimistood viivad nad labi parastldunasel ajal ning piirduvad seejuures 20 autoga, kus
kaasasditja eesistmel puudub, ja 20 autoga, kus eesistmel on kaasasditja. Nende uurimist6o
tulemused on dra toodud tabelis 1.
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Autos on eesistmel kaasasditja Jah —jargis liikluseeskirju Ei — ei jarginud liikluseeskirju

Auto 12 (34 |5 |6 (7|8 |9 |10 11 |12|13|14 |15 |16 |17|18 |19 |20

Kaitumine | Ei |Jah|Ei [Jah|Jah|Jah|Ei |Jah|Jah|Jah|Jah|Ei |Ei [Jah|Jah|Jah|Ei |[Jah|Jah|Ei

Autos ei ole eesistmel kaasasoitjat ~ Jah — jargis liikluseeskirju Ei — ei jarginud liikluseeskirju

Auto 11213 (4 |[51|6 |7 |8 |9 |10(11 |12|13 |14 |15|16 |17 |18 |19 |20

Kaitumine [Jah |Ei |Ei |Jah|Ei |Jah|Ei |Ei |Ei |Ei |Jah|Ei |Jah|Jah|Ei [Jah|Jah|Jah|Ei |Ei

Tabel 1.
Autojuhtide seaduskuulekus foori taga.

Keskmine tase

1. Joonistage kaks ringi raadiusega 5 cm, ks variandi jaoks ,kaasasditja eesistmel” ja teine
variandi jaoks ,kaasasoOitja puudub®. Jaotage ringid kaheks, nii et oleks aru saada, kui suur
osa juhtidest jargis liikluseeskirja ja kui suur osa ei jarginud. Kirjutage iga sektori juurde,
millist kategooriat vGi varianti see sektor esindab. (4)

2. Millele voiksid selle uurimistoo tulemused viidata? (2)
3. Mis te arvate, miks varjasid opilased andmekogumislehte ajalehega? (1)

4. Millist moju oleks voinud autojuhtidele avaldada see, kui Opilased poleks
andmekogumislehte varjanud? (1)

5. Nimetage liks praktiline probleem, mis vOib tekkida seoses sellega, et opilased paiknesid
foorist 20 m kaugusel. (1)

6. Nimetage liks positiivne kilg vaatlusel pohineva valitoo juures.

7. Nimetage lisaks eesistmel kaasasoitjale veel kaks tegurit, mis voiksid mdjutada
autojuhtide liikluskuulekust foori taga.

Kdrgem tase

IH

1. Joonistage kaks ringi raadiusega 5 cm, ks variandi jaoks ,kaasasditja eesistmel” ja teine
variandi jaoks ,kaasasoitja puudub®. Jaotage ringid kaheks, nii et oleks aru saada, kui suur
osa juhtidest jargis liikluseeskirja ja kui suur osa ei jarginud. Kirjutage iga sektori juurde,
millist kategooriat vGi varianti see sektor esindab. (2)

2. Millele voiksid selle uurimistoo tulemused viidata? (2)
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3. Selgitage, miks pole Gpilastel mdistlik oma uurimistoo tulemuste pdhjal teha suuri
Uldistusi autojuhtide kditumise kohta fooride taga. (2)

4. Nimetage lisaks eesistmel kaasasditjale veel kaks tegurit, mis vdiksid mdjutada
autojuhtide liikluskuulekust foori taga. Selgitage, kuidas vdiksid need tegurid juhi kaitumist
mojutada. (4)

5. Pakkuge valja kaks asja, mida liikluspolitsei saaks ette votta fooride taga liikluskuulekuse
parandamiseks. (2)

VOIMALIKUD VASTUSED

Amblikud — Keskmine tase

1. toitub loomadest

2. urgudes on vaga vdhe tuult ja seetdttu ei lahe vertikaalsed niidid sassi
3. saaklooma lilkumine tekitab vorgus vibratsiooni, mida amblik tajub

4. nii on saakloomal raskem minema paaseda

5. voérk muutub liiga raskeks; kleepuvate tiikikeste valmistamisele kulutatakse energiat;
kleepuvaid tikke pole vaja, sest saakloom jaab niigi mitme niidi sisse kinni; probleemi voivad
tekitada tuulega kohale kantavad osakesed (lehed vms)

6. vaiksem t6endosus, et tuul voi rabelev saakloom selle dra I6hub; voib veidi venida, kui
saakloom rabeleb, aga p6genema ei paase

7. 60sel langenud kaste muudab vorguniidid paremini nahtavaks

Amblikud — kdrgem tase

1. pimedas ei nde saakloomad ei neid ega nende urgu

2. positiivne — valtida vorgukudumisega seotud kulutusi

negatiivne — ringiliikumisega seotud kulud saagi jahtimisel

3. urgudes on vaga vahe tuult ja seetdttu ei lahe vertikaalsed niidid sassi
4. saaklooma liikumine tekitab vorgus vibratsiooni, mida amblik tajub

5. nii on saakloomal raskem minema paaseda

6. vork muutub liiga raskeks; kleepuvate tikikeste valmistamisele kulutatakse energiat;
kleepuvaid tlikke pole vaja, sest saakloom jadb mitme niidi sisse kinni; probleemid vdivad
tekitada tuulega kohale kantavad osakesed (lehed vms)

Mesilased — keskmine tase
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1. nektar, dietolm

2. kui Ghe taime Gietolmu kantakse teisele taimele, siis on tulemuseks tolmeldamine
3. mesi

4. nad hoiavad temperatuuri oma tarus pusivalt 37 °C juures

5. kindla intervalliga (naiteks iga 5 minuti tagant) panna kirja ilmastiku naitajad (nt
Ohutemperatuur ja pilvkate, Shuniiskus ja tuule kiirus); samuti panna kirja, mitu mesilast
kilastab mingit Oiterihma, mida on vdimalik pusivalt jalgida; seejarel anallisida ja
visualiseerida kogutud andmed ning teha nende pohjal jareldusi

Mesilased — kGrgem tase
1. nektar, dietolm
2. kui Ghe taime Gietolmu kantakse teisele taimele, siis on tulemuseks tolmeldamine

3. rikkalike toiduallikate asukohad pole alati kergesti leitavad ning see voimaldab mesilastel
uued toidukohad kiiresti Ules leida

4. positiivne — ei s6ltu valistemperatuurist, aktiivsem ka madalamate temperatuuride korral
negatiivne — energiakulu, temperatuuri hoidmiseks on vaja rohkem toitu

5. toob kasu tervele kolooniale, seetéttu pole lihe mesilase surm suur kadu, pealegi on kdik
kolooniasse kuuluvad mesilased omavahel ldhisugulased

6. varvus on kodumesilase jaoks signaal, mis annab teada, et seda dit tasub kiilastada, ja see
on kasulik nii mesilasele kui ka taimele

Kilpkonnad — keskmine tase
1. 50 kilpkonna

2. kagu-edel 6 = 12% (ka 5 kilpkonna vGib lugeda Gigeks), kirre-loe 30 = 60% (ka 28 ja 29 voib
lugeda Gigeks)

3. kilpkonnade puhul ilmnes eelistus liikuda vabakslaskmise jarel pohja (80% vottis suuna
pohja) — see ndib viitavat asjaolule, et nad on suutelised tajuma ldheduses paiknevat suurt
veekogu

4. vihmasel/pilves ilmaga on Ghuniiskus suurem, maapind on marjem, lombid vdivad olla
siigavamad ja aurustumine on vaiksem, seet6ttu pole drakuivamise probleem nii terav ja
pole ka nii oluline voimalikult kiiresti veekogu lles leida; samuti voib siis olla keerulisem
veekogu asukohta tajuda

5. et nad saaksid uue Gimbrusega harjuda; et nad saaksid teha kindlaks oma asukoha paikese
suhtes ja tajuda teisi marke, mis voiksid anda marku laheduses asuvast suuremast veekogust

6. kiskja voib rlinnata; ei pruugi paremat veekogu leida

7. toitu jaab vahemaks; llekuumenemise oht; koos vee hulga vdahenemisega vdivad
sageneda agressiivsed kokkuporked
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Kilpkonnad — kdrgem tase
1. sama, mis keskmine 3
2. sama, mis keskmine 4
3. sama, mis keskmine 5
4. sama, mis keskmine 6
5. sama, mis keskmine 7

6. paiksepaistelisel paeval on aurustumine suurem ja seet6ttu on olulisem vGimalikult
lihikese ajaga ja voimalikult otsest teed modda veeni jGuda; kilpkonnadel on siis lihtsam vee
lahedust tajuda

7. neil kilpkonnadel, kes suudavad liikuda kiiresti ja véimalikult otsest teed mooda, on kdige
suurem tdendosus veekoguni vdlja jduda ning neil on vdiksem tdendosus langeda mone
roovlooma saagiks, seet6ttu jadvad nad ellu ja paljunevad ning annavad need geenid edasi
oma jarglastele, juhul kui see on péaritav omadus

Maod ja tuhatjalad — keskmine tase

1. pruun 2/15 = 48°, madu 2/15 = 48° ja tuhatjalg 11/15 = 264°
2. 5,5 korda suurem téendosus

3.73%

4. linnud eelistasid riinnata tuhatjalgsete makette

5. maketid ei liigu nagu péaris maod ja tuhatjalad; plastiliinil vGib kiiljes olla mingi I6hn, mis
vOib lindude kaitumist mojutada; mudelid polnud voib-olla piisavalt realistlikud

6. holpsasti toodeldav materjal, st seda on véimalik vormida mao vGi tuhatjala kujuliseks;
plastiliini kasutades saab teadlane muuta selle kuju ja uurida korraga mitut tunnust; eemalt
vaadates voib see lisnagi veenev vélja naha (kas inimesele vai linnule?)

Maod ja tuhatjalad — kGrgem tase
1. sama, mis keskmine 1
2. sama, mis keskmine 3

3. vOimalik, et metsateel pole neid nii lihtne margata; voimalik, et selles Costa Rica osas
polegi pruune madusid ja tuhatjalgu, mistéttu linnud ei tdlgenda neid saakloomana

4. sama, mis keskmine 4
5. sama, mis keskmine 5
6. sama, mis keskmine 6

7. herilane, teda jéljendab sirelane (kadrbes)

Pardipojad — keskmine tase

1. vasakult paremale — , pistrik” (lihike kael ja pikk saba, nagu koigil pistrikel)
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paremalt vasakule — ,,hani“ (pikk kael, nagu koigil hanedel, partidel ja luikedel)

2. see toimus siseruumis — voimalik, et pardipojad ei kditu siseruumis samamoodi nagu valjas
—voimalik, et linnud ei pea tdendoliseks, et pistrikke voiks siseruumides leiduda

3. videokaamera suudab tabada niansse kditumises, mis vdivad inimesest vaatlejale
madrkamata jadda; inimesest vaatleja juuresviibimine vdib linde mdjutada; videosalvestis on
vOimalik uuesti lle vaadata ja vaatlustulemusi kontrollida

4. et nad saaksid harjuda katsealaga, enne kui kujutisi nende pea kohal liigutama hakatakse

5. Glelendava hane poolt poleks neil midagi karta, kuid pistrikku tuleks karta kill; kui nad
markavad pistrikku, siis on vaja Oigesti kdituda, ja seda peavad nad suutma juba siis, kui
naevad pistrikku esimest korda

6. nad harjuvad; nad saavad peagi aru, et seda pole pdhjust karta, isegi kui see on
pistrikukujuline; kujutis pusis alati samal kdrgusel ega lennanud nende poole

Pardipojad — kdrgem tase
. sama, mis keskmine 1
. sama, mis keskmine 2

. sama, mis keskmine 3

1

2

3

4. sama, mis keskmine 4
5. et linnud ei pea sellisel viisil reageerimist teistelt lindudelt 6ppima, see on kaasasiindinud
6. sama, mis keskmine 5

7. sama, mis keskmine 6

8

. pistrik vGib nad kinni piiida, sest nad on tema lennusiluetiga dra harjunud; teisalt aga —
kui nad suudavad vahet teha vdi dppida teiste lindude kaitumist jaljendama, siis voivad nad
taibata, et tegemist on paris pistrikuga, ning sellele ka kohaselt reageerida

9. mitu lindu (kaks voi rohkem) hakkavad pistrikule paremini silma ning seet6ttu voib olla
kdige mdistlikum tarduda paigale ja loota, et sind ei margatud.

Sinitihane — keskmine tase

1. vt graafikut

2. pesakiilastuste arv kasvab linnupoegade vanemaks saamisega
3. kokku 359 pesakiilastust; keskmine = 34,45 pesakiilastust

4, vt ringdiagramme

5. tulemuste usaldusvadrsuse tagamiseks: pesakilastuste arv pdeva jooksul arvatavasti
varieerub, seetdttu tuleks vaatlusi teha iga pdev lhel ja samal ajal

6. kdarbsed, amblikud
7. pealagi on sinine, tiivasuled on sinised

8. musttihane, sabatihane, rasvatihane, pdhjatihane, salutihane, tutt-tihane
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Sinitihane — kérgem tase

1. sama, mis keskmine 1

2. sama, mis keskmine 2

3. keskmine = 34.45; mediaan = 31 pesakiilastust
4, vt ringdiagramme

5. sama, mis keskmine 5

6. sama, mis keskmine 6

7. see muudaks pesa vaga rapaseks (eriti kui poegi on pesas palju) ja kleepuks nende sulgede
kiilge; see suurendaks tdendosust, et moned valjaheidetest huvitatud putukad vGi loomad
vOivad poegadele haigusi edasi kanda

Taidad — keskmine tase
1. taiesti edukas, edukus 100 %
2.85% (3 %)

3. sedamodda, kuidas pesas olevate munade arv kasvab, suureneb ka tdendosus, et muna
omaks voetakse; trend pole lineaarne — 1 kuni 2 munani suureneb aktsepteerimise
tdendosus rohkem kui kahekordselt, seejarel tdouseb aeglasemas tempos

4. ta suurendab vdimalust jatta endast maha rohkem jarglasi; ta ei pea neid nn lisajarglasi ise
ules kasvatama

5. ta kasvatab Ules teiste emaste jarglasi, ilmselt oma isiklike jarglaste arvelt, sest ka neid
lisajarglasi on vaja toita

6. kdgu — muneb roolinnu, vBsaraadi, punarinna, linavastriku vGi sookiuri pessa; pessa
munemisel kdrvaldab emakagu sealt the muna

7. ks paarilistest on alati munade juures — nii saab kindel olla, et teine emaslind ei saa kurna
oma muna poetada

Taidad — kdrgem tase
. sama, mis keskmine 1
. sama, mis keskmine 3

. sama, mis keskmine 4

1

2

3

4. sama, mis keskmine 5
5. sama, mis keskmine 6, kuid peremeesliike pole vaja nimetada
6. sama, mis keskmine 7

7

. koguda taida mune ja varvida lle nii, et muutuks taustavarv ja/voi tahnimuster; erinevat
varvi mune saab seejarel lisada pesadesse ja vaadata, kas muna varvus mojutab selle
aktsepteerimist
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8. muna voidakse dra tunda ja seda mitte omaks votta; munev lind ei tea, kui hea jarglaste
eest hoolitseja nn peremeeslind on; voimalik, et lind ei suuda piisavalt hasti dra toita oma
poegi ja veel Uihte lisapoega; ta peab selleks lahkuma oma pesa juurest

Kuldnokad — keskmine tase

1. toidu kéattesaadavus aedades ja/vOi tdnavatel, aedades on lindude toidumajad;
kiirtoidukohtade juures leidub palju toidujaake

2. nad kasutavad seda rohu seest ja mulla pealmisest kihist toidu otsimiseks; nad voivad
leida sealt vihmausse, mardikaid, amblikke, mariju

3. mustrastas — nokk on kollane aastaringselt, ise on must

kuldnokk — nokk on kollane kevadel/suvel, kuid suve jooksul tumeneb ja talvel on tume; tal
on lisaks mustale ka rohekalt/lillakalt helkivaid sulgi

Kuldnokal on saba liihike, mustrastal on pikk. Maas liikudes mustrastas hiipleb, kuldnokk
kdnnib.

4. hea valvelolek rodvloomade ja -lindude tegevuse suhtes; igal Gksikul linnul on vaiksem
tGendosus rooviooma saagiks langeda; voib olla téhus toidu otsimisel

5. pakub mugavaid ja turvalisi kohti puhkamiseks, naiteks hoonete naol; linnades on soojem,
eriti talvel

6. kaebused mira tekitamise kohta; lindude valjaheited rikuvad hooneid; vdimalik haiguste
levik

Kuldnokad — kdrgem tase
. sama, mis keskmine 1
. sama, mis keskmine 2

. sama, mis keskmine 4

H W N

. sama, mis keskmine 5
5. sama, mis keskmine 6

6. omnivoorid, seega tasub oportunistlik toitumine &ra; inimkaaslemine on kasulik, nt
aedades leidub rohkelt toitu; konkurents toidu, pesakohtade jms parast teiste lindudega on
vaike

7. kui lind toob kuuldavale ,soovitud“ heli véi midagi enam-vahem sarnast, siis saab ta tasuks
toitu, inimestega suhtlemist vms; aja jooksul vormub tema vokaalne kditumine nii, et see
vastaks soovitule

Odliblikad ja nahkhiired — keskmine tase

1.185

2.189/764 =24,7 %

3.1992-32/181=17,7% 1993-20/135=14,8%
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4. nad ei kasuta visuaalseid signaale, sest otsivad paarilist 60siti; nad ei kasuta helisignaale,
sest neid oleks kulukas tekitada, need ei levi nii kaugele nagu keemilised signaalid ja voivad
ligi meelitada ré6vioomi

5. helisignaalid — kdrvad
6. isased liblikad — 66 keskel; emased liblikad — 66 alguses

7. 60 alguses ja keskel — emased lendavad ringi, otsides nektarit ja sobivat kohta, kus
signaale vdlja saata; isased lendavad ringi, otsides emaseid; kui 66 I6ppema hakkab, sativad
ooliblikad end uue paeva ootuses sobivasse kohta puhkama

Ooliblikad ja nahkhiired — kdrgem tase
1. sama, mis keskmine 2
2. sama, mis keskmine 3
3. sama, mis keskmine 4
4. sama, mis keskmine 5
5. sama, mis keskmine 7

6. majade aknad, sest valgus meelitab liblikaid ligi; poodide vaateaknad ja reklaamtuled;
mitmesugused 00 |abi lahti olevad asutused (haiglad, lennujaamad jms)

7. hankida mingi kogus paaritumata emaseid; panna pooled neist Shukindlalt suletud
anumasse ja pooled sellisess anumasse, millest dhk labi kaib; paigutada anumad avatud
maastikule ja lugeda kokku, mitu isast kummagi anuma juurde ilmub

Karakal — keskmine tase

1. kuulub kaslaste sugukonda; tal on lihasd6jatele loomadele iseloomulikud héastiarenenud
silmahambad

2. on aktiivne 00siti, seetottu tuleb talle kasuks voime tajuda ringi liikuvat saaklooma

3. kasutatakse vaid siis, kui neid vaja laheb, nii on vdiksem tdendosus, et need ara kuluvad
vOi murduvad

4. leopard ja gepard peavad jahti peamiselt pdeval, maskeerimisvarvus on neile tahtis
seetOttu, et nad mdlemad varitsevad oma saaki; oistel jahipidajatel puudub sellise strateegia
jargi vajadus

5. haigutab — silmad on suletud, paevasel ajal ta kas magab voi puhkab

6. ta varitseb saaki ja kasutab hiilimist véi Gllatusriinnakut — ka fotograaf vGib sama teha,
lisaks on kaameral suurendamisvéimalus, mis vdimaldab objektile téhusalt ,ligi hiilida“
[Kaamerat reklaamiti sdnadega ,peaaegu tdiesti vaikne, kiire — mitte midagi kahtlustada
oskavad objektid isegi ei tea, et te seal olete” — ,, filmi kerimine toimub nii vaikselt, et vaid
kdige tundlikumad kdrvad suudavad selle dra tabada“.]
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Karakal — kérgem tase

1. sama, mis keskmine 2

2. sama, mis keskmine 3

3. sama, mis keskmine 4

4. sama, mis keskmine 5

5. positiivne — pole vaja saaki teistega jagada
negatiivne — pole voimalik vaga suuri saakloomi murda
6. sama, mis keskmine 7

7. kaljuldhe on pédevasel ajal turvaline koht varjumiseks, seal ei nde kiskjad (nditeks kotkad)
poegi; mitmed suured kaslased, naiteks I6vid ja gepardid, ei kasuta poegade kasvatamiseks
kaljuldhesid, seetdttu on konkurents turvaliste pesakohtade peale vaiksem

Randalid — keskmine tase
1. puhkamine; merekiskjate kdest padsemine; termoregulatsioon

2. vdltida seda, et vaatleja kohalviibimine vdiks hiiljeste kditumist mdjutada; hiilged ei tule
veest vadlja, kui markavad laheduses inimest, ning vOivad ka pead tavalisest sagedamini tdsta

3. ndhtavus on kehvem

4. rihma suuruse kasvades kahaneb keskmine (imbruse vaatlemisele kulutatud aeg
5. umbes 45 sekundit, st 25 %

6.9

7. et ndha, kuhu nad sukelduvad; et jduda vette nii kiiresti, kui vahegi véimalik

8. inimene; suured koerad ja hundid
9

. rihma keskel, sest kiskja haarab suurema téendosusega mone looma rithma darealadelt

Randalid — kérgem tase
1. sama, mis keskmine 1
2. sama, mis keskmine 2

3. rihma suuruse kasvades kahaneb keskmine (mbruse vaatlemisele kulutatud aeg;
pohjuseks see, et suuremas riithmas on igal ajahetkel rohkem loomi, kes Gimbrust vaatlevad,
ja seetdttu voib iga Uksik loom kulutada vahem aega Umbruse vaatlemisele, sest ta saab
loota teiste valvsusele

4. sama, mis keskmine 7

5. maismaal tegutsev kiskja ldheneks kuival maal lesivatele hiiljestele kiilje pealt — see
tahendaks, et riihma aarealadel paiknevad hilged on alati rohkem ohustatud kui rihma
keskel paiknevad hiilged, sest paratamatult haarab |dhemale hiilinud vo6i tormanud kiskja
talle ldhima looma — seetdttu uurivad riihma &darealadel paiknevad loomad sagedamini
Umbrust, kuna neil on suurem oht kiskja saagiks langeda
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6. nad ei saa seostada teatud vaadeldud kaitumisviise mone konkreetse hiilgega — seet6ttu
ei saa nad teada, kas moned konkreetsed isendid paiknesid maale lesima tulnud rihma
ddrealadel sagedamini kui teised

7. sama, mis keskmine 8

Kassid — keskmine tase
1. 85

2. taiskasvanud isased — 89°, noored isased — 106°, tdiskasvanud emased — 42°, noored
emased —123°

3.85/138=61,6%

4. selline kaitumisviis véahendab téendosust, et taiskasvanud isane kass vbiks noorema isase
kassi suhtes agressiivselt kaituda

5. emaste kasside pliherdamine on Ostrogeenist mojutatud kditumine, mis annab isasele
marku emase seksuaalsest vastuvotlikkusest

6. silmsideme valtimine — viitab sellele, et kass ei kavatse riinnata
peadligi kGrvad — see vahendab néivat kassi suurust, nii et ta mojub vahem ohtlikuna
minemajooksmine — pdgenev kass ei riinda

saba alla laskmine — see annab marku, et kass on teadlik oma paiknemisest hierarhias
madalamal positsioonil

7. et suhelda inimesega — et meelitada inimest end silitama, mangima vms.

et anda inimesele marku oma alistumisest — kass demonstreerib inimese ees allaheitlikku
kaitumist

Kassid — kGrgem tase
1. sama, mis keskmine 2
2. sama, mis keskmine 4

3. noored isased kassid voivad soovida nende emastega paarituda, kui nad sugukiipseks
saavad — tdiskasvanud paaritumisvalmis emasele kassile pole noorest isasest mingit kasu,
seega nad plherdavad pigem sugukiipsete isaste ees

noored isased kassid voivad (ritada luua mingit sidet enda ja emase kassi vahel — sellest voib
kasu olla hiljem, see vGib tuua naiteks seksuaalset voi sotsiaalset kasu

4. emasel kassil on jooksuaeg vaid kaks korda aastas ja kuna nad pliherdavad maas ainult
siis, kui on valmis paarituma, piirdub selline kditumine vaid paari korraga aastas; isased
kassid demonstreerivad sellega alistumist ning see pole neil seotud hormonaalsete
muutustega, vaid soltub dominantse isase kassi juuresviibimisest

5. sama, mis keskmine 6

6. kui nad jaavad samasse riihma, kus nad sindisid, siis voivad nad paarituda oma ddede,
ema, tadide ja teiste lahisugulastega; paaritumine |ahisugulastega (inbriiding) toob suurema
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téendosusega kaasa ebasoovitavaid tagajargi, naiteks vdiksema viljakuse ja norgenenud
vastupanu haigustele

Varjupaigakoerad — keskmine tase

1.527

2. kaamera poole — 229°, eemale — 61°

3. kas puuris oli pall véi mitte (oluline oli ka puuri puhtust)

4. kas koer haukus — p6hjuseks voib olla see, et teda vGidakse pidada kodus pidamiseks liiga
larmakaks, agressiivseks vGi ohtlikuks, seda vdidakse t6lgendada nii, et eelmine omanik ei
suutnud koera kontrollida ja temaga toimetulek véib olla raske (oluline oli ka koera asukoht
puuris)

5. kas koer liputab saba, kas koer paljastab hambaid (ja kdik muud asjakohased reaktsioonid)

6. koer vOib olla vaga arglik voi karta inimesi oma varasemate kogemuste pohjal; koer voib-
olla ei soovi sel hetkel inimestega suhelda

7. see on vaga oluline aspekt — kui pildil oleks teine koer, siis ei pruugiks eelistuse aluseks olla
koera kditumine voi puuri keskkond, vaid eelistus voib siindida Ghe koera eelistamisel
teisele, nditeks tema valimuse p&hjal

Varjupaigakoerad — kdrgem tase

1. sama, mis keskmine 2

2. sama, mis keskmine 3

3. sama, mis keskmine 4

4. sama, mis keskmine 5

5. sama, mis keskmine 7

6. fotol on tabatud vaid Uks hetk kaditumisest — film/video oleks parem

7. panna koertele puuri manguasju ja korv, asendada vork klaasiga, hoida puur véimalikult
puhtana

Inimesed/seaduskuulekus liikluses — keskmine tase

1. kaasasditja olemas: Ei = 7 (126°), Jah = 13 (234°); kaasasoditja puudus: Ei = 11 (198°), Jah =9
(162°)

2. on andmeid selle kohta, nagu vdiks kaasasditja olemasolu mdjutada seaduskuulekust —
nimelt kaasasditja suurendab tdendosust, et autojuht peab kinni liikluseeskirjadest

3. et autojuhid ei oleks teadlikud sellest, et nende kaitumist registreeritakse

4. autojuhid voiksid siis arvata, et nende kaitumist jalgitakse, ja jargida liikluseeskirju
tavaparasest hoolsamini

5. vaatevali Uhele voi mitmele ristmikule suubuvale tanavale voib olla takistatud
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6. vaatleja naeks siis ,,loomulikku kditumist”

7. kaamera paigaldamine; teiste liikluses osalejate kditumine, eriti nende, kes asuvad
autojuhi kdrval voi l3aheduses; politseiniku voi politseiauto viibimine |aheduses;
liikluskorraldaja viibimine laheduses

Inimesed/ seaduskuulekus liikluses — kdrgem tase
1. sama, mis keskmine 1
2. sama, mis keskmine 2

3. nad vaatlesid autojuhtide kaitumist ainult ihel ristmikul ja Gihel hetkel pdevast ning Ghel
nddalapdeval; nad ei rakendanud autojuhtide valimisel juhuslikku valikut jne — seetGttu pole
kuigi toendoline, et nende kogutud andmestik oleks esinduslik kdigi autojuhtide suhtes

4. sama, mis keskmine 7: kaamera plstipanemine — autojuhid teaksid siis, et téendoliselt
nende kditumine registreeritakse ja seetottu jargiksid nad arvatavasti liikluseeskirja
tavaparasest hoolsamini; teiste autojuhtide viibimine ldheduses — teine auto stoppjoone
taga vaadeldava auto korval voib tekitada autojuhis soovi kiirendada enne rohelise tule
sUttimist, et teisele juhile ,ara teha”

5. videokaamerate paigaldamine fooridega ristmike juurde; kuu aega kehtivate ametlike
hoiatuste valjastamine kdigile rikkumise toime pannud juhtidele ennetava abinduna ja
meeldetuletusena, et liikluseeskirjadest tuleb kinni pidada
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TANUSONAD

Me oleme darmiselt tanulikud jargmistele isikutele, kes soovitasid meile materjale, avaldasid
arvamust kasikirja teatud osade kohta, andsid loa kasutada oma illustratsioone voi toetasid
ja aitasid meid monel muul viisil: David Barnard, Mike Hansell, professor Terry Looker,
Christine Nicol, Nikki Rowland, Lisa Strittmatter, Stephen Tomkins, Suurbritannia kasside
kditumise grupp, Ulikoolide Loomakaitselihing ja Debbie Wells. Linda Gray, Judy Evans ja
Stephen Tomkins joonistasid meile kenad illustratsioonid. Academic Press andis meile lahkelt
loa kasutada oma jooniseid. Oma fotosid andsid meile kasutada BoxWatch, Michael Dockery,
Mick Hoult ja Debbie Wells. Soojad tdnusénad ldhevad ka Manchesteri tiitarlaste keskkooli
direktrissile (preili Diggoryle) ja tema 10. klassi Opilastele. Me oleme vaga tanulikud ka
mitmetele anoniilimsetele isikutele nende asjalike kommentaaride eest selle kasikirja kohta.
Selle raamatu kujundas ja andis valja Martin Hodge firmast MNL Consultants.

Suured tanud ka Mart Meristele asjatundlike markuste eest amblikke kohta.

Esikaane fotod:
Vasakul — sinitihane
Keskel — dpilased kampsuneid seljast vétmas

Paremal — kodumesilane murakadiel
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